
èéóÇéÇÖÑÖçàÖ, 2008, ‹ 9, Ò. 1037–1046

 

1037

 

*

 

ÉÎËÌËÒÚ‡fl ÔÓÎÛÔÛÒÚ˚Ìfl ÇÓÎ„Ó-ì‡Î¸ÒÍÓ„Ó
ÏÂÊ‰ÛÂ˜¸fl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ Â‰‚‡ ÎË ÌÂ Â‰ËÌ-
ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ‡Ë‰ÌÛ˛ ÚÂËÚÓË˛ Ö‚ÓÔ˚ Ë ÒÓ‚Â-
ÏÂÌÌÓÈ êÓÒÒËË, „‰Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÔÛÒÚ˚ÌÌ˚Â ̋ ÍÓ-
ÒËÒÚÂÏ˚ ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ÏË ÒÛıËı ÒÚÂ-
ÔÂÈ [14]. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ·ÓÎÂÂ ÒÂ‚ÂÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ,
ÑÊ‡Ì˚·ÂÍÒÍ‡fl ‡‚ÌËÌ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÓÔÛ-
ÒÚ˚ÌÂÌÌÓÈ Ë ‡Ë‰ÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ èËÍ‡ÒÔËÈÒÍÓÈ ÔÓ-
ÎÛÔÛÒÚ˚ÌË. éÌ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÏÓÒÍÛ˛ ‡Í-
ÍÛÏÛÎflÚË‚ÌÛ˛ ‡‚ÌËÌÛ ı‚‡Î˚ÌÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ò
‡·ÒÓÎ˛ÚÌ˚ÏË ‚˚ÒÓÚ‡ÏË ÓÚ 15–20 ‰Ó 40 Ï. ÉÛÌÚÓ-
‚˚Â ‚Ó‰˚ Á‰ÂÒ¸, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÒËÎ¸ÌÓ ÏËÌÂ‡ÎËÁÓ-
‚‡Ì˚ Ë Á‡ÎÂ„‡˛Ú Ì‡ „ÎÛ·ËÌÂ 5–10 Ï [4].

ç‡ ‡‚ÌËÌÂ ‡Á‚ËÚ ÏÂÁÓ- Ë ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ. ùÎÂ-
ÏÂÌÚ˚ ÏÂÁÓÂÎ¸ÂÙ‡ (Ô‡‰ËÌ˚ Ë ÎËÏ‡Ì˚) ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ ÔÎÓÒÍËÂ ÔÓÌËÊÂÌËfl, ÔÓÍ˚Ú˚Â ÁÎ‡-
ÍÓ‚Ó-‡ÁÌÓÚ‡‚ÌÓÈ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛, „ÎÛ·ËÌÓÈ
ÓÚ 1 ‰Ó 2 Ï, ÔÎÓ˘‡‰¸˛ ÓÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ‰Ó Ú˚Òfl˜Ë „‡.
éÒÚ‡Î¸Ì‡fl ÚÂËÚÓËfl Á‡ÌflÚ‡ ÏÂÊÔ‡‰ËÌÌÓÈ ‡‚-
ÌËÌÓÈ, ËÏÂ˛˘ÂÈ ıÓÓ¯Ó ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ÏËÍÓÂ-
Î¸ÂÙ: ÏËÍÓÔÓ‚˚¯ÂÌËfl Ò ˜ÂÌÓÔÓÎ˚ÌÌÓ-ÒÓÎflÌ-
ÍÓ‚˚ÏË ‡ÒÒÓˆË‡ˆËflÏË ÔÛÒÚ˚ÌÌÓ„Ó ÚËÔ‡ Ë ÏËÍÓ-
ÔÓÌËÊÂÌËfl (Á‡Ô‡‰ËÌ˚), Á‡ÌflÚ˚Â ÁÎ‡ÍÓ‚Ó-
‡ÁÌÓÚ‡‚Ì˚ÏË ‡ÒÒÓˆË‡ˆËflÏË. ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ‡‚-
ÚÓÓ‚ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Á‰ÂÒ¸ Ì‡ ˜ÂÚÍÛ˛ ÔËÛÓ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ ÚËÔÓ‚ ÔÓ˜‚ Í ˝ÎÂÏÂÌÚ‡Ï ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ (ÒÓ-
ÎÓÌˆ˚ ÙÓÏËÛ˛ÚÒfl Ì‡ ÏËÍÓÔÓ‚˚¯ÂÌËflı, ÎÛ„Ó-
‚Ó-Í‡¯Ú‡ÌÓ‚˚Â ÔÓ˜‚˚ ‚ ÏËÍÓÁ‡Ô‡‰ËÌ‡ı, ‡
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ê‡·ÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ êîîà (ÔÓÂÍÚ˚ ‹ 03-
04-48299, ‹ 05-04-49098, ‹ 06-05-64082 (‡)).

 

Ò‚ÂÚÎÓ-Í‡¯Ú‡ÌÓ‚˚Â Á‡ÌËÏ‡˛Ú ÔÂÂıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ – ÏËÍÓÒÍÎÓÌ˚) [2, 12].

å‡ÚÂË‡Î ÒÓ·‡Ì Ì‡ ÑÊ‡Ì˚·ÂÍÒÍÓÏ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡-
Â àÌÒÚËÚÛÚ‡ ÎÂÒÓ‚Â‰ÂÌËfl êÄç. á‰ÂÒ¸ Ì‡˜ËÌ‡fl Ò
1950-ı „„. ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó Ë ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓÍÓ‚Ó‚, ÔÓ-
‰Ó·ÌÓ ËÁÛ˜ÂÌ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ ÚÂËÚÓËË Ë Â„Ó
ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËÂ [1, 5, 6, 8–12, 18, 19]. ê‡·ÓÚ˚ ÔÓ-
ÒÎÂ‰ÌËı ÎÂÚ ÔÓ ËÁÛ˜ÂÌË˛ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl
ÒÓÎÓÌˆÓ‚Ó„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ‰‡ÎË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓ-
ÒÚÓËÚ¸ Í‡Ú˚ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡, ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë
ÔÓ˜‚ Ë ‚˚fl‚ËÚ¸ ‰ËÌ‡ÏËÍÛ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ [18, 19].
í‡Í Í‡Í Ì‡ ÏÂÊÔ‡‰ËÌÌÓÈ ‡‚ÌËÌÂ ‰‡ÊÂ ÌÂÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÂÂ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÓÒ‡‰ÍÓ‚ ‚Â‰ÂÚ Í ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌË˛ ‡ÁÌ˚ı ÚËÔÓ‚ ‚Ó‰ÌÓ„Ó ÂÊËÏ‡, ‡ÒÚË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÔÓ˜‚, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡fl ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒÌÓÒÚ¸ ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ-‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓÍÓ‚‡,
‚ÓÁÌËÍÎ‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ‚ ‡Á‡·ÓÚÍÂ ÏÂÚÓ‰Ó‚
Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ Á‡Ô‡‰ËÌ Ë ‚˚flÒ-
ÌÂÌËfl Ò‚flÁË ˝ÚËı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÒÓ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË ÔÓ˜‚.
Ç „ÎËÌËÒÚÓÈ ÔÓÎÛÔÛÒÚ˚ÌÂ ÇÓÎ„Ó-ì‡Î¸ÒÍÓ„Ó
ÏÂÊ‰ÛÂ˜¸fl Á‡Ô‡‰ËÌ˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ Ì‡Ë-
·ÓÎÂÂ flÍÓ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ ÔÓÎÛÔÛÒÚ˚ÌÌÓ-
„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ Ë ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸-
Ì˚Ï ÔËÚÓÍÓÏ ‚Î‡„Ë Ë, ‚ ˆÂÎÓÏ, ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ÏË
ÛÒÎÓ‚ËflÏË ÔÓËÁ‡ÒÚ‡ÌËfl ‡ÒÚÂÌËÈ. á‰ÂÒ¸ ÙÓ-
ÏËÛ˛ÚÒfl ÎÛ„Ó‚Ó-Í‡¯Ú‡ÌÓ‚˚Â ÔÓ˜‚˚, ‰Îfl ÍÓÚÓ-
˚ı ı‡‡ÍÚÂÌ˚ ÔÓÏ˚ÚÓÒÚ¸ ÓÚ ÎÂ„ÍÓ‡ÒÚ‚ÓË-
Ï˚ı ÒÓÎÂÈ Ë ÏÓ˘Ì˚È „ÛÏÛÒÓ‚˚È „ÓËÁÓÌÚ.
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èÓÒÚÛÔËÎ‡ ‚ Â‰‡ÍˆË˛ 11.09.2007 „.

 

Ç „ÎËÌËÒÚÓÈ ÔÓÎÛÔÛÒÚ˚ÌÂ á‡‚ÓÎÊ¸fl (ÑÊ‡Ì˚·ÂÍÒÍËÈ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ êÄç) ÓˆÂÌÂÌ‡ Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ÏÓÙÓ-
ÏÂÚË˜ÂÒÍËÏË Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË Á‡Ô‡‰ËÌ (ÔÎÓ˘‡‰¸ Ë „ÎÛ·ËÌ‡), ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ˚ÏË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË,
Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË ÙÓÏËÛ˛˘ËıÒfl ‚ ÌËı ÔÓ˜‚ (ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ „ÛÏÛÒÓ‚˚ı „ÓËÁÓÌÚÓ‚ Ë „ÎÛ·ËÌ‡ ‚ÒÍËÔ‡ÌËfl)
Ì‡ Û˜‡ÒÚÍ‡ı Ò ‡ÁÌ˚ÏË ÚËÔ‡ÏË ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡. ÄÂ‡Î˚ Á‡Ô‡‰ËÌ, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚Â ‡ÁÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË
(ÔÓ Í‡ÚÂ ÂÎ¸ÂÙ‡ Ë ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË), ÌÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡˛Ú ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â Ë ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ‡ÁÌÓÈ ÔÎÓ-
˘‡‰¸˛. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÚÂÒÌ˚Â ÍÓÂÎflˆËÓÌÌ˚Â Ò‚flÁË ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ ÏÂÊ‰Û Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË ÔÓ˜‚ Ë Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË
Á‡Ô‡‰ËÌ, ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ˚ÏË ÔÓ Í‡ÚÂ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‰Îfl ÔÎÓÒÍÓ„Ó ÚËÔ‡ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ‡Ò-
ÔÓÒÚ‡ÌÂÌ˚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÍÛÔÌ˚Â Ë „ÎÛ·ÓÍËÂ Á‡Ô‡‰ËÌ˚ (ÔÎÓ˘‡‰¸˛ ·ÓÎÂÂ 70 Ï

 

2

 

). ÑÎfl Á‡Ô‡‰ËÌ ÏÂÌ¸-
¯Â„Ó ‡ÁÏÂ‡ Ì‡ ‚ÓÁ‚˚¯ÂÌÌÓÏ ‡‰Ë‡Î¸ÌÓ-ÍÛÔÓÎÓ‚Ë‰ÌÓÏ ÚËÔÂ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÔÓ˜‚ ÓÔÂ‰Â-
Îfl˛ÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‡ÁÏÂ‡ÏË Á‡Ô‡‰ËÌ, ÌÓ ‰Û„ËÏË Ù‡ÍÚÓ‡ÏË, Ú‡ÍËÏË Í‡Í ÔÎÓ˘‡‰¸ ‚Ó‰ÓÒ·Ó‡, ‚ÓÁ-
‡ÒÚ Á‡Ô‡‰ËÌ˚, ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‰Û„Ëı Á‡Ô‡‰ËÌ Ë ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÚÂËÚÓËË.
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êÓ‰Â Ë èÓÎ¸ÒÍËÈ [12] Ò˜ËÚ‡ÎË, ˜ÚÓ ‡ÁÏÂ Á‡-
Ô‡‰ËÌ˚ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ‡Á-
‚ËÚÓÈ ‚ ÌÂÈ ÔÓ˜‚˚, Ú‡Í Í‡Í ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÔÓ-
ÒÎÂ‰ÌÂÈ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ‚Ó‰˚, ÔÓÒÚÛ-
Ô‡˛˘ÂÈ ‚ Á‡Ô‡‰ËÌÛ. é‰Ì‡ÍÓ ÒÚÓ„ÓÈ ÓˆÂÌÍË ̋ ÚÓ„Ó
fl‚ÎÂÌËfl ËÏË ÌÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎÓÒ¸, Ë ‚ÓÔÓÒ Ó ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÒÚ‡ÎÒfl ÓÚÍ˚Ú˚Ï.

 

Ó·˙ÂÍÚ˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚

 

å‡ÚÂË‡Î ÒÓ·‡Ì ‚ 2005 „. Ì‡ ÑÊ‡Ì˚·ÂÍÒÍÓÏ
ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â, Ì‡ Û˜‡ÒÚÍÂ, ÚÂËÚÓËfl ÍÓÚÓÓ„Ó Ò
Ì‡˜‡Î‡ 1950-ı „„. Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ Á‡ÔÓ‚Â‰ÌÓÏ ÂÊËÏÂ.
Ç 1950-ı „„. ‰Îfl ˝ÚÓ„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡ ·˚ÎË ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌ˚
Í‡Ú˚ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ [8–10] Ë ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
[5, 6] Ó·˘ÂÈ ÔÎÓ˘‡‰¸˛ 20 „‡. Ç 2003–2005 „„. Ì‡
˜‡ÒÚË ˝ÚÓ„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡ ·˚ÎË ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ ÔÓ‚ÚÓÌ˚Â
ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ‚ÍÎ˛˜‡ÎË
ÚÓÔÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÛ˛ Ò˙ÂÏÍÛ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡, „ÂÓ·Ó-
Ú‡ÌË˜ÂÒÍÓÂ Ë ÔÓ˜‚ÂÌÌÓÂ Í‡ÚÓ„‡ÙËÓ‚‡ÌËÂ. ÑÎfl
‰‡ÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË Û˜‡ÒÚÓÍ ÒÓ-
‚ÂÏÂÌÌÓÈ Í‡Ú˚ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ ÔÎÓ˘‡‰¸˛ 150 

 

×

 

450 Ï

 

2

 

 Ë Í‡ÚÛ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÎÓ˘‡‰¸˛ 100 

 

×

 

400 Ï

 

2

 

 (ËÒ. 1). ë˙ÂÏÍ‡ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓ‚Ó‰Ë-
Î‡Ò¸ ‚ 2005 „. ÔÓ‰ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÏ ç.å. çÓ‚ËÍÓ‚ÓÈ
ÔË Ì‡¯ÂÏ Û˜‡ÒÚËË. 

Ç ‡ÈÓÌÂ ‡·ÓÚ Á‡Ô‡‰ËÌ˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ
Á‡ÏÍÌÛÚ˚Â ÔÓÌËÊÂÌËfl „ÎÛ·ËÌÓÈ ‰Ó 50 ÒÏ Ë ‡ÁÎË-
˜‡˛ÚÒfl ÙÓÏÓÈ, ‡ÁÏÂÓÏ Ë ÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ ÓÚÌÓÒË-

ÚÂÎ¸ÌÓ ‰Û„ ‰Û„‡. Ç ÔÂ‰ÂÎ‡ı ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓ„Ó
Û˜‡ÒÚÍ‡ Ëı ÔÎÓ˘‡‰¸ ÍÓÎÂ·ÎÂÚÒfl ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı
ÔÂ‰ÂÎ‡ı: ÔËÏÂÌÓ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ ËÏÂÂÚ ÔÎÓ˘‡‰¸ ÏÂ-
ÌÂÂ 70 Ï

 

2

 

, ÓÍÓÎÓ Ó‰ÌÓÈ ÚÂÚË – 70–150 Ï

 

2

 

, ÌÂÏÌÓ-
„ËÂ ‰ÓÒÚË„‡˛Ú 150–340 Ï

 

2

 

, Ë ÎË¯¸ Ó‰Ì‡ Á‡Ô‡‰ËÌ‡
‚˚‰ÂÎflÂÚÒfl Ó˜ÂÌ¸ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÔÎÓ˘‡‰¸˛ (2040 Ï

 

2

 

).
åÓÁÂÒÓÌ ‚˚‰ÂÎflÎ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı Û˜‡ÒÚÍ‡ ÚË ÚËÔ‡
ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ [10] (ËÒ. 1):

1. ê ‡ ‰ Ë ‡ Î ¸ Ì Ó - Í Û Ô Ó Î Ó ‚ Ë ‰ Ì ˚ È  Ú Ë Ô ı‡-
‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÔËÔÓ‰ÌflÚÓÒÚ¸˛ Ë Á‡ÏÂÚÌ˚ÏË
ÛÍÎÓÌ‡ÏË ÚÂËÚÓËË, ˜ÚÓ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÒÚÓÍ Ú‡-
Î˚ı ‚Ó‰. ÑÎfl ÌÂ„Ó ı‡‡ÍÚÂÌ˚ ÏÂÎÍËÂ Á‡Ô‡‰ËÌ˚
„ÎÛ·ËÌÓÈ ‰Ó 4 ÒÏ ÒÓ ÒÂ‰ÌÂÈ ÔÎÓ˘‡‰¸˛ 20–40 Ï

 

2

 

,
ÒÛÏÏ‡Ì‡fl ÔÎÓ˘‡‰¸ ÍÓÚÓ˚ı ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 12.8% ÓÚ
ÔÎÓ˘‡‰Ë ‚Ó‰Ó‡Á‰ÂÎÓ‚. á‡Ô‡‰ËÌ˚ Á‰ÂÒ¸ ËÏÂ˛Ú
fl‚ÌÓ ÔÓÚÓ˜ÌÓÂ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËÂ, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛Ú-
Òfl ‚˚ÚflÌÛÚÓÈ ÙÓÏÓÈ Ë ˝ÓÁËÓÌÌ˚Ï ı‡‡ÍÚÂÓÏ,
˜ÚÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÓÌË ÍÓÌˆÂÌÚËÛ˛ÚÒfl ‚ ÛÁ-
ÍËı ÎÓÊ·ËÌ‡ı ÏÂÊ‰Û „fl‰‡ÏË, ÔÓ ÍÓÚÓ˚Ï ‚Ó‰‡
·˚ÒÚÓ ÒÍ‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl Ë ÌÂ Á‡ÒÚ‡Ë‚‡ÂÚÒfl. èÓ˝ÚÓÏÛ
Á‰ÂÒ¸ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÌÂÍÓÚÓÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÔÎÓ˘‡-
‰Ë Á‡Ô‡‰ËÌ ÔÓ ˆÂÔÓ˜ÍÂ Ò‚ÂıÛ ‚ÌËÁ ÓÚ ˆÂÌÚ‡ ‚ÓÁ-
‚˚¯ÂÌÌÓÒÚË Í ÔÂËÙÂËË.

2. Ç Ó ‰ Ó  ‡ Á ‰ Â Î ¸ Ì ˚ È  Ú Ë Ô ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡
ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔËÔÓ‰ÌflÚÓ-
ÒÚ¸˛ „fl‰ Ò ÔÎÓÒÍÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸˛ Ë ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏË
ÛÍÎÓÌ‡ÏË; ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ Á‡‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚Ó‰˚ Ì‡ ÔÓ-
‚ÂıÌÓÒÚË ‚Â‰ÂÚ Í ¯ËÓÍÓÏÛ ‡Á‚ËÚË˛ ÍÛÔÌ˚ı
Á‡ÏÍÌÛÚ˚ı Á‡Ô‡‰ËÌ ÔÓÒ‡‰Ó˜ÌÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl

 

êËÒ. 1.

 

 íËÔ˚ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ (ÔÓ åÓÁÂÒÓÌÛ [10], Ò ËÁÏÂÌÂÌËflÏË). é·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl: ÔflÏÓÛ„ÓÎ¸Ì˚Â ‡ÏÍË – Û˜‡ÒÚÍË ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËfl; ‡ÏÍ‡ ÒÔÎÓ¯ÌÓÈ ÎËÌËË – Û˜‡ÒÚÓÍ ÚÓÔÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓÈ Ò˙ÂÏÍË ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ ‡ÁÏÂÓÏ 150 

 

×

 

 450 Ï

 

2

 

; ‡ÏÍ‡
ÔÛÌÍÚËÌÓÈ ÎËÌËË – Û˜‡ÒÚÓÍ „ÂÓ·ÓÚ‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ Ò˙ÂÏÍË ‡ÁÏÂÓÏ 100 

 

×

 

 400 Ï

 

2

 

.

 

700

650

600

550

500

450

400

350

300

250 300 350 400 450 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000

250 300 350 400 450 500

 

550 600 650 700 750 800 850
900 950 1000

 

650

600

550

500

450

400

350

300

750
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ê‡‰Ë‡Î¸ÌÓ-ÍÛÔÓÎÓ‚Ë‰Ì˚È èÎÓÒÍËÈ ÇÓ‰Ó‡Á‰ÂÎ¸Ì˚È

 

ë

û
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ÒÓ ÒÂ‰ÌÂÈ ÔÎÓ˘‡‰¸˛ 60 Ï

 

2

 

 Ë „ÎÛ·ËÌÓÈ ‰Ó 12 ÒÏ.
èÎÓ˘‡‰¸, Á‡ÌflÚ‡fl Á‡Ô‡‰ËÌ‡ÏË, ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ Á‰ÂÒ¸
22%. á‡Ô‡‰ËÌ˚ Á‰ÂÒ¸ ÌÂ Ò‚flÁ‡Ì˚ ‚ ˆÂÔÓ˜ÍË, Í‡Í ‚
ÔÂ‰˚‰Û˘ÂÏ ÚËÔÂ, ‡ Ó·‡ÁÛ˛Ú ‚Ó‰ÓÒ·Ó˚ ‡ÁÌÓÈ
‚ÂÎË˜ËÌ˚ Ë ‡Á‚ÂÚ‚ÎÂÌÌÓÒÚË. ùÚÓÚ ÚËÔ ÏËÍÓÂ-
Î¸ÂÙ‡ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÍÓÌÚ‡ÒÚÌÓÒÚ¸˛, ‰Îfl
ÌÂ„Ó ı‡‡ÍÚÂÌÓ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ Á‡Ô‡‰ËÌ ÔÓ ÙÓ-
Ï‡Ï, ÍÓÌÙË„Û‡ˆËË, ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌË˛ Ë ‡ÁÏÂ‡Ï.

3. è Î Ó Ò Í Ë È  Ú Ë Ô ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ ‡ÒÔÓÎ‡„‡-
ÂÚÒfl Ì‡ ÔÓÌËÊÂÌÌ˚ı ÏÂÒÚ‡ı ‚ ÓÍÂÒÚÌÓÒÚflı Ô‡‰ËÌ,
‡ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ ÔÓ‰ÓÎÊÂÌËË „fl‰ ÍÛÔÓÎÓ‚Ë‰ÌÓ„Ó Â-
Î¸ÂÙ‡. Ç ÔÎÓÒÍÛ˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ “‚‰‡‚ÎÂÌ˚” ÓÚÌÓ-
ÒËÚÂÎ¸ÌÓ „ÎÛ·ÓÍËÂ (‰Ó 35 ÒÏ) Á‡Ô‡‰ËÌ˚, ‚ ÍÓÚÓ-
˚ı, ‚ Ò‚flÁË Ò Á‡ÚÛ‰ÌÂÌÌ˚Ï ÒÚÓÍÓÏ Ë Á‡ÒÚ‡Ë‚‡ÌË-
ÂÏ ‚Ó‰˚, ÔÓÒ‡‰Ó˜Ì˚Â fl‚ÎÂÌËfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
‡Á‚ËÚ˚. àÏÂÌÌÓ Á‰ÂÒ¸ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl Ò‡Ï˚Â ÍÛÔ-
Ì˚Â ÔÓ ÔÎÓ˘‡‰Ë Á‡Ô‡‰ËÌ˚, ÒÂ‰Ìflfl ÔÎÓ˘‡‰¸ ÍÓ-
ÚÓ˚ı ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ 70 Ï

 

2

 

, ‚ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË Á‡ÌËÏ‡˛-
˘ËÂ 25.5% Ó·˘ÂÈ ÚÂËÚÓËË.

ÑÎfl ‚˚flÒÌÂÌËfl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÔÓ˜‚ ÓÚ
‡ÁÏÂÓ‚ Á‡Ô‡‰ËÌ Ì‡ÏË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ÍÓ˝ÙÙËˆË-
ÂÌÚ ÍÓÂÎflˆËË (

 

R

 

) ÏÂÊ‰Û “Ô‡‡ÏË”: ‡ÁÏÂ Á‡Ô‡-
‰ËÌ˚ – Ò‚ÓÈÒÚ‚Ó ÔÓ˜‚˚. ÄÌ‡ÎËÁËÓ‚‡ÎËÒ¸ ÒÎÂ‰Û-
˛˘ËÂ Ô‡‡ÏÂÚ˚: ÔÎÓ˘‡‰¸ Ë „ÎÛ·ËÌ‡ Á‡Ô‡‰ËÌ˚,
ÔÓ‰Ò˜ËÚ‡ÌÌ˚Â ‡ÁÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË; ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸
‚ÂıÌÂ„Ó „ÛÏÛÒÓ‚Ó„Ó „ÓËÁÓÌÚ‡ (Ä1), ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸
„ÛÏÛÒÓ‚Ó„Ó ÔÓÙËÎfl, ÚÓ ÂÒÚ¸ ‚ÒÂı „ÛÏÛÒÓ‚˚ı „Ó-
ËÁÓÌÚÓ‚ (Ä1 + ÄÇ), „ÎÛ·ËÌ‡ ‚ÒÍËÔ‡ÌËfl.

é‰Ì‡ÍÓ ÔË ÔÓ‰Ò˜ÂÚ‡ı ‚ÓÁÌËÍÎË ÌÂÍÓÚÓ˚Â
ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËÂ ÚÛ‰ÌÓÒÚË, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ÓˆÂÌÍÓÈ
‡Â‡Î‡ Á‡Ô‡‰ËÌ˚. ÑÎfl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÓÚÌÓÒË-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ‚˚ÒÓÚ ÔÓÎÛÔÛÒÚ˚ÌÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ åÓÁÂ-
ÒÓÌÓÏ [10] ·˚ÎË ‚‚Â‰ÂÌ˚ ÚË ‚ÂÎË˜ËÌ˚ (ËÒ. 2).
1) „ÎÛ·ËÌ‡ Á‡Ô‡‰ËÌ˚ (

 



 

) ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ‡ÁÌÓÒÚ¸˛
‚˚ÒÓÚ ‚ÂıÌÂÈ „‡ÌËˆ˚ ÚËÔË˜ÌÓÈ Á‡Ô‡‰ËÌÌÓÈ
‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë Ì‡Ë·ÓÎÂÂ „ÎÛ·ÓÍÓÈ ÚÓ˜ÍË Á‡Ô‡-
‰ËÌ˚; 2) ‚˚ÒÓÚ‡ ÔÓÓ„‡ (

 

h

 

) ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ
‡ÁÌÓÒÚ¸ ‚˚ÒÓÚ „ÓËÁÓÌÚ‡ÎÂÈ ÏÂÊ‰Û ÌËÁ¯ÂÈ ÚÓ˜-
ÍÓÈ ‚Ó‰Ó‡Á‰ÂÎ¸ÌÓÈ ÎËÌËË, ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ Á‡Ô‡‰Ë-
ÌÛ, Ë ÌËÁ¯ÂÈ ÚÓ˜ÍÓÈ ‰ÌË˘‡ Á‡Ô‡‰ËÌ˚; 3) Ì‡Ë·ÓÎ¸-
¯‡fl ‡ÏÔÎËÚÛ‰

 

a

 

 ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ (

 

‡

 

) – ‡ÁÌÓÒÚ¸ ‚˚-
ÒÓÚ ÏÂÊ‰Û ‚˚Ò¯ÂÈ ÚÓ˜ÍÓÈ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ Á‡Ô‡‰ËÌÛ
‚Ó‰Ó‡Á‰ÂÎ¸ÌÓÈ ÎËÌËË Ë ÌËÁ¯ÂÈ ÚÓ˜ÍÓÈ ÂÂ ‰ÌË˘‡.

éÚÒ˛‰‡ ÒÎÂ‰ÛÂÚ, ˜ÚÓ „‡ÌËˆ˚ ‡Â‡ÎÓ‚ Á‡Ô‡‰ËÌ
ÏÓÊÌÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ Í‡Í ÏËÌËÏÛÏ ‰‚ÛÏfl ÒÔÓÒÓ·‡ÏË:
ÓÒÌÓ‚˚‚‡flÒ¸ Ì‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı „ÎÛ·ËÌ˚ Á‡Ô‡‰ËÌ˚
(

 



 

) ËÎË ‚˚ÒÓÚ˚ ÔÓÓ„‡ (

 

h

 

).
ç‡ÏË Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ, ˜ÚÓ „‡ÌËˆ˚ ‡Â‡ÎÓ‚ Á‡Ô‡-

‰ËÌ, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‡ÁÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË, ÌÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡-

˛Ú Ë ‡ÁÎË˜‡˛ÚÒfl ÔÓ ‡ÁÏÂ‡Ï Ë ÙÓÏÂ. èÂ‰‚‡-
ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓ‰Ò˜ÂÚ˚ Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ˝ÚËı ‡Â‡ÎÓ‚
‰‡ÎË ÒÚÓÎ¸ ‡ÁÌÓÂ˜Ë‚˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚, ˜ÚÓ ·˚ÎÓ
Â¯ÂÌÓ ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ÔÎÓ˘‡‰Ë Ë „ÎÛ·ËÌ˚ Á‡Ô‡-
‰ËÌ ÔÓ Í‡Ê‰ÓÏÛ Ô‡‡ÏÂÚÛ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ. ÑÎfl ÛÒÓ‚Â-
¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ÏÂÚÓ‰‡ Ì‡ÏË ·˚Î ÓÔÓ·Ó‚‡Ì Â˘Â
Ó‰ËÌ ÒÔÓÒÓ·, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘ËÈ ÔÂÂÍ˚ÚËÂ ‡Â‡-
ÎÓ‚ “ÔÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË” Ë “ÔÓ ÂÎ¸ÂÙÛ” ÏÂÚÓ‰ÓÏ
Ì‡ÎÓÊÂÌËfl Í‡Ú (ËÒ. 3).

èË ‡Ò˜ÂÚÂ Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ‡Â‡Î‡ Á‡Ô‡‰ËÌ˚, ‚˚-
‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ÔÓ Í‡ÚÂ ÂÎ¸ÂÙ‡ (ÒÏ. ËÒ. 3), Á‡ ÔÎÓ-
˘‡‰¸ Á‡Ô‡‰ËÌ˚ (

 

Sh

 

) ·‡Î‡Ò¸ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸, „‡ÌË-
ˆÂÈ ÍÓÚÓÓÈ fl‚ÎflÎ‡Ò¸ ÔÓÒÎÂ‰Ìflfl (Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓ-
Í‡fl) Á‡ÏÍÌÛÚ‡fl „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸, Á‡ „ÎÛ·ËÌÛ (

 

Hh

 

) –
‡ÁÌÓÒÚ¸ ‚˚ÒÓÚ „ÓËÁÓÌÚ‡ÎÂÈ ÏÂÊ‰Û ÌËÁ¯ÂÈ ÚÓ˜-
ÍÓÈ ‰ÌË˘‡ Ë ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ Á‡ÏÍÌÛÚÓÈ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸˛.
èÎÓ˘‡‰Ë ‡Â‡ÎÓ‚, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔÓ Í‡ÚÂ ‡ÒÚË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Î‡ ÔÎÓ˘‡‰¸ “Á‡Ô‡‰ËÌ-
ÌÓÈ” ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (

 

Sp

 

), ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ ‡ÁÌÓ-
Ú‡‚ÌÓ-ÁÎ‡ÍÓ‚˚ÏË ‡ÒÒÓˆË‡ˆËflÏË (

 

Festuca

 

 

 

vale-
sia

 

Ò

 

a

 

, 

 

Stipa

 

 

 

capillata

 

, 

 

Gallium

 

 

 

verum

 

, 

 

Medicago
romanica

 

). É‡ÌËˆ˚ Á‡Ô‡‰ËÌ˚ ÔÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
ËÏÂ˛Ú ‡ÁÌÛ˛ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÛ˛ ‚˚ÒÓÚÛ Ì‡ ‡ÁÌ˚ı
Û˜‡ÒÚÍ‡ı ÍÓÌÚÛ‡, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÔË ‚˚‰ÂÎÂÌËË ÍÓÌÚÛ-
‡ ÔÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ï˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÒÂ‰ÌÂÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚˚ÒÓÚ˚ ÔÓ „‡ÌËˆÂ, ‚˚‰ÂÎÂÌÌÓÈ Ú‡ÍËÏ
ÒÔÓÒÓ·ÓÏ. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ „ÎÛ·ËÌ‡ Á‡Ô‡‰ËÌ˚ (

 

Hp

 

)
‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡Î‡Ò¸ ÔÓ ‡ÁÌËˆÂ ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰ÌÂÈ ‚˚ÒÓ-
ÚÓÈ ÔÓ „‡ÌËˆÂ ÍÓÌÚÛ‡ Ë ‚˚ÒÓÚÓÈ ‚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÌËÁ-
ÍÓÏ ÏÂÒÚÂ. èÎÓ˘‡‰¸ ÔÂÂÍ˚ÚËfl ‡Â‡ÎÓ‚ (

 

Sc

 

)
‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎË ÔÛÚÂÏ Ì‡ÎÓÊÂÌËfl Í‡Ú ‡ÒÚËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË Ë ÂÎ¸ÂÙ‡.

ÑÎfl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ‡Â‡ÎÓ‚
ÔÎÓ˘‡‰Ë, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔÓ ÂÎ¸ÂÙÛ (

 

Sh

 

) Ë ÔÓ ‡ÒÚË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (

 

Sp

 

), ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‰Û„ ‰Û„‡ ·˚ÎË
‡ÒÒ˜ËÚ‡Ì˚ ‰‚‡ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡. 

 

ä

 

1

 

 = 

 

S

 

Ò/

 

Sh

 

 – ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÂ ÔÎÓ˘‡‰Ë ÔÂÂÍ˚ÚËfl Í ÔÎÓ˘‡‰Ë ÔÓ ÔÓÓ„Û
Ë 

 

ä

 

2

 

 = 

 

S

 

Ò/

 

Sp

 

 – ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÔÎÓ˘‡‰Ë ÔÂÂÍ˚ÚËfl Í
ÔÎÓ˘‡‰Ë ÔÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

ÑÎfl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÒÓÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËfl ‡Â‡ÎÓ‚ Á‡Ô‡‰ËÌ, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‡ÁÌ˚ÏË
ÒÔÓÒÓ·‡ÏË, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ 

 

ä

 

1

 

 Ë 

 

ä

 

2

 

, ÔÓ-
ÒÚÓÂÌ‡ ‰Ë‡„‡ÏÏ‡ (ËÒ. 4), ÍÓÚÓ‡fl ËÎÎ˛ÒÚËÛ-
ÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰ÓÎ˛ ÔÂÂÍ˚ÚËfl, ÌÓ Ë Â„Ó ı‡‡ÍÚÂ,
‡ Ú‡ÍÊÂ ‰‡ÂÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏ
‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËË ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â ÔÎÓ˘‡‰ÂÈ Ò ‡ÁÌÓÈ
‰ÓÎÂÈ ÔÂÂÍ˚ÚËfl. ç‡ ‰Ë‡„‡ÏÏÂ ‚˚‰ÂÎÂÌÓ 6 ÁÓÌ,
ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘Ëı ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÚËÔ˚ ÔÂÂ-

 

a

p h

 

êËÒ. 2.

 

 èÓÙËÎ¸ ˜ÂÂÁ Á‡Ô‡‰ËÌÛ (ÔÓ åÓÁÂÒÓÌÛ [10]). é·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl: 

 



 

 – „ÎÛ·ËÌ‡ Á‡Ô‡‰ËÌ˚; 

 

h

 

 – ‚˚ÒÓÚ‡ ÔÓÓ„‡; 

 

a

 

 – Ì‡Ë-
·ÓÎ¸¯‡fl ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ‚˚ÒÓÚ.
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ò‡·‡ÌÓ‚‡ 

 

Ë ‰

 

.

 

Sh

a

Sp

·

Sc

‚

 

êËÒ. 3.

 

 ÄÂ‡Î˚ Á‡Ô‡‰ËÌ, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚Â ‡ÁÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË: 

 

‡

 

 – ÔÓ Í‡ÚÂ ÂÎ¸ÂÙ‡ 

 

Sh

 

 (‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì‡fl ¯ÚËıÓ‚Í‡), 

 

·

 

 – ÔÓ
Í‡ÚÂ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË 

 

Sp

 

 („ÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl ¯ÚËıÓ‚Í‡), 

 

‚

 

 – ÔÓ ÒÓ‚Ô‡‰‡˛˘ÂÈ (Ó·˘ÂÈ) ˜‡ÒÚË 

 

Sc

 

 (Â¯ÂÚÍ‡). ÉÓËÁÓÌÚ‡ÎË
ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ ˜ÂÂÁ 1 ÒÏ.
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êËÒ. 4.

 

 èÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‡Â‡ÎÓ‚ Á‡Ô‡‰ËÌ, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‡ÁÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË. Ç ˆÂÌÚÂ ÔË‚Â‰ÂÌ‡ ‰Ë‡-
„‡ÏÏ‡ ‚ ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú‡ı 

 

ä

 

1

 

 Ë 

 

ä

 

2

 

. èÓ ÔÂËÙÂËË ‰‡Ì˚ Ù‡„ÏÂÌÚ˚ Í‡Ú ‡Â‡ÎÓ‚ ‰Îfl ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ÚÓ˜ÂÍ, ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ÒÚÂÎ-
Í‡ÏË (Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl ‰Îfl ÌËı ÒÏ. Ì‡ ËÒ. 3); 

 

1–6

 

 – ÚËÔ˚ ÔÂÂÍ˚ÚËfl ‡Â‡ÎÓ‚, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‡ÁÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË.
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Í˚ÚËfl ‡Â‡ÎÓ‚ Ë Ëı ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
‰Û„ ‰Û„‡.

íÓ˜Í‡ Ò ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú‡ÏË (

 

ä

 

1

 

 = 1, 

 

ä

 

2

 

 = 1) Ó·ÓÁÌ‡-
˜‡ÂÚ „ËÔÓÚÂÚË˜ÂÒÍËÈ “Ë‰Â‡Î¸Ì˚È” ÒÎÛ˜‡È, ÍÓ„‰‡
‡Â‡Î ÔÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò
ÍÓÌÚÛÓÏ Á‡Ô‡‰ËÌ˚ ÔÓ ÂÎ¸ÂÙÛ, Ó‰Ì‡ÍÓ ‚ Ì‡¯Ëı
‡Ò˜ÂÚ‡ı Ú‡ÍÓÈ “Ë‰Â‡Î¸Ì˚È” ÒÎÛ˜‡È ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ
(ÒÏ. ËÒ. 4).

äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ 

 

ä

 

1

 

 ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, Í‡Í ÁÓÌ‡ ÔÂÂ-
Í˚ÚËfl ÒÓÓÚÌÓÒËÚÒfl Ò ‡Â‡ÎÓÏ, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚Ï ÔÓ
ÂÎ¸ÂÙÛ. èË 

 

ä

 

1

 

 = 1, ‡Â‡Î ÔÓ ÂÎ¸ÂÙÛ ÔÓÎÌÓ-
ÒÚ¸˛ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò ÁÓÌÓÈ ÔÂÂÍ˚ÚËfl, ÚÓ ÂÒÚ¸ ̂ ÂÎË-
ÍÓÏ ÎÂÊËÚ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ‡Â‡Î‡ ÔÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
(ÚËÔ ÔÂÂÍ˚ÚËfl 

 

2

 

). óÂÏ ÏÂÌ¸¯Â ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÍÓ˝Ù-
ÙËˆËÂÌÚ‡, ÚÂÏ ÏÂÌ¸¯Â ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÁÓÌ‡ ÔÂÂÍ˚-
ÚËfl ÔÓ ÂÎ¸ÂÙÛ, ÚÂÏ ÒËÎ¸ÌÂÂ ‡Â‡Î, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚È
ÔÓ ÂÎ¸ÂÙÛ, ÒÏÂ˘‡ÂÚÒfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‡Â‡Î‡, ‚˚-
‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ÔÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (ÚËÔ ÔÂÂÍ˚ÚËfl 4).

äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ 

 

ä

 

2

 

 ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ
ÁÓÌ˚ ÔÂÂÍ˚ÚËfl Ë ‡Â‡Î‡ ÔÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.
èË ÁÌ‡˜ÂÌËflı ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡, ‡‚Ì˚ı Â‰ËÌËˆÂ,
‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚È ÔÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡Â‡Î ‡‚ÂÌ ÁÓÌÂ
ÔÂÂÍ˚ÚËfl, ÚÓ ÂÒÚ¸ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÎÂÊËÚ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı
‚Ó„ÌÛÚÓ„Ó ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ Ë ÌÂ ‚˚ıÓ‰ËÚ Á‡ Â„Ó ÔÂ‰ÂÎ˚
(ÚËÔ ÔÂÂÍ˚ÚËfl 

 

1

 

). èË ÁÌ‡˜ÂÌËflı ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌ-
Ú‡ ÏÂÌ¸¯Â Â‰ËÌËˆ˚ ‡Â‡Î ÔÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡Ò-
ÔÓÒÚ‡ÌflÂÚÒfl Á‡ ÔÂ‰ÂÎ˚ ÔÓÌËÊÂÌËfl. Ç ˝ÚÓÏ
ÒÎÛ˜‡Â ̃ ÂÏ ÏÂÌ¸¯Â ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ, ÚÂÏ ÏÂÌ¸¯Â ÁÓ-
Ì‡ ÔÂÂÍ˚ÚËfl ÔÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÚÂÏ ÒËÎ¸ÌÂÂ
‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚È ‡Â‡Î ÒÏÂ˘‡ÂÚÒfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Á‡-
Ô‡‰ËÌ˚ (ÚËÔ ÔÂÂÍ˚ÚËfl 

 

3

 

).
èË ‚˚ÒÓÍËı ÁÌ‡˜ÂÌËflı Ó·ÓËı ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌ-

ÚÓ‚, ÔË·ÎËÊ‡˛˘ËıÒfl Í Â‰ËÌËˆÂ, Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÓÎÌÓÂ ÒÓ‚Ô‡‰ÂÌËÂ ‡Â‡ÎÓ‚ (ÚËÔ ÔÂ-
ÂÍ˚ÚËfl 

 

6

 

). å‡Î˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl ˝ÚËı ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌ-
ÚÓ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ÚËÔÛ ÔÂÂÍ˚ÚËfl, ÍÓ„‰‡ Ó·˘‡fl
ÔÎÓ˘‡‰¸ ‰Îfl Ó·ÓËı ‡Â‡ÎÓ‚ ÏËÌËÏ‡Î¸Ì‡ (ÚËÔ ÔÂ-
ÂÍ˚ÚËfl 

 

5

 

), Ë ÓÌË ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÏ
ÒÏÂ˘ÂÌËÂÏ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‰Û„ ‰Û„‡.

 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ

 

Ç ‡‰Ë‡Î¸ÌÓ-ÍÛÔÓÎÓ‚Ë‰ÌÓÏ ÚËÔÂ ÏËÍÓÂÎ¸Â-
Ù‡ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌ˚ Á‡Ô‡‰ËÌ˚ ÔÎÓ˘‡-
‰¸˛ ‰Ó 80–85 Ï

 

2

 

 (Ú‡·Î. 1, ‚ÂıÌËÈ Í‚‡ÚËÎ¸), ÔË-
˜ÂÏ ÒÂ‰Ë ‡Â‡ÎÓ‚, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË, ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú Á‡Ô‡‰ËÌ˚ ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ 45–60 Ï

 

2

 

,
ÓÌË ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú 29%. ëÂ‰Ë ‡Â‡ÎÓ‚, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı
ÔÓ ÂÎ¸ÂÙÛ, ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú Á‡Ô‡‰ËÌ˚ ‚ ËÌÚÂ‚‡ÎÂ
15–30 Ï

 

2

 

, ÓÌË ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú 21%.
ç‡ ÒÍÎÓÌ‡ı ‡‰Ë‡Î¸ÌÓ-ÍÛÔÓÎÓ‚Ë‰ÌÓ„Ó ÚËÔ‡

ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú Á‡Ô‡‰Ë-
Ì˚ ÔÎÓ˘‡‰¸˛ ‰Ó 55–60 Ï

 

2

 

. ëÂ‰Ë ‡Â‡ÎÓ‚, ‚˚‰Â-
ÎÂÌÌ˚ı ÔÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú ‡Â‡Î˚
ÔÎÓ˘‡‰¸˛ 15–45 Ï

 

2

 

, ÓÌË ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú 44%. ëÂ‰Ë
‡Â‡ÎÓ‚, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔÓ ÂÎ¸ÂÙÛ, ‡Â‡Î˚ ÔÎÓ˘‡-
‰¸˛ 11–30 Ï

 

2

 

 ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú 60%.
ÉÎÛ·ËÌ‡ Á‡Ô‡‰ËÌ ‚ ‡‰Ë‡Î¸ÌÓ-ÍÛÔÓÎÓ‚Ë‰ÌÓÏ

ÚËÔÂ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ Ë Ì‡ Â„Ó ÒÍÎÓÌ‡ı ÌÂ·ÓÎ¸¯‡fl –
ÓÚ 1 ‰Ó 11 ÒÏ, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ‚ ÔÎÓÒÍÓÏ ÚËÔÂ ÏËÍ-
ÓÂÎ¸ÂÙ‡ Ëı „ÎÛ·ËÌ‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ·ÓÎ¸¯Â –
4

 

−34 ÒÏ (Ú‡·Î. 1).
Ç ÔÎÓÒÍÓÏ ÚËÔÂ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡Ò-

ÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl Á‡Ô‡‰ËÌ˚ ÔÎÓ˘‡‰¸˛
·ÓÎÂÂ 70 Ï2 (Ú‡·Î. 1, ÌËÊÌËÈ Í‚‡ÚËÎ¸).

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‰Îfl Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÈ ÚÂËÚÓ-
ËË ı‡‡ÍÚÂÌÓ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‡ÁÏÂ-
Ó‚ Ë „ÎÛ·ËÌ Á‡Ô‡‰ËÌ, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÂ åÓÁÂÒÓÌÓÏ
[5, 6, 8] ‰Îfl Û˜‡ÒÚÍ‡ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÔÎÓ˘‡‰Ë, ‡ ËÏÂÌÌÓ:
‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÔÎÓÒÍÓ„Ó ÚËÔ‡ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ ÙÓÏË-
Û˛ÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÍÛÔÌ˚Â Ë „ÎÛ·ÓÍËÂ Á‡Ô‡‰ËÌ˚
ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‡‰Ë‡Î¸ÌÓ-ÍÛÔÓÎÓ‚Ë‰Ì˚Ï, „‰Â
‡Á‚ËÚ˚ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÏÂÎÍËÂ Ë Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸-
ÌÓ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ÔÓ ÔÎÓ˘‡‰Ë Á‡Ô‡‰ËÌ˚.

ë‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û „ÎÛ·ËÌÓÈ Á‡Ô‡‰ËÌ˚ Ë ÂÂ ÔÎÓ˘‡-
‰¸˛ ËÏÂÂÚ ÌÂÎËÌÂÈÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ (ËÒ. 5). Ç ˆÂÎÓÏ
Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÔÎÓ˘‡‰Ë ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl Û‚ÂÎË˜ÂÌË-
ÂÏ „ÎÛ·ËÌ˚, ÌÓ ÔË ˝ÚÓÏ ÔÎÓ˘‡‰¸ Á‡Ô‡‰ËÌ˚ Û‚Â-
ÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ·˚ÒÚÂÂ. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ,

êËÒ. 5. á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÔÎÓ˘‡‰Ë Á‡Ô‡‰ËÌ ÓÚ „ÎÛ·ËÌ˚. 1 – Ô‡‡ÏÂÚ˚, ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ˚Â ÔÓ Í‡ÚÂ ÂÎ¸ÂÙ‡. 2 – Ô‡‡ÏÂÚ˚, ‡Ò-
Ò˜ËÚ‡ÌÌ˚Â ÔÓ Í‡ÚÂ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

4
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ò‡·‡ÌÓ‚‡ Ë ‰.

ÂÒÎË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ‡‰Ë‡Î¸ÌÓ-ÍÛÔÓÎÓ-
‚Ë‰Ì˚È ÚËÔ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ Ë Â„Ó ÒÍÎÓÌ˚ Ò ÏÂÎÍË-
ÏË ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏË ÔÓ ÔÎÓ˘‡‰Ë Á‡Ô‡‰ËÌ‡ÏË ÏÓÊÌÓ
‡ÔÔÓÍÒËÏËÓ‚‡Ú¸ ̋ ÚÛ Ò‚flÁ¸ ÎËÌÂÈÌÓÈ Â„ÂÒÒËÂÈ
Hp = 0,054Sp + 2.57, R2 = 0.47 Ë Hh = 0,055Sh + 2.38,
R2 = 0.58 ‰Îfl Ô‡‡ÏÂÚÓ‚, ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ˚ı ÔÓ ‡ÒÚË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÂÎ¸ÂÙÛ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ.

ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘‡fl ÌÂÎËÌÂÈÌÓÒÚ¸ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÔË
ÔÂÂıÓ‰Â Í ÔÎÓÒÍÓÏÛ ÚËÔÛ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡, ‚ ÍÓÚÓ-
ÓÏ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÔÎÓ˘‡‰Ë Á‡Ô‡‰ËÌ˚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ
ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Á‡ Ò˜ÂÚ ÒÛÙÙÓÁËÓÌÌ˚ı ÔÓÒ‡‰ÓÍ, ÌÓ Ë ‚
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ò‡ÒÚ‡ÌËfl ÒÓÒÂ‰ÌËı Á‡Ô‡‰ËÌ. èÓÒ‡-
‰Ó˜Ì˚Â fl‚ÎÂÌËfl Ó„‡ÌË˜ÂÌ˚ Á‡Ô‡ÒÓÏ ÒÓÎÂÈ ‚ ÔÓ˜-

‚Â. èÓÒÎÂ Ëı Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÓÎÌÓ„Ó ‚˚Ï˚‚‡ÌËfl Á‡-
Ô‡‰ËÌ‡ ÔÂÂÒÚ‡ÂÚ ‡ÒÚË ‚„ÎÛ·¸, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ÂÂ
ÓÒÚ ‚¯Ë¸ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌË˜ÂÏ ÌÂ Ó„‡ÌË˜ÂÌ,
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÎÓÒÍÓ„Ó ÚËÔ‡ ÏËÍÓÂÎ¸Â-
Ù‡, „‰Â ÔÓÒ‡‰Ó˜Ì˚Â fl‚ÎÂÌËfl ÔÓÎÛ˜ËÎË Ì‡Ë·ÓÎ¸-
¯ÂÂ ‡Á‚ËÚËÂ.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‰Ò˜ÂÚÓ‚ Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ Á‡Ô‡‰ËÌ ÔÓ-
Í‡Á‡ÎË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÔË ‡ÁÌ˚ı ÒÔÓ-
ÒÓ·‡ı ÓˆÂÌÓÍ, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓÊÌÓ ËÌÚÂÔÂÚËÓ‚‡Ú¸
Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl „ÂÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËı Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ,
Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ÔÓÎÛÔÛÒÚ˚ÌÂ.

äÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ ÔÓÒÚ‡Ì-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ‡Â‡ÎÓ‚ Á‡Ô‡‰ËÌ, ‚˚‰ÂÎÂÌ-

í‡·ÎËˆ‡ 1.  ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÔÎÓ˘‡‰ÂÈ Ë „ÎÛ·ËÌ Á‡Ô‡‰ËÌ, ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ˚ı ‡ÁÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸

íËÔ˚ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡
ÇÂÒ¸ Û˜‡ÒÚÓÍ 

(·ÂÁ ‡Á‰ÂÎÂÌËfl) 
(n = 52)

‡‰Ë‡Î¸ÌÓ-ÍÛÔÓÎÓ‚Ë‰Ì˚È 
(n = 24)

ÒÍÎÓÌ˚ ‡‰Ë‡Î¸ÌÓ-
ÍÛÔÓÎÓ‚Ë‰ÌÓ„Ó 

(n = 18)
ÔÎÓÒÍËÈ (n = 10)

èÎÓ˘‡‰¸ Á‡Ô‡‰ËÌ˚, ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ‡fl ÔÓ Í‡ÚÂ ÂÎ¸ÂÙ‡ (Sh), Ï2

åËÌËÏÛÏ 7 11 39 7

çËÊÌËÈ Í‚‡ÚËÎ¸ 23 17 71 24

åÂ‰Ë‡Ì‡ 43 33 89 43

ÇÂıÌËÈ Í‚‡ÚËÎ¸ 85 55 167 81

å‡ÍÒËÏÛÏ 175 110 2041 2041

èÎÓ˘‡‰¸ Á‡Ô‡‰ËÌ˚, ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ‡fl ÔÓ Í‡ÚÂ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (Sp), Ï2

åËÌËÏÛÏ 14 7 18 7

çËÊÌËÈ Í‚‡ÚËÎ¸ 39 23 69 33

åÂ‰Ë‡Ì‡ 54 34 114 53

ÇÂıÌËÈ Í‚‡ÚËÎ¸ 79 60 299 90

å‡ÍÒËÏÛÏ 179 109 1357 1357

èÎÓ˘‡‰¸ Á‡Ô‡‰ËÌ˚, ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ‡fl ÔÓ Ó·˘ÂÈ ÔÎÓ˘‡‰Ë ÔÂÂÍ˚ÚËfl (Sc), Ï2

åËÌËÏÛÏ 6 4 11 4

çËÊÌËÈ Í‚‡ÚËÎ¸ 14 13 43 15

åÂ‰Ë‡Ì‡ 32 24 80 32

ÇÂıÌËÈ Í‚‡ÚËÎ¸ 56 37 156 55

å‡ÍÒËÏÛÏ 115 85 1218 1218

ÉÎÛ·ËÌ‡ Á‡Ô‡‰ËÌ˚, ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ‡fl ÔÓ Í‡ÚÂ ÂÎ¸ÂÙ‡ (Hh), ÒÏ

åËÌËÏÛÏ 1 1 4 1

çËÊÌËÈ Í‚‡ÚËÎ¸ 3 3 7 3

åÂ‰Ë‡Ì‡ 4 4 10 5

ÇÂıÌËÈ Í‚‡ÚËÎ¸ 6 7 12 7

å‡ÍÒËÏÛÏ 11 9 34 34

ÉÎÛ·ËÌ‡ Á‡Ô‡‰ËÌ˚, ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ‡fl ÔÓ Í‡ÚÂ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (Hp), ÒÏ

åËÌËÏÛÏ 2 1 4 1

çËÊÌËÈ Í‚‡ÚËÎ¸ 4 3 5 4

åÂ‰Ë‡Ì‡ 4 5 11 5

ÇÂıÌËÈ Í‚‡ÚËÎ¸ 7 7 16 8

å‡ÍÒËÏÛÏ 11 11 23 23
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Ì˚ı ‡ÁÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË (Ú‡·Î. 2), ÔÓÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌ˚ ÚËÔ˚ ÔÂÂÍ˚ÚËfl 2 Ë 6:
‡Â‡Î ÔÓ ÂÎ¸ÂÙÛ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ÔÂ‰Â-
Î‡ı ‡Â‡Î‡ ÔÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÎË ÊÂ ‡Â‡Î˚
ÎË¯¸ ÌÂÏÌÓ„Ó ÒÏÂ˘ÂÌ˚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‰Û„ ‰Û„‡
(ËÒ. 4).

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ‡Â‡Î˚ Á‡Ô‡‰ËÌ, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚Â
ÔÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ ÔÓÎÂ, Á‡ÌË-
Ï‡˛Ú ·ÓÎ¸¯Û˛ ÔÎÓ˘‡‰¸, ˜ÂÏ ‡Â‡Î˚ Á‡Ô‡‰ËÌ,
‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÔÓ ÂÎ¸ÂÙÛ. ùÚÓ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÚÂÏ,
˜ÚÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ˜‡ÒÚÓ Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
‰ÌË˘Â Á‡Ô‡‰ËÌ˚, ÌÓ Á‡ı‚‡Ú˚‚‡ÂÚ Ë ÒÍÎÓÌ˚, ‡ ËÌÓ-
„‰‡ ÔÓ ÒÂ‰ÎÓ‚ËÌÂ Á‡ıÓ‰ËÚ ‚ ÔÂ‰ÂÎ˚ ‰Û„ÓÈ ÒÓÒÂ‰-
ÌÂÈ Ò ÌÂÈ Á‡Ô‡‰ËÌ˚, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÂÂ ‚ Â‰ËÌ˚È Ï‡ÒÒË‚.
ê‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ fl‚ÎflÂÚÒfl ËÌ‰ËÍ‡ÚÓÓÏ Û‚Î‡ÊÌÂ-
ÌËfl, Ú‡Í Í‡Í ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ·˚ÒÚÓ Â‡„ËÛÂÚ Ì‡
ËÁÏÂÌÂÌËÂ ‚Ó‰ÌÓ„Ó ÂÊËÏ‡. íÓ, ˜ÚÓ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ
‚ÂÏfl ÂÂ ‡Â‡Î˚ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ¯ËÂ
‡Â‡ÎÓ‚ ÔÓ ÂÎ¸ÂÙÛ, Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÔÓ‰˙ÂÏÓÏ „ÛÌ-
ÚÓ‚˚ı ‚Ó‰ Ò 6–7 ‰Ó 4.5–5 Ï [18], ÍÓÚÓ˚È Ó·ÛÒÎÓ‚-
ÎÂÌ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌ˚Ï ‚ÎËflÌËÂÏ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÍÎËÏ‡Ú‡
(Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÓÒ‡‰ÍÓ‚ Ë ·ÓÎÂÂ ÚÂÔÎ˚È
ÁËÏÌËÈ ÔÂËÓ‰ [7, 15]), ÎÂÒÓ‡Á‚Â‰ÂÌËÂÏ [13] Ë
ÓÓ¯ÂÌËÂÏ Ì‡ ÔËÎÂ„‡˛˘ÂÈ ÚÂËÚÓËË.

èË ‡Ì‡ÎËÁÂ Ò‚flÁË ÏÂÊ‰Û Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË ÔÓ˜‚ Ë
Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË Á‡Ô‡‰ËÌ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ÏË ‡ÁÌ˚ÏË
ÒÔÓÒÓ·‡ÏË, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ: ‚ Ò‚flÁË Ò ÓÚ-
ÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‚˚·ÓÍÓÈ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â
ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ ÍÓÂÎflˆËË ÌÂ ÁÌ‡˜ËÏÓ ÓÚÎË˜‡-
˛ÚÒfl ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡, ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ„Ó ÌÂÍÓÚÓ˚Â
˜ËÒÎÓ‚˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ‰Îfl ‡ÁÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ë ‡ÁÌ˚ı
ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ‡Ò˜ÂÚ‡ Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ Á‡Ô‡‰ËÌ Ó·ÒÛÊ‰Â-
ÌË˛ ÌÂ ÔÓ‰ÎÂÊ‡Ú.

áÌ‡˜ÂÌËfl ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓ‚ ÍÓÂÎflˆËË (Ú‡·Î. 3)
ÌËÁÍËÂ (R < 0.7) Ë ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ÌÂÁÌ‡˜Ë-
Ï˚. áÌ‡˜ËÏ˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓ‚ ÍÓÂ-
ÎflˆËË ı‡‡ÍÚÂÌ˚ ‰Îfl ÔÎÓÒÍÓ„Ó ÚËÔ‡ ÏËÍÓÂ-
Î¸ÂÙ‡, ÌÓ, ÚÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ÓÌË ÚÓÊÂ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ
ÌËÁÍËÂ Ë ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓÏ ‰ÂÚÂ-
ÏËÌ‡ˆËË (R2) ‚‡¸ËÓ‚‡ÌËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÔÓ˜‚ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò
‚‡¸ËÓ‚‡ÌËÂÏ Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ Á‡Ô‡‰ËÌ Ì‡ 49%, ‡ Ì‡
51% ‚‡¸ËÓ‚‡ÌËÂ ˝ÚËı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚ-
Òfl ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡. ç‡ Û˜‡ÒÚÍ‡ı Ò ‰Û„Ë-
ÏË ÚËÔ‡ÏË ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÍÓ-
˝ÙÙËˆËÂÌÚÓ‚ ÍÓÂÎflˆËË ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ ÎË¯¸ ‚ ÓÚ-
‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒÎÛ˜‡flı. 

ëÔÂˆË‡Î¸Ì˚ÏË ‡·ÓÚ‡ÏË [17–19], ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚-
ÏË Ì‡ Ó·ÒÎÂ‰ÛÂÏÓÈ ÚÂËÚÓËË, ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ,
˜ÚÓ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ Û˜‡ÒÚÍ‡ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ÌÂÒÚ‡·ËÎ¸-
ÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË. á‰ÂÒ¸ Ì‡ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı
‡ÒÒÚÓflÌËflı ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡ ÔÓÚÂÍ‡˛Ú ‡ÁÌÓÌ‡-
Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚ Ë fl‰ÓÏ ÏÓÊÌÓ ‚ÒÚÂÚËÚ¸
Í‡Í ÔÓ‰Ìfl‚¯ËÂÒfl, Ú‡Í Ë ÓÔÛÒÚË‚¯ËÂÒfl Û˜‡ÒÚÍË, ‡
Ú‡ÍÊÂ Û˜‡ÒÚÍË, ÓÒÚ‡‚¯ËÂÒfl ÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚ÏË Ì‡ ÔÓ-
ÚflÊÂÌËË ÌÂ ÏÂÌÂÂ 50 ÎÂÚ. é˜Â‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ Á‰ÂÒ¸
ÔÓˆÂÒÒ˚ ÔÓ˜‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÌÂ ÔÓÒÚÓ ‡ÁÌÓÌ‡-
Ô‡‚ÎÂÌ˚, ÌÓ Ë ÔÓÚÂÍ‡˛Ú Ò ‡ÁÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚ¸˛,
Í‡Í ‚Ó ‚ÂÏÂÌÌoÏ, Ú‡Í Ë ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÓÚ-

ÌÓ¯ÂÌËflı. àÏÂÌÌÓ ‰ËÌ‡ÏË˜ÌÓÒÚ¸ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÈ
ÚÂËÚÓËË Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡ÂÚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ Ò‚flÁÂÈ
ÏÂÊ‰Û Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË ÔÓ˜‚ Ë Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË Á‡Ô‡‰ËÌ Ì‡
Û˜‡ÒÚÍ‡ı Ò ‡‰Ë‡Î¸ÌÓ-ÍÛÔÓÎÓ‚Ë‰Ì˚Ï Ë ‚Ó‰Ó‡Á-
‰ÂÎ¸Ì˚Ï ÚËÔ‡ÏË ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ Ë ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
ÒÎ‡·Û˛ Ò‚flÁ¸ ˝ÚËı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ‚ ÔÎÓÒÍÓÏ ÚËÔÂ
ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡.

ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ÏË Ù‡ÍÚÓ‡ÏË, ÛÏÂÌ¸¯‡˛˘Ë-
ÏË Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË ÔÓ˜‚ Ë Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË
Á‡Ô‡‰ËÌ, ÏÓ„ÛÚ fl‚ÎflÚ¸Òfl: ‡ÁÌÓÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ
ÔÎÓ˘‡‰Ë Á‡Ô‡‰ËÌ˚ Í ÔÎÓ˘‡‰Ë ‚Ó‰ÓÒ·Ó‡, ‡ÁÌ‡fl
ÙÓÏ‡ Á‡Ô‡‰ËÌ˚ (ÓÍÛ„Î‡fl, ‚˚ÚflÌÛÚ‡fl, Ò ÌÂÒÍÓÎ¸-
ÍËÏË ‰ÌË˘‡ÏË), ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Á‡Ô‡-
‰ËÌ˚ ‚ „Ë‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ˆÂÔÓ˜ÍÂ ‚ ‡‰Ë‡Î¸ÌÓ-ÍÛ-
ÔÓÎÓ‚Ë‰ÌÓÏ ÚËÔÂ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡, ÍÓÚÓÓÂ ÓÔËÒ˚-
‚‡Î åÓÁÂÒÓÌ [8–10], ‚ÓÁ‡ÒÚ Á‡Ô‡‰ËÌ˚.

Ç‡ÊÌ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚ÓÁ‡ÒÚ Á‡Ô‡-
‰ËÌ˚. Ç ÌÂ‰‡‚ÌÓ ÔÓÒÂ‚¯Ëı Á‡Ô‡‰ËÌ‡ı ÏÓ„ÛÚ ÒÓ-
ı‡ÌflÚ¸Òfl Ò‚ÂÚÎÓ-Í‡¯Ú‡ÌÓ‚˚Â ÒÓÎÓÌˆÂ‚‡Ú˚Â Ë
ÌÂÒÓÎÓÌˆÂ‚‡Ú˚Â ÔÓ˜‚˚, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÎË¯¸ Ì‡ÏÂ˜‡-
ÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÂ „ÛÏÛÒÓÌ‡ÍÓÔÎÂÌËÂ ‚ Ò‡-
ÏÓÏ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓÏ ÒÎÓÂ, Ë, Ì‡ÔÓÚË‚, ‚ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜-
Ì˚ı Á‡Ô‡‰ËÌ‡ı ÏÓ„ÛÚ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl ÎÛ„Ó‚Ó-Í‡¯Ú‡ÌÓ-
‚˚Â ÔÓ˜‚˚, ÔÓÏ˚Ú˚Â Ì‡ 7 Ï ÓÚ ÒÓÎÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â,
‚ÂÓflÚÌÓ, ËÏÂ˛Ú ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ËÒÚÓË˛ ÊËÁÌË.

èÎÓÒÍËÈ ÚËÔ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚Ï ÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ Ë ÔÓ‰˜ËÌÂÌ-
ÌÓÈ ÔÓÁËˆËÂÈ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ‰Û„ËÏ ·ÓÎÂÂ ‚ÓÁ-
‚˚¯ÂÌÌ˚Ï Û˜‡ÒÚÍ‡Ï. éÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÂ‚˚¯Â-
ÌËfl ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ‚ÒÂ„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÌÂ ·ÓÎÂÂ
60 ÒÏ. ÑÎfl ÔÎÓÒÍÓ„Ó ÚËÔ‡ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ ı‡‡Í-
ÚÂÌ˚ Ò‡Ï˚Â ÌËÁÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‚˚ÒÓÚ, ÂÒÎË ÔË-
ÌflÚ¸ Â„Ó ÒÂ‰ÌËÂ „ÓËÁÓÌÚ‡ÎË ‡‚Ì˚ÏË 0 ÒÏ, ÚÓ
Û˜‡ÒÚÓÍ Ò ‡‰Ë‡Î¸ÌÓ-ÍÛÔÓÎÓ‚Ë‰Ì˚Ï ÚËÔÓÏ ÏËÍ-
ÓÂÎ¸ÂÙ‡ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ Â„Ó Ì‡ 55 ÒÏ,
Û˜‡ÒÚÓÍ Ò ‚Ó‰Ó‡Á‰ÂÎ¸Ì˚Ï ÚËÔÓÏ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡
Ì‡ 40 ÒÏ. Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓÎÛÔÛÒÚ˚ÌË, „‰Â ‰‡ÊÂ ÌÂÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ‡ÁÌËˆ‡ ‚˚ÒÓÚ ‚Â‰ÂÚ Í ‡ÁÌÓÏÛ ÂÊËÏÛ
Û‚Î‡ÊÌÂÌËfl, ˝ÚÓ Ë„‡ÂÚ Â¯‡˛˘Û˛ ÓÎ¸. é˜Â-
‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓˆÂÒÒ˚ ‚˚˘ÂÎ‡˜Ë‚‡ÌËfl Ë „ÛÏÛÒÓÌ‡-
ÍÓÔÎÂÌËfl ÔÓÚÂÍ‡˛Ú Á‰ÂÒ¸ ·ÓÎÂÂ ËÎË ÏÂÌÂÂ Ò Ó‰-
ÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚ¸˛ Ë ‚ Ó‰ÌÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË. àÏÂÌÌÓ
ÒÎÓÊË‚¯ËÂÒfl Á‰ÂÒ¸ ÛÒÎÓ‚Ëfl Û‚Î‡ÊÌÂÌËfl Ó·ÛÒÎÓ‚-

í‡·ÎËˆ‡ 2.  ÇÒÚÂ˜‡ÂÏÓÒÚ¸ ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ„Ó ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ‡Â‡ÎÓ‚ Á‡Ô‡‰ËÌ, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‡Á-
Ì˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË (ÒÏ. ËÒ. 4)

íËÔ 
ÔÂÂÍ˚ÚËfl

äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó 
ÒÎÛ˜‡Â‚ (n = 52)

óËÒÎÓ ÒÎÛ˜‡Â‚, % ÓÚ 
Ó·˘Â„Ó ˜ËÒÎ‡ Á‡Ô‡‰ËÌ

1 3 6

2 13 25

3 8 15

4 5 10

5 2 4

6 21 40

2*
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ò‡·‡ÌÓ‚‡ Ë ‰.

í‡·ÎËˆ‡ 3.  áÌ‡˜ÂÌËfl ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡ ÍÓÂÎflˆËË ÏÂÊ‰Û Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË ÔÓ˜‚ Ë ÔÎÓ˘‡‰flÏË ËÎË „ÎÛ·ËÌ‡ÏË Á‡Ô‡‰ËÌ, ‡ÒÒ˜Ë-
Ú‡ÌÌ˚ÏË ‡ÁÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË

ë‚ÓÈÒÚ‚‡ 
ÔÓ˜‚, ÒÏ èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸

íËÔ˚ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ ÇÂÒ¸ Û˜‡ÒÚÓÍ 
(·ÂÁ ‡Á‰ÂÎÂÌËfl) 

(n = 52)
‡‰Ë‡Î¸Ì-ÓÍÛÔÓÎÓ-

‚Ë‰Ì˚È (n = 24)
ÒÍÎÓÌ˚ ‡‰Ë‡Î¸ÌÓ-ÍÛ-
ÔÓÎÓ‚Ë‰ÌÓ„Ó (n = 18) ÔÎÓÒÍËÈ (n = 10)

èÎÓ˘‡‰¸ Á‡Ô‡‰ËÌ˚, ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ‡fl ÔÓ Í‡ÚÂ ÂÎ¸ÂÙ‡ (Sh)
ÉÎÛ·ËÌ‡ 
‚ÒÍËÔ‡ÌËfl

åËÌËÏÛÏ 16 10 21 10
å‡ÍÒËÏÛÏ 63 56 70 70
R –0.13 –0.33 0.57∗ 0.45∗

åÓ˘ÌÓÒÚ¸ „Ó. Ä åËÌËÏÛÏ 10 10 10 10
å‡ÍÒËÏÛÏ 30 35 31 35
R 0.07 –0.12 0.56∗ 0.37∗

åÓ˘ÌÓÒÚ¸ „ÛÏÛ-
ÒÓ‚˚ı „ÓËÁÓÌ-
ÚÓ‚ (Ä + ÄÇ)

åËÌËÏÛÏ 10 10 10 10
å‡ÍÒËÏÛÏ 47 48 38 48
R –0.02 –0.25 0.47 0.25∗

èÎÓ˘‡‰¸ Á‡Ô‡‰ËÌ˚, ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ‡fl ÔÓ Í‡ÚÂ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (Sp)
ÉÎÛ·ËÌ‡ 
‚ÒÍËÔ‡ÌËfl

åËÌËÏÛÏ 16 10 21 10
å‡ÍÒËÏÛÏ 63 56 70 70
R –0.03 0.18 0.62∗ 0.5∗

åÓ˘ÌÓÒÚ¸ „Ó. Ä åËÌËÏÛÏ 10 10 10 10
å‡ÍÒËÏÛÏ 30 35 31 35
R 0.15 0.16 0.7∗ 0.42∗

åÓ˘ÌÓÒÚ¸ „ÛÏÛ-
ÒÓ‚˚ı „ÓËÁÓÌ-
ÚÓ‚ (Ä + ÄÇ)

åËÌËÏÛÏ 10 10 10 10
å‡ÍÒËÏÛÏ 47 48 38 48
R –0.14 0.12 0.57∗ 0.28∗

èÎÓ˘‡‰¸ Á‡Ô‡‰ËÌ˚, ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ‡fl ÔÓ Ó·˘ÂÈ ÔÎÓ˘‡‰Ë ÔÂÂÍ˚ÚËfl (Sc)
ÉÎÛ·ËÌ‡ 
‚ÒÍËÔ‡ÌËfl

åËÌËÏÛÏ 16 10 21 10
å‡ÍÒËÏÛÏ 63 56 70 70
R –0.18 0.12 0.37 0.32∗

åÓ˘ÌÓÒÚ¸ „Ó. Ä åËÌËÏÛÏ 10 10 10 10
å‡ÍÒËÏÛÏ 30 35 31 35
R 0.01 0.17 0.34 0.25∗

åÓ˘ÌÓÒÚ¸ „ÛÏÛ-
ÒÓ‚˚ı „ÓËÁÓÌ-
ÚÓ‚ (Ä + ÄÇ)

åËÌËÏÛÏ 10 10 10 10
å‡ÍÒËÏÛÏ 47 48 38 48
R –0.13 0.16 0.26 0.16

ÉÎÛ·ËÌ‡ Á‡Ô‡‰ËÌ˚, ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ‡fl ÔÓ Í‡ÚÂ ÂÎ¸ÂÙ‡ (Hh)
ÉÎÛ·ËÌ‡ 
‚ÒÍËÔ‡ÌËfl

åËÌËÏÛÏ 16 10 21 10
å‡ÍÒËÏÛÏ 63 56 70 70
R 0.09 0.01 0.7∗ 0.3∗

åÓ˘ÌÓÒÚ¸ „Ó. Ä åËÌËÏÛÏ 10 10 10 10
å‡ÍÒËÏÛÏ 30 35 31 35
R 0.18 –0.03 0.48∗ 0.33∗

åÓ˘ÌÓÒÚ¸ „ÛÏÛ-
ÒÓ‚˚ı „ÓËÁÓÌ-
ÚÓ‚ (Ä + ÄÇ)

åËÌËÏÛÏ 10 10 10 10
å‡ÍÒËÏÛÏ 47 48 38 48
R 0.13 0.06 0.43∗ 0.27∗

ÉÎÛ·ËÌ‡ Á‡Ô‡‰ËÌ˚, ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ‡fl ÔÓ Í‡ÚÂ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (Hp)
ÉÎÛ·ËÌ‡ 
‚ÒÍËÔ‡ÌËfl

åËÌËÏÛÏ 16 10 21 10
å‡ÍÒËÏÛÏ 63 56 70 70
R 0.13 0.24∗ 0.15 0.35∗

åÓ˘ÌÓÒÚ¸ „Ó. Ä åËÌËÏÛÏ 10 10 10 10
å‡ÍÒËÏÛÏ 30 35 31 35
R 0.23∗ 0.09 0.59∗ 0.4∗

åÓ˘ÌÓÒÚ¸ „ÛÏÛ-
ÒÓ‚˚ı „ÓËÁÓÌ-
ÚÓ‚ (Ä + ÄÇ)

åËÌËÏÛÏ 10 10 10 10
å‡ÍÒËÏÛÏ 47 48 38 48
R 0.13 0.25∗ 0.58∗ 0.36∗

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: R – ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÍÓÂÎflˆËË.
∗ áÌ‡˜ÂÌËfl, ÁÌ‡˜ËÏ˚Â Ò ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸˛ ê = 0.95.
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ÎË‚‡˛Ú ‚ÂÎË˜ËÌÛ „ÎÛ·ËÌ˚ ‚ÒÍËÔ‡ÌËfl, ‡Á‚ËÚËÂ
·Ó„‡ÚÓÈ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‡ ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ë ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌËÂ ÏÓ˘ÌÓ„Ó „ÛÏÛÒÓ‚Ó„Ó „ÓËÁÓÌÚ‡, Ì‡Ë-
·ÓÎÂÂ ı‡‡ÍÚÂÌÓ„Ó ‰Îfl ÎÛ„Ó‚Ó-Í‡¯Ú‡ÌÓ‚˚ı
ÔÓ˜‚. ÅÓÎ¸¯ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ËÏÂÂÚ Ë ‡ÁÏÂ Á‡Ô‡‰ËÌ.
ä‡Í ·˚ÎÓ ÒÍ‡Á‡ÌÓ ‚˚¯Â, Ì‡ Û˜‡ÒÚÍÂ Ò ÔÎÓÒÍËÏ ÚË-
ÔÓÏ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡ ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú ÍÛÔÌ˚Â Ë „ÎÛ-
·ÓÍËÂ Á‡Ô‡‰ËÌ˚ (ÔÎÓ˘‡‰¸˛ > 70 Ï2) Ò ıÓÓ¯Ó ‡Á-
‚ËÚÓÈ ‡ÁÌÓÚ‡‚ÌÓ-ÁÎ‡ÍÓ‚ÓÈ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛.
á‰ÂÒ¸ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÂ Ó·ËÎËÂ Ë ‚Ë‰Ó‚ÓÂ
‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ‚ÒÚÂ-
˜ÂÌ‡ ÓÒÓÍ‡ (Carex supine Willd. Ex Wahlenb [16]),
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛˘‡fl Ó Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎÂÂ ‚Î‡Ê-
Ì˚ı ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‰Û„ËÏË Û˜‡ÒÚÍ‡ÏË ÛÒÎÓ‚Ëflı.
àÏÂÌÌÓ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚
(ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸, ÔÓ‰˜ËÌÂÌÌ‡fl ÔÓÁËˆËfl, ÍÛÔÌ˚Â
‡ÁÏÂ˚ Á‡Ô‡‰ËÌ) Ë Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ Ì‡ÎË˜ËÂ ÓÚÌÓ-
ÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÁÌ‡˜ËÏÓÈ ÍÓÂÎflˆËÓÌÌÓÈ Ò‚flÁË ÏÂÊ‰Û
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË ÔÓ˜‚ Ë Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË Á‡Ô‡‰ËÌ Ì‡ Û˜‡ÒÚ-
ÍÂ Ò ÔÎÓÒÍËÏ ÚËÔÓÏ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍÓÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó
ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‡ÁÏÂ Á‡Ô‡‰ËÌ˚ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ‡Á-
‚ËÚÓÈ ‚ ÌÂÈ ÔÓ˜‚˚ ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚Ó ÎË¯¸ ‰Îfl ÁÂÎ˚ı
ÍÛÔÌ˚ı Á‡Ô‡‰ËÌ, Ì‡ıÓ‰fl˘ËıÒfl ‚ ÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚ı
ÛÒÎÓ‚Ëflı. Ä ·ÓÎÂÂ ÏÂÎÍËÂ Á‡Ô‡‰ËÌ˚ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl
·ÓÎ¸¯ËÏ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂÏ ËÒÚÓËË Ò‚ÓÂ„Ó ÙÓÏË-
Ó‚‡ÌËfl, ÍÓÚÓÓÂ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌË˛
¯ËÓÍÓ„Ó ÒÔÂÍÚ‡ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÈ Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ë Ò‚flÁÂÈ
ÏÂÊ‰Û ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË ‚ ÒÓÎÓÌˆÓ‚ÓÏ ÍÓÏÔÎÂÍÒÂ.

áÄäãûóÖçàÖ

ê‡Ò˜ÂÚ Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ Á‡Ô‡‰ËÌ ÔÓÍ‡Á‡Î ÌÂÒÓ‚Ô‡-
‰ÂÌËÂ ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â Ëı ‡Â‡ÎÓ‚, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔÓ
Í‡Ú‡Ï ÂÎ¸ÂÙ‡ Ë ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ÄÂ‡Î˚, ‚˚‰Â-
ÎÂÌÌ˚Â ÔÓ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Ó·˚˜ÌÓ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ
‡Â‡Î˚, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÔÓ ÂÎ¸ÂÙÛ. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓ-
ÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓ‚ ÍÓÂÎflˆËË ÏÂÊ‰Û
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË ÔÓ˜‚ Ë Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË Á‡Ô‡‰ËÌ ÔÓÎÛ˜Â-
Ì˚ ÔË ÓˆÂÌÍÂ ‡Â‡ÎÓ‚ ÔÓ Í‡ÚÂ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

í‡‰ËˆËÓÌÌÓÂ ÏÌÂÌËÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‡ÁÏÂ Á‡Ô‡-
‰ËÌ˚ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÔÓ˜‚, ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚Ó
ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ÍÛÔÌ˚ı Á‡Ô‡‰ËÌ. äÓÂÎflˆËÓÌÌ˚Â
Ò‚flÁË ÏÂÊ‰Û Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË ÔÓ˜‚ Ë Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË Á‡-
Ô‡‰ËÌ ÓÚ˜ÂÚÎË‚˚ ÎË¯¸ ‰Îfl ÏËÍÓÔÓÌËÊÂÌËÈ ‡Á-
ÏÂÓÏ ·ÓÎÂÂ 70 Ï2, ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ı ‚ ÔÎÓÒÍÓÏ
ÚËÔÂ ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡. Ç Á‡Ô‡‰ËÌ‡ı ÏÂÌ¸¯Â„Ó ‡Á-
ÏÂ‡ (ÔÂÓ·Î‡‰‡˛˘Ëı Ì‡ Û˜‡ÒÚÍ‡ı Ò ‰Û„ËÏË ÚË-
Ô‡ÏË ÏËÍÓÂÎ¸ÂÙ‡) Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÔÓ˜‚ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú-
Òfl ‰Û„ËÏË Ù‡ÍÚÓ‡ÏË, ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÏË ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ
(ÔÎÓ˘‡‰¸ ‚Ó‰ÓÒ·Ó‡, ÙÓÏ‡ Á‡Ô‡‰ËÌ˚ Ë ÂÂ ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‰Û„Ëı Á‡Ô‡‰ËÌ, ‚ÓÁ‡ÒÚ Á‡-
Ô‡‰ËÌ˚, ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÚÂËÚÓËË, ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
ÁÂÏÎÂÓÂ‚ Ë ‰.).

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ì‡¯Ë Ï‡ÚÂË‡Î˚ Â˘Â ‡Á ÛÍ‡-
Á˚‚‡˛Ú Ì‡ ‰ËÌ‡ÏË˜ÌÓÒÚ¸ Ë ¯ËÓÍËÈ ÒÔÂÍÚ ÒÓ˜Â-
Ú‡ÌËÈ Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ë Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË ‚

ÒÓÎÓÌˆÓ‚ÓÏ ÍÓÏÔÎÂÍÒÂ „ÎËÌËÒÚÓÈ ÔÓÎÛÔÛÒÚ˚ÌË
ÇÓÎ„Ó-ì‡Î¸ÒÍÓ„Ó ÏÂÊ‰ÛÂ˜¸fl.

å˚ ÔËÌÓÒËÏ „ÎÛ·ÓÍÛ˛ ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸ Á‡ ÒÓ-
‚ÂÚ˚ Ë ÍÓÌÒÛÎ¸Ú‡ˆËË ç.å. çÓ‚ËÍÓ‚ÓÈ Ë å.è. ãÂ-
·Â‰Â‚ÓÈ-ÇÂ·Â.
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Relationships between Soil Properties and Morphometric Parameters 

of Depressions in Clay Semidesert of the Trans-Volga Basin

      N. P. Shabanova, N. B. Khitrov, and M. I. Gerasimova

The relationships between the morphometric parameters (area and depth) of microdepressions calculated by
different methods and the properties of soils (the thickness of humus horizons and the depth of effervescence
with HCl) on plots with different types of microrelief were assessed. The boundaries of the depressions deter-
mined by different methods (using microrelief and vegetation maps) did not coincide, and the soil polygons and
depressions had different areas. The tightest correlation was found between the soil properties and the param-
eters of the depressions calculated (using the map of the vegetation) for the territories with the flat type of mi-
crorelief, where the depressions were the largest (>70 m2) and the deepest. In the smaller depressions of the
elevated radial–dome-shaped type of microrelief, the properties of the soils in the depressions were controlled
not only by the size of the depressions but also by other factors, such as the area of the catchment, the age of
the depression, its position relative to other depressions, and the stability of the territory.
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