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êÓÒÚ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË Ì‡ÒÂÎÂÌËfl, ‡Á‚ËÚËÂ ÔÓ-
Ï˚¯ÎÂÌÌÓÒÚË Ë Ú‡ÌÒÔÓÚ‡ ÔË‚Ó‰flÚ Í ÔÓ„ÂÒ-
ÒËÛ˛˘ÂÈ Û·‡ÌËÁ‡ˆËË ÔËÓ‰Ì˚ı Î‡Ì‰¯‡ÙÚÓ‚,
ÛıÛ‰¯ÂÌË˛ Ò‡ÌËÚ‡ÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl „ÓÓ‰ÒÍËı Ë
ÔË„ÓÓ‰Ì˚ı ÎÂÒÓ‚, ÎÂÒÓÔ‡ÍÓ‚ Ë ÁÂÎÂÌ˚ı ÁÓÌ.
é‰ÌËÏ ËÁ ‚‡ÊÌÂÈ¯Ëı ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡˛˘Ëı
‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌÌ˚ı Ì‡„ÛÁÓÍ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÔÎÓ˘‡‰ÂÈ ÎÂÒÓ‚ ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl. Ç fl‰Â ÒÎÛ˜‡Â‚ Ì‡ ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌ˚È
ÙÓÌ Ì‡ÍÎ‡‰˚‚‡ÂÚÒfl ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
ÚÂıÌÓ„ÂÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ (‚˚ıÎÓÔ˚ ‡‚ÚÓÚ‡ÌÒÔÓ-
Ú‡, ÒÓÎÂ‚˚Â ‡ÌÚËÙËÁ˚, ‚˚·ÓÒ˚ ÔÓÏ˚¯ÎÂÌ-
Ì˚ı ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚ Ë ‰.). éÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ‰Â„‡‰‡ˆËË
ÎÂÒÌ˚ı ·ËÓ„ÂÓˆÂÌÓÁÓ‚ Ë ‡ÁÛ¯ÂÌËfl ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó
ÔÓÍÓ‚‡ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ‚ÒÂÒÚÓÓÌÌÂ„Ó
ËÁÛ˜ÂÌËfl ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó Ì‡Û¯Â-
ÌËfl ÎÂÒÌ˚ı ÔÓ˜‚. í‡ÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ì‡˜‡ÎË ÔÓ-
‚Ó‰ËÚ¸ Ò 60-ı „Ó‰Ó‚ ÔÓ¯ÎÓ„Ó ‚ÂÍ‡ ‚ Ì‡¯ÂÈ ÒÚ‡ÌÂ
Ë Á‡ Û·ÂÊÓÏ, ÒÂÈ˜‡Ò ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ Ëı ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ÓÁ-
‡ÒÚ‡ÂÚ [6, 7, 21, 22].

ãÂÒ‡, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚Â ‚ ˜ÂÚÂ „. åÓÒÍ‚˚ Ë ÂÂ
·ÎËÊ‡È¯Ëı ÓÍÂÒÚÌÓÒÚflı, ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ËÒ-
Ô˚Ú˚‚‡˛Ú ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÒËÎ¸Ì˚Â ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â Ì‡-
„ÛÁÍË. çÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ Ë ÎÂÒ‡ ëÂÂ·-
flÌÓ·ÓÒÍÓ„Ó ÓÔ˚ÚÌÓ„Ó ÎÂÒÌË˜ÂÒÚ‚‡ àÌÒÚËÚÛÚ‡
ÎÂÒÓ‚Â‰ÂÌËfl êÄç, ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔËÏ˚Í‡˛-
˘ËÂ Í „ÛÒÚÓÌ‡ÒÂÎÂÌÌÓÏÛ ÊËÎÓÏÛ ‡ÈÓÌÛ ä˚Î‡Ú-
ÒÍÓÂ. áÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ˜‡ÒÚ¸ ÎÂÒÌ˚ı Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËÈ Ì‡
ÚÂËÚÓËË ÎÂÒÌË˜ÂÒÚ‚‡, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë Â„Ó „ÓÓ‰-
ÒÍÓÈ ˜‡ÒÚË, ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÎËÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÎÂÒ‡, Á‡ÌËÏ‡-
˛˘ËÂ, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÔÎÓÒÍËÂ ‚Ó‰Ó‡Á‰ÂÎ¸Ì˚Â ÚÂ-
ËÚÓËË Ë ‚ÂıÌËÂ ˜‡ÒÚË Ëı ÒÍÎÓÌÓ‚ [12]. 

éÒÌÓ‚Ì‡fl ÙÓÏ‡ ÂÍÂ‡ˆËË ‚ ‰‡ÌÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı –
ÔÓ„ÛÎÓ˜Ì‡fl, ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË, ÌÓ

Ú‡ÍÊÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡Á‚ËÚ˚ ÔËÍÌËÍÓ‚‡fl Ë ÒÔÓ-
ÚË‚Ì‡fl ÂÍÂ‡ˆËË. ì˜ËÚ˚‚‡fl ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸
Ì‡ÒÂÎÂÌËfl ‡ÈÓÌ‡ Ë ÏÂÒÚÓÔÓÎÓÊÂÌËÂ ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı
ÎÂÒÓ‚, ‚ÂÒ¸Ï‡ ‚‡ÊÌÓ ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ ÒÓÒÚÓfl-
ÌËÂ, ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌ˚È ÔÓÚÂÌˆË‡Î Ë ÔÛÚË ÒÓı‡ÌÂ-
ÌËfl ÎÂÒÌ˚ı ˝ÍÓÒËÒÚÂÏ Ë Ëı ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌ-
ÚÓ‚. 

Ñ‡ÌÌ˚Â Ó· ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË ÚÂı ËÎË ËÌ˚ı ÔÓ˜‚ ‚
ÛÒÎÓ‚Ëflı ÂÍÂ‡ˆËË ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚˚. àÏÂ˛ÚÒfl
Ò‚Â‰ÂÌËfl, ˜ÚÓ ÔÎÓ‰ÓÓ‰Ì˚Â ÒÛ„ÎËÌËÒÚ˚Â ÔÓ˜‚˚ Ò
ıÓÓ¯Ó ‡Á‚ËÚ˚Ï „ÛÏÛÒÓ‚˚Ï „ÓËÁÓÌÚÓÏ Ó·Î‡‰‡-
˛Ú ‚˚ÒÓÍÓÈ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸˛ Í ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÏÛ
‚ÎËflÌË˛ [17]. ë ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÂÒÚ¸ ‰‡ÌÌ˚Â, ̃ ÚÓ
ÔË ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ‚ÎËflÌËË Ì‡ ÔÓ˜‚˚ ÎÂ„ÍÓ„Ó
„‡ÌÛÎÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÔÓ-
ˆÂÒÒÓ‚ Ëı ‰Â„‡‰‡ˆËË ‚˚‡ÊÂÌÓ ‚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË Ë ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ·ÓÎÂÂ ‰ÎËÚÂÎ¸-
Ì˚Â ÒÓÍË, ÔË ˝ÚÓÏ ÒÚÛÍÚÛ‡ ÌËÊÌËı „ÓËÁÓÌ-
ÚÓ‚ ÔÓ˜‚˚ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ÏÂÌflÂÚÒfl [1].

Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ Ì‡-
„ÛÁÍË ÎÂÒÌÓÈ ·ËÓ„ÂÓˆÂÌÓÁ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ô‡ÍÚË-
˜ÂÒÍË ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ‡ÁÛ¯ÂÌ, Ú‡‚flÌ˚È Ë ÍÛÒÚ‡-
ÌËÍÓ‚˚È flÛÒ˚ ÛÌË˜ÚÓÊÂÌ˚, ‰Â‚ÂÒÌ˚È flÛÒ ÔÓ‰-
‚ÂÊÂÌ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏ Ë Á‡ÒÂÎÂÌË˛ ‚Â‰ËÚÂÎflÏË,
‡ ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚È ÔÓÍÓ‚ Ì‡Û¯ÂÌ Ì‡ ‚ÒÂÈ ÔÎÓ˘‡‰Ë.
àÁÛ˜ÂÌËÂ ı‡‡ÍÚÂ‡ Ë ÒÚÂÔÂÌË ‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌÌÓ„Ó
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ë ÛÒÎÓ‚ËÈ ÛÒÚÓÈ-
˜Ë‚ÓÒÚË ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÎÂÒÌ˚ı ·ËÓ„ÂÓˆÂÌÓÁÓ‚ –
‚‡ÊÌ‡fl Á‡‰‡˜‡, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘‡fl ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡Ú¸ ‰Ó-
ÔÛÒÚËÏ˚Â Ì‡„ÛÁÍË Ì‡ ÎÂÒ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌÌ˚ı
·ËÓ„ÂÓˆÂÌÓÁÓ‚. ñÂÎ¸˛ ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÓˆÂÌÍ‡ ËÁÏÂÌÂÌËfl Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÔÓ˜‚˚ Ë ÎÂÒÌÓÈ ÔÓ‰-
ÒÚËÎÍË ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ÒËÎ¸ÌÓÈ Ë ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÈ
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éÅöÖäíõ à åÖíéÑàäÄ

 

é·˙ÂÍÚ˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl – ·ÂÂÁÓ‚˚Â Ë ‰Û·Ó‚˚Â
Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËfl, Ì‡ıÓ‰fl˘ËÂÒfl ‚ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ
·ÎËÁÓÒÚË ÓÚ ÊËÎÓ„Ó ‡ÈÓÌ‡ ä˚Î‡ÚÒÍÓÂ (á‡Ô‡‰-
Ì˚È ‡‰ÏËÌËÒÚ‡ÚË‚Ì˚È ÓÍÛ„ åÓÒÍ‚˚). ç‡ Á‡ÎÓ-
ÊÂÌÌ˚ı ‚ ˝ÚËı Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËflı ÔÓÒÚÓflÌÌ˚ı ÔÓ·Ì˚ı
ÔÎÓ˘‡‰flı (Ô.ÔÎ.) ‚ 2004–2005 „„. ÔÓ‚Ó‰ËÎË ËÁÛ-
˜ÂÌËÂ ÒÚÓÂÌËfl ÔÓ˜‚ÂÌÌÓÈ ÚÓÎ˘Ë, Á‡Ô‡ÒÓ‚, ÒÍÓÓ-
ÒÚË ‡ÁÎÓÊÂÌËfl Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÎÂÒÌ˚ı ÔÓ‰ÒÚËÎÓÍ,
ÓˆÂÌÍÛ ‚ÎËflÌËfl ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı Ì‡„ÛÁÓÍ Ì‡ ıË-
ÏË˜ÂÒÍËÂ Ë ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÔÓ˜‚˚.

àÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚È ‡ÈÓÌ ÔËÌ‡‰ÎÂÊËÚ Í ÔÓ‰ÁÓÌÂ
ÂÎÓ‚Ó-¯ËÓÍÓÎËÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÎÂÒÓ‚, ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò
ÙËÁËÍÓ-„ÂÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËÏ ‡ÈÓÌËÓ‚‡ÌËÂÏ ÓÌ ÓÚ-
ÌÓÒËÚÒfl Í í‡Ú‡Ó‚ÒÍÓÈ ıÓÎÏËÒÚÓÈ ‚ÓÁ‚˚¯ÂÌÌÓÒÚË,
Ì‡ıÓ‰fl˘ÂÈÒfl Ì‡ ÚÂËÚÓËË ÇÂÂÈÒÍÓ-á‚ÂÌË„Ó-
Ó‰ÒÍÓÈ Ì‡ÍÎÓÌÌÓÈ ‚ÚÓË˜ÌÓÈ ÏÓÂÌÌÓ-˝ÓÁËÓÌ-
ÌÓÈ ‡‚ÌËÌ˚, ‚ıÓ‰fl˘ÂÈ ‚ ëÏÓÎÂÌÒÍÓ-åÓÒÍÓ‚ÒÍÛ˛
ÔÓ‚ËÌˆË˛ [12, 16]. ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â Ô.ÔÎ. 16
Ë 17, Ì‡ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓ‚Ó‰ËÎË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, Ì‡ıÓ-
‰flÚÒfl ‚ „ÓÓ‰ÒÍÓÈ ˜‡ÒÚË ÎÂÒÓ‚ (Í‚. 34) ëÂÂ·flÌÓ-
·ÓÒÍÓ„Ó ÓÔ˚ÚÌÓ„Ó ÎÂÒÌË˜ÂÒÚ‚‡. éÌË ‡ÒÔÓÎÓÊÂ-
Ì˚ Ì‡ ‚ÂıÌÂÈ ‚Ó‰Ó‡Á‰ÂÎ¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÔÓÎÓ„Ó„Ó
ÒÍÎÓÌ‡ ÍÓÂÌÌÓ„Ó ÔÎ‡ÚÓ, Ó·‡˘ÂÌÌÓ„Ó Í ‰ÓÎËÌÂ
. åÓÒÍ‚˚, ÒÎÓÊÂÌÌÓ„Ó „Î‡‚Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ Í‡ÒÌÓ-
·Û˚ÏË ÏÓÂÌÌ˚ÏË ÒÛ„ÎËÌÍ‡ÏË, ̃ ‡ÒÚÓ ÔÂÂÍ˚Ú˚-
ÏË ÒÛÔÂÒflÏË ÙÎ˛‚ËÓ„ÎflˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl
Ò ‚ÍÎ˛˜ÂÌËflÏË „‡‚Ëfl. èÓ‰ ÎÂÒÌ˚ÏË Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËflÏË
Ì‡ ˝ÚËı ÙÓÏ‡ı ÂÎ¸ÂÙ‡ ‡Á‚ËÚ˚ ‰ÂÌÓ‚Ó-ÔÓ‰ÁÓÎË-
ÒÚ˚Â ÒÛ„ÎËÌËÒÚ˚Â Ë ÒÛÔÂÒ˜‡Ì˚Â ÔÓ˜‚˚ [8, 12].

íËÔ Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËfl, ‚ ÍÓÚÓÓÏ Á‡ÎÓÊÂÌ‡ Ô.ÔÎ. 16,
ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl Í‡Í ·ÂÂÁÌflÍ ÎÂ˘ËÌÓ‚˚È ‚ÓÎÓÒË-
ÒÚÓÓÒÓÍÓ‚˚È. éÌ Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ‚ÂıÌ˛˛ ̃ ‡ÒÚ¸ ÒÍÎÓÌ‡ Í
Ó‚‡„Û, ‰ÂÌËÓ‚‡ÌÌÓÏÛ Û˜¸ÂÏ. Ç ÔÂ‚ÓÏ flÛÒÂ ·Â-
ÂÁ‡ ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ ÓÍÓÎÓ 110 ÎÂÚ, ÒÂ‰ÌËÈ ‰Ë‡ÏÂÚ
39.6 ÒÏ, ÒÂ‰Ìflfl ‚˚ÒÓÚ‡ 31.4 Ï. èÓÎÌÓÚ‡ ‰Â‚ÓÒÚÓfl
ÌÂ‚˚ÒÓÍ‡fl, ˜ËÒÎÓ ÒÚ‚ÓÎÓ‚ 208 ˝ÍÁ.„‡
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. ÇÓ ‚ÚÓÓÏ
flÛÒÂ Â‰ÍÓ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl ‰Û· ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ ÓÍÓÎÓ
70 ÎÂÚ, ÒÂ‰ÌËÈ ‰Ë‡ÏÂÚ 24.2 ÒÏ, ÒÂ‰Ìflfl ‚˚ÒÓÚ‡
16 Ï. èÓ‰ÓÒÚ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ, ÔÓ‰ÎÂÒÓÍ
‡ÁÂÊÂÌÌ˚È ËÁ ÎÂ˘ËÌ˚, ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl Ú‡ÍÊÂ ·Û-
ÁËÌ‡, fl·ÎÓÌfl, ˜ÂÂÏÛı‡, fl·ËÌ‡, ÊËÏÓÎÓÒÚ¸, ÍÛ-
¯ËÌ‡, Í‡ÎËÌ‡ Ë ·ÂÂÒÍÎÂÚ. çËÊÌËÈ flÛÒ ÔÓ‰ÎÂÒÍ‡
Û„ÌÂÚÂÌ, ËÏÂ˛ÚÒfl ÒÎÂ‰˚ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ. èÓÂÍÚË‚-
ÌÓÂ ÔÓÍ˚ÚËÂ Ú‡‚flÌÓ„Ó flÛÒ‡ 70%, ‚ ÌÂÏ ÔÂÓ·-
Î‡‰‡˛Ú ÓÒÓÍ‡ ‚ÓÎÓÒËÒÚ‡fl, ÍÓÔ˚ÚÂÌ¸ Â‚ÓÔÂÈÒÍËÈ,
‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ÁÂÎÂÌ˜ÛÍ, Î‡Ì‰˚¯, „‡‚ËÎ‡Ú, ÊË‚Û˜-
Í‡. Ç‰ÓÎ¸ ÚÓÔ Ë ‚ ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÓÍÌ‡ı ¯ËÓÍÓ
‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌ˚ ÒÓÌ˚Â ‚Ë‰˚: ÍÎÂ‚Â ÔÓÎÁÛ˜ËÈ,
ÌÂ‰ÓÚÓ„‡ ÏÌÓ„Óˆ‚ÂÚÍÓ‚‡fl, ˜ÂÌÓ„ÓÎÓ‚Í‡, ÔÓ‰Ó-
ÓÊÌËÍ.

íËÔ Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËfl, ‚ ÍÓÚÓÓÏ Á‡ÎÓÊÂÌ‡ Ô.ÔÎ. 17,
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Í‡Í ‰Û·ÌflÍ Ò ÓÒËÌÓÈ ÎÂ˘ËÌÓ‚˚È ÁÂ-
ÎÂÌ˜ÛÍÓ‚Ó-‚ÓÎÓÒËÒÚÓÓÒÓÍÓ‚˚È. ç‡Ò‡Ê‰ÂÌËÂ ‡Ò-

ÔÓÎÓÊÂÌÓ ‚ ‚ÂıÌÂÈ ˜‡ÒÚË ÒÍÎÓÌ‡ Í Ó‚‡„Û, ‚ ÒÓ-
ÒÚ‡‚Â ‰Â‚ÓÒÚÓfl ÔÂÓ·Î‡‰‡ÂÚ ‰Û· (188 ˝ÍÁ.„‡
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), ‚
ÔÂ‚ÓÏ flÛÒÂ ÒÂ‰ÌËÈ ‰Ë‡ÏÂÚ Â„Ó ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ
36.1 ÒÏ, ‚Ó ‚ÚÓÓÏ – 16.1 ÒÏ., Â‰ËÌË˜ÌÓ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚ-
Òfl ÒÓÒÌ‡. éÒËÌ‡ ‚ ÔËÏÂÒË 28 ̋ ÍÁ.„‡
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, ÏÂÒÚ‡ÏË ÓÌ‡
Û„ÌÂÚÂÌ‡ ÔÓ‰ ÔÓÎÓ„ÓÏ ‰Û·‡. Ç ÔÓ‰ÓÒÚÂ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ-
Òfl Â‰ÍÓ ÎËÔ‡, ‰Û·, ·ÂÂÁ‡, ÓÒËÌ‡, ÍÎÂÌ, fl·ÎÓÌfl. Ç
ÒÓÏÍÌÛÚÓÏ ÔÓ‰ÎÂÒÍÂ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÂÚ ÎÂ˘ËÌ‡, ÂÊÂ –
fl·ËÌ‡, Í‡ÎËÌ‡, ÊËÏÓÎÓÒÚ¸, ˜ÂÂÏÛı‡. Ç ÒÓÒÚ‡‚Â
Ú‡‚flÌÓ„Ó flÛÒ‡ ‰ÓÏËÌËÛÂÚ ÓÒÓÍ‡ ‚ÓÎÓÒËÒÚ‡fl, ‚
ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ÁÂÎÂÌ˜ÛÍ ÊÂÎÚ˚È,
Î˛ÚËÍ Í‡¯Û·ÒÍËÈ, Á‚ÂÁ‰˜‡ÚÍ‡ ÊÂÒÚÍÓÎËÒÚÌ‡fl, ÍÓ-
Ô˚ÚÂÌ¸, ÓÎflÍ. 

ç‡ ÔÓ·Ì˚ı ÔÎÓ˘‡‰flı Á‡ÍÎ‡‰˚‚‡ÎË ÔÓ˜‚ÂÌ-
Ì˚Â ‡ÁÂÁ˚ Ë ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı ÔËÍÓÔÓ‚.
èÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ Ëı ÓÔËÒ‡ÌËÂ, ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡ÌËÂ Ì‡-
·Ó‡ ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı „ÓËÁÓÌÚÓ‚ Ë ÓÚ-
·Ó ÔÓ· Ì‡ ‡Ì‡ÎËÁ˚ ËÁ Í‡Ê‰Ó„Ó „ÓËÁÓÌÚ‡, ‰Ó-
ÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚ·Ë‡ÎËÒ¸ Ó·‡Áˆ˚ ‚ÂıÌËı „ÓË-
ÁÓÌÚÓ‚ ÔÓ˜‚˚ ‚ ÚÂıÍ‡ÚÌÓÈ ÔÓ‚ÚÓÌÓÒÚË. 

àÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚Â Ô.ÔÎ. 16 Ë 17 ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl
Ì‡ÍÎÓÌÌÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸˛ (3–5°) Ò ÏËÍÓÌÂÓ‰ÌÓ-
Ó‰ÌÓÒÚflÏË ÂÎ¸ÂÙ‡: ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË ÍÓ˜Í‡ÏË, ‚˚-
‚‡Î‡ÏË, ‚˚·ÓÒ‡ÏË ÁÂÏÎÂÓÂ‚, ÔËÒÚ‚ÓÎ¸Ì˚ÏË
ÔÓ‚˚¯ÂÌËflÏË, ÒÎÂ‰‡ÏË ÔÂÊÌËı Ë Ò‚ÂÊËı Ì‡Û-
¯ÂÌËÈ (ÔÂ‰ÓÚÛ·‡ˆËÈ). í‡ÍÓÈ ÂÎ¸ÂÙ ÏÂÒÚÌÓÒÚË
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡ÂÚ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÂÒÚÓÚÛ
ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÍÓ‚‡, ‚˚‡Ê‡˛˘Û˛Òfl ‚ ‡ÁÌÓÈ
ÏÓ˘ÌÓÒÚË ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı „ÓËÁÓÌÚÓ‚ Ë ÒÚÂÔÂÌË Ëı
ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‡ÁÂ-
ÁÂ Ë ÌÂ„ÎÛ·ÓÍËı ÔËÍÓÔ‡ı. èÓ˜‚ÓÓ·‡ÁÛ˛˘ËÂ ÔÓ-
Ó‰˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÏÓÂÌÌ˚ÏË ÒÛ„ÎËÌÍ‡ÏË, ËÌÓ-
„‰‡ ˘Â·ÌËÒÚ˚ÏË Ë Ò ÔÓÒÎÓflÏË ÒÛÔÂÒÂÈ, ÔÂÂÍ˚-
Ú˚ÏË ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌËÏË ÒÛÔÂÒ˜‡Ì˚ÏË ÓÚÎÓÊÂÌËflÏË.
ç‡ ÌËı ‡Á‚ËÚ˚ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ıÓÓ¯Ó ‰ÂÌËÓ‚‡Ì-
Ì˚Â, ÒÛÔÂÒ˜‡Ì˚Â ‰ÂÌÓ‚Ó-ÒÎ‡·ÓÔÓ‰ÁÓÎËÒÚ˚Â, ˜‡-
ÒÚÓ ‰‚Û˜ÎÂÌÌ˚Â ÔÓ˜‚˚ (‰Ë‡„ÌÓÒÚËÛÂÏ˚Â ÌÂÍÓÚÓ-
˚ÏË ‡‚ÚÓ‡ÏË Í‡Í ·Û˚Â ÎÂÒÌ˚Â ÌÂÌ‡Ò˚˘ÂÌÌ˚Â
[19]), ÒÓ ÒÎ‡·ÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÙË-
Îfl Ë ÌÂflÍÓÈ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÔÓ‰ÁÓÎËÒÚÓ„Ó ÔÓ-
ˆÂÒÒ‡. 

èÓ‰ÒÚËÎÍÛ Ë ÓÔ‡‰ Ì‡ Í‡Ê‰ÓÈ ÔÓ·ÌÓÈ ÔÎÓ˘‡-
‰Ë ÓÚ·Ë‡ÎË ‚ Ë˛ÎÂ Ë ÓÍÚfl·Â Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ·Û‡
(

 

d

 

 = 16 cÏ) ‚ 10-Í‡ÚÌÓÈ ÔÓ‚ÚÓÌÓÒÚË ‚ ÏÂÒÚ‡ı Ò
ÌËÁÍÓÈ ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍÓÈ Ë Ì‡ ÚÓÔ‡ı.
èÓ·˚ ‚˚ÒÛ¯Ë‚‡ÎË ‰Ó ‚ÓÁ‰Û¯ÌÓ-ÒÛıÓ„Ó ÒÓÒÚÓfl-
ÌËfl, ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÎË Ë ÔÓ ÒÂ‰ÌÂÈ ‚ÂÎË˜ËÌÂ ‡ÒÒ˜ËÚ˚-
‚‡ÎË Á‡Ô‡Ò˚ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË Ë ÓÔ‡‰‡. 

ë ˆÂÎ¸˛ ÓˆÂÌÍË ı‡‡ÍÚÂ‡ ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ Ì‡-
„ÛÁÍË Ì‡ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚Â Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËfl ÔÓ ÏËÍÓ-
Ú‡ÌÒÂÍÚ‡Ï, Á‡ÎÓÊÂÌÌ˚Ï ÔÓÔÂÂÍ ÚÓÔ, ËÁÛ˜‡ÎË
ÒÚÂÔÂÌ¸ ‚˚Ú‡ÔÚ˚‚‡ÌËfl Ë ÛÔÎÓÚÌÂÌËfl ÔÓ˜‚˚. ÑÎfl
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl Ó·˙ÂÏÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡ ÔÓ˜‚˚ (ÔÓ ÏÂÚÓ‰Û
ä‡˜ËÌÒÍÓ„Ó) ‚ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ·ÎËÁÓÒÚË ÓÚ
ÔÓ·Ì˚ı ÔÎÓ˘‡‰ÂÈ ‚˚·Ë‡ÎË ÚÓÔ˚, ‡ÁÌ˚Â ÔÓ
¯ËËÌÂ Ë ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl. òËËÌ‡
ÔÂ‚ÓÈ, ÒËÎ¸ÌÓ ‚˚·ËÚÓÈ ÚÓÔ˚, ÔÓÎÓÊÂÌÌÓÈ ‚
·ÂÂÁÌflÍÂ, ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ ÓÍÓÎÓ 2.6 Ï, ‚ÚÓÓÈ, ÔÓÎÓ-
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ÊÂÌÌÓÈ ‚ ‰Û·ÌflÍÂ – ÓÍÓÎÓ 2 Ï. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ÌÂ ËÒ-
ÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËÈ ‚ ‡ÁÂÊÂÌÌÓÏ ·ÂÂÁÌflÍÂ
ÎÂ˘ËÌÓ‚ÓÏ ‚ÓÎÓÒËÒÚÓÓÒÓÍÓ‚ÓÏ Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ ÂÍÂ-
‡ˆËÓÌÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍÓÈ (IV–V ÒÚÂÔÂÌ¸ ‰Ë„ÂÒÒËË)
·˚Î‡ ‚˚·‡Ì‡ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ‡fl ÚÓÔ‡
¯ËËÌÓÈ ÓÍÓÎÓ 2 Ï.

èÓ ÏËÍÓÚ‡ÌÒÂÍÚ‡Ï ÓÚ·Ë‡ÎË Ó·‡Áˆ˚ ÔÓ˜-
‚˚ ËÁ ‚ÂıÌÂ„Ó ÏËÌÂ‡Î¸ÌÓ„Ó „ÓËÁÓÌÚ‡ ˜ÂÂÁ 0.4 Ï
ÔÓ ‚ÒÂÈ ¯ËËÌÂ ÚÓÔ˚, ÓÚ ˆÂÌÚ‡ ‰Ó ÌÂÌ‡Û¯ÂÌ-
ÌÓ„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡ Ì‡ Ó·Ó˜ËÌÂ. éÚ·Ó ÔÓ‚Ó‰ËÎË ·ÛÓÏ
(

 

d

 

 = 8 ÒÏ) ‚ ÚÂıÍ‡ÚÌÓÈ ÔÓ‚ÚÓÌÓÒÚË, ÌÂ Ì‡Û¯‡fl
ÒÎÓÊÂÌËÂ ÔÓ˜‚˚. Ç Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÓÔÂ-
‰ÂÎflÎË Ó·˙ÂÏÌ˚È ‚ÂÒ ÔÓ˜‚˚, ‚Á‚Â¯Ë‚‡fl ‚˚ÒÛ-
¯ÂÌÌ˚Â Ó·‡Áˆ˚ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ„Ó Ó·˙ÂÏ‡.

Ç Ó·‡Áˆ‡ı ËÁ ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı ‡ÁÂÁÓ‚ ‚˚ÔÓÎÌflÎË
‡Ì‡ÎËÁ „‡ÌÛÎÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ÔÓ˜‚˚, ÓÔÂ-
‰ÂÎflÎË ÍÓÏÔÎÂÍÒ ıËÏË˜ÂÒÍËı Ë ÙËÁËÍÓ-ıËÏË˜ÂÒÍËı
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ. ëÂ‰Ë ÌËı ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚË
‚Ó‰ÌÓÈ Ë ÒÓÎÂ‚ÓÈ (KCl) ‚˚ÚflÊÂÍ ËÁ ÔÓ˜‚˚ ÔÓÚÂÌ-
ˆËÓÏÂÚË˜ÂÒÍË, ÔÓ„ÎÓ˘ÂÌÌ˚ı Í‡Î¸ˆËfl Ë Ï‡„ÌËfl ‚
ÒÓÒÚ‡‚Â ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ (‚ ‚˚ÚflÊÍÂ 1 Ì. KCl
Ì‡ ÒÔÂÍÚÓÙÓÚÓÏÂÚÂ AAS –1-N), „ÛÏÛÒ‡ (ÔÓ í˛Ë-
ÌÛ), ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÔÓ‰‚ËÊÌ˚ı ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÈ ·ËÓÙËÎ¸-
Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚: ÌËÚ‡ÚÌÓ„Ó ‡ÁÓÚ‡ – ÙÓÚÓÏÂÚË˜Â-
ÒÍË (‚ ‚˚ÚflÊÍÂ 1Ì. äël), ÙÓÒÙÓ‡ Ë Í‡ÎËfl ÔÓ ÏÂÚÓ‰Û
äËÒ‡ÌÓ‚‡ (‚ ‚˚ÚflÊÍÂ 0.2 Ì. çCl). äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ËÁÛ-
˜‡ÎË ËÁÏÂÌÂÌËfl ç ‚Ó‰ÌÓÈ Ë ÒÓÎÂ‚ÓÈ ‚˚ÚflÊÂÍ, ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó·ÏÂÌÌ˚ı Í‡Î¸ˆËfl Ë Ï‡„ÌËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ „Û-
ÏÛÒ‡ ‚ ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚ı Ó·‡Áˆ‡ı ÔÓ˜‚˚ Ò Û˜‡ÒÚÍÓ‚, Ì‡Û-
¯ÂÌÌ˚ı ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÂÍÂ‡ˆËË (ÚÓÔ˚).

 

êÖáìãúíÄíõ à éÅëìÜÑÖçàÖ

 

êÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ·ËÓ-
„ÂÓˆÂÌÓÁÓ‚.

 

 ç‡Ò‡Ê‰ÂÌËfl ·ÂÂÁ˚ Ë ‰Û·‡, ‚ ÍÓÚÓ-
˚ı ·˚ÎË Á‡ÎÓÊÂÌ˚ Ô.ÔÎ. 16 Ë 17, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ˚
ÌÂ‰‡ÎÂÍÓ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡, Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË ÓÍÓÎÓ 500–
600 Ï ÓÚ „‡ÌËˆ˚ ÎÂÒ‡ Ò Ï‡ÒÒÓ‚ÓÈ ÊËÎÓÈ Á‡ÒÚÓÈ-
ÍÓÈ. Ç ÒÚÓÓÌÛ ÎÂÒ‡ ÓÚ ÔÓÂÁÊÂÈ Ï‡„ËÒÚ‡ÎË ‚Â-
‰ÂÚ ‰ÓÓ„‡, ‡Á‰ÂÎfl˛˘‡flÒfl ‚ „ÎÛ·ËÌÂ ÎÂÒÌÓ„Ó
Ï‡ÒÒË‚‡ Ì‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ „ÛÌÚÓ‚˚ı ÔÂ¯ÂıÓ‰Ì˚ı
ÚÓÔ ‡ÁÌÓÈ ¯ËËÌ˚ Ë ÒÚÂÔÂÌË ‚˚ÚÓÔÚ‡ÌÌÓÒÚË.
ëÛ‰fl ÔÓ ÒÎÂ‰‡Ï, ‚ ÎÂÒÛ ÍÓÏÂ ÓÚ‰˚ı‡˛˘Ëı, ÔÂÂ-
‰‚Ë„‡˛˘ËıÒfl ÔÂ¯ÍÓÏ, ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ‰‚ËÊÂÌËÂ ‚Â-
ÎÓÒËÔÂ‰ÌÓ„Ó Ë ÏÓÚÓˆËÍÎÂÚÌÓ„Ó Ú‡ÌÒÔÓÚ‡, ‡
Ú‡ÍÊÂ ‚ÂıÓ‚˚ı ÎÓ¯‡‰ÂÈ. ç‡ ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı ÔÓ·-
Ì˚ı ÔÎÓ˘‡‰flı ÚÓÔ˚ Á‡ÌËÏ‡˛Ú ‚ ˆÂÎÓÏ ÓÍÓÎÓ
10%, ¯ËËÌ‡ Ëı ‚‡¸ËÛÂÚ ÓÚ 0.5 ‰Ó 4 Ï. íÂËÚÓ-
Ëfl Á‡ÒÓÂÌ‡ ·˚ÚÓ‚˚Ï ÏÛÒÓÓÏ, Ì‡ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚È
ÔÓÍÓ‚ Ë ÎÂÒÌ‡fl ÔÓ‰ÒÚËÎÍ‡ Ì‡ ÚÓÔ‡ı ÒËÎ¸ÌÓ Û„ÌÂ-
ÚÂÌ˚ ËÎË ÛÌË˜ÚÓÊÂÌ˚ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‚˚Ú‡ÔÚ˚‚‡-
ÌËfl, ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌ˚Â „ÓËÁÓÌÚ˚ ÔÓ˜‚˚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
ÌÓ ÛÔÎÓÚÌÂÌ˚. Ç Ó·ÓËı ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËflı
ÓÚÏÂ˜‡˛ÚÒfl ÒÎÛ˜‡Ë Ò‡ÏÓ‚ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓÛ·ÓÍ, ÏÂı‡-
ÌË˜ÂÒÍËı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ‰Â‚ÂÒÌ˚ı Ë ÍÛÒÚ‡ÌËÍÓ-
‚˚ı ‡ÒÚÂÌËÈ (Ó·Î‡Ï˚‚‡ÌËÂ ‚ÂÚ‚ÂÈ, Á‡‰Ë˚, ÔÓ-
ÂÁ˚ Ë ÔÓÍÓÎ˚ ÍÓ˚, Ó¯Ï˚„Ë‚‡ÌËÂ ÒÚ‚ÓÎÓ‚ ‰Â-
Â‚¸Â‚), ÓÊÓ„Ó‚ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ÓÍÛ„ ÍÓÒÚË˘. 

Ç 200 Ï ÓÚ Á‡ÎÓÊÂÌÌ˚ı ÔÓ·Ì˚ı ÔÎÓ˘‡‰ÂÈ Ì‡-
ıÓ‰ËÚÒfl ·‡ÎÍ‡, ÔÓ ‰ÌÛ ÍÓÚÓÓÈ ÔÓÚÂÍ‡ÂÚ Û˜ÂÈ.
èÓ‰ıÓ‰˚ Í ·‡ÎÍÂ Ë ÒÍÎÓÌ˚ Á‡ÌflÚ˚ ·ÂÂÁÓ‚˚Ï Ì‡-
Ò‡Ê‰ÂÌËÂÏ Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ
Ì‡Û¯ÂÌÌÓÒÚË (ÌÂ ÌËÊÂ IV ÒÚ‡‰ËË ‰Ë„ÂÒÒËË). ùÚ‡
ÚÂËÚÓËfl, ÔÎÓ˘‡‰¸˛ ·ÓÎÂÂ 1 „‡, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ
ÒÓ·ÓÈ ÔÂÂÒÂ˜ÂÌÌ˚È ÒÂÚ¸˛ ÚÓÔËÌÓÍ ÒËÎ¸ÌÓ ‡Á-
ÂÊÂÌÌ˚È ·ÂÂÁÌflÍ, ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡˘ËÈ Í ÚÓÏÛ ÊÂ
ÚËÔÛ ÎÂÒ‡, ˜ÚÓ Ë Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËÂ Ì‡ Ô.ÔÎ. 16, ÌÓ Ò Ó·-
¯ËÌ˚ÏË ÔÓÎflÌ‡ÏË Ë ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ Â‰ÍÓ ÒÚÓfl˘ËÏË
‰ÂÂ‚¸flÏË ·ÂÂÁ˚. èÓ‰ÓÒÚ Ë ÔÓ‰ÎÂÒÓÍ Ô‡ÍÚË˜Â-
ÒÍË ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú, Ì‡ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚È ÔÓÍÓ‚ ·Â‰Ì˚È ÔÓ
ÒÓÒÚ‡‚Û, ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl „‡‚ËÎ‡Ú „ÓÓ‰ÒÍÓÈ, ÍÛ-
Ô˚¸ ÎÂÒÌÓÈ, ÁÂÎÂÌ˜ÛÍ ÊÂÎÚ˚È, ·ÛÍ‚Ëˆ‡ ÎÂÍ‡-
ÒÚ‚ÂÌÌ‡fl, Í‡ÔË‚‡ ‰‚Û‰ÓÏÌ‡fl, ÁÎ‡ÍË (˘Û˜Í‡, ÏflÚ-
ÎËÍ). Ç‰ÓÎ¸ ÚÓÔ Ë ÔÓ„ÛÎÓ˜Ì˚ı ‰ÓÓ„ ÔÂÓ·Î‡-
‰‡˛Ú ÎÛ„Ó‚˚Â Ë ÒÓÌ˚Â ‚Ë‰˚: ÔÓ‰ÓÓÊÌËÍ
·ÓÎ¸¯ÓÈ, Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚È, ÍÎÂ‚Â ÔÓÎ-
ÁÛ˜ËÈ, ÍÎÂ‚Â „Ë·Ë‰Ì˚È, Ï‡Ú¸-Ë-Ï‡˜Âı‡, ÌÂ‰Ó-
ÚÓ„‡ ÏÂÎÍÓˆ‚ÂÚÍÓ‚‡fl. éÍÓÎÓ ÏÌÓ„Ëı ÔÓ‚‡ÎÂÌ-
Ì˚ı ÒÚ‚ÓÎÓ‚ ·ÂÂÁ˚ ËÏÂ˛ÚÒfl ÒÚËıËÈÌ˚Â ÏÂÒÚ‡
ÓÚ‰˚ı‡ Ë ÔËÍÌËÍÓ‚. ëÍÎÓÌ˚ ·‡ÎÍË ÏÂÒÚ‡ÏË ÒËÎ¸-
ÌÓ ˝Ó‰ËÓ‚‡Ì˚, ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, ÔÓ
ÚÓÔ‡Ï. éÚÏÂ˜‡˛ÚÒfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚˚ÚÓÔÚ‡ÌÌ˚ı
ÒÔÓÚË‚Ì˚ı ÔÎÓ˘‡‰ÓÍ Ë ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ÍÓÒÚË-
˘‡. ëÛ‰fl ÔÓ ‚ÒÂÏ ÔËÁÌ‡Í‡Ï, ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÂ
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÎÂÒÌ˚Ï Ï‡ÒÒË‚ÓÏ ËÏÂÂÚ ‰‡‚Ì˛˛ ËÒ-
ÚÓË˛. 

ÅÂÂÁÌflÍ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ Á‡ÎÓÊÂÌ‡ Ô.ÔÎ. 16, ı‡-
‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ ‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌÌÓÈ Ì‡-
„ÛÁÍÓÈ, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ II-III ÒÚ‡‰ËflÏË ÂÍÂ‡-
ˆËÓÌÌÓÈ ‰Ë„ÂÒÒËË. ëÓÒÚÓflÌËÂ ‰ÂÂ‚¸Â‚ ÔÂ‚Ó„Ó
flÛÒ‡ ÓÒÎ‡·ÎÂÌÌÓÂ, ÍÓÌ˚ ·ÂÂÁ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ËÁ-
ÂÊÂÌ˚, ‰Û· ‚Ó ‚ÚÓÓÏ flÛÒÂ Û„ÌÂÚÂÌ, ÔÓ˜ÚË ‚ÒÂ
‰ÂÂ‚¸fl ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌ˚ ÒÚ‚ÓÎÓ‚˚ÏË Ë ÍÓÌÂ‚˚ÏË
‚Â‰ËÚÂÎflÏË. èÓ‰ÓÒÚ Ë ÔÓ‰ÎÂÒÓÍ ÒËÎ¸ÌÓ ËÁÂÊÂ-
Ì˚, Ú‡‚flÌ˚È ÔÓÍÓ‚ ËÏÂÂÚ Ó·Â‰ÌÂÌÌ˚È ÒÓÒÚ‡‚.
éÚÏÂ˜‡˛ÚÒfl ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ‰Â‚ÂÒÌ˚ı ÒÚ‚ÓÎÓ‚,
ÔËÍÌËÍÓ‚˚Â ÏÂÒÚ‡, Ì‡ÎË˜ËÂ ÚÓÔ ‡ÁÌÓÈ ¯ËËÌ˚
Ë ÒÚÂÔÂÌË ‚˚·ËÚÓÒÚË, Ó·‡ÁÛ˛˘Ëı ÔÓÎË„ÓÌ‡Î¸-
ÌÛ˛ ÒÂÚÍÛ. àÁ-Á‡ ‚˚Ú‡ÔÚ˚‚‡ÌËfl ÔÓ‰ÒÚËÎÍË Ì‡
ÚÓÔ‡ı, ÒÎÓÊÂÌËÂ ‚ÂıÌÂ„Ó ÏËÌÂ‡Î¸ÌÓ„Ó „ÓË-
ÁÓÌÚ‡ ÒËÎ¸ÌÓ Ì‡Û¯ÂÌÓ.

êÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÛ˛ Ì‡„ÛÁÍÛ ‚ ‰Û·ÌflÍÂ Ò ÓÒËÌÓÈ
(Ô.ÔÎ. 17) Ú‡ÍÊÂ ÏÓÊÌÓ Óı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡Ú¸ Í‡Í
‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍÛ˛ (II-III ÒÚ‡‰Ëfl ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ
‰Ë„ÂÒÒËË). á‰ÂÒ¸ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÔÓÎË„ÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÒÂÚ¸
ÚÓÔ Ë ‰ÓÓÊÂÍ, ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÍÓÒÚË˘ ÒÓ ÒÍÓÔÎÂÌË-
flÏË ÏÛÒÓ‡, ‚‰ÓÎ¸ ÚÓÔ ÔÓ‚˚¯ÂÌ‡ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÏÓÒÚ¸
ÒÓÌÓÈ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. é‰Ì‡ÍÓ ÎÂÒÌ‡fl ÔÓ‰ÒÚËÎÍ‡
‚ ˝ÚÓÏ Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËË ËÏÂÂÚ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÏÓ˘-
ÌÓÒÚ¸, Ë Ì‡ ÛÁÍËı ÚÓÔ‡ı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó
ÔÓÍÓ‚‡ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â.

 

èÓ˜‚˚ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ·ËÓ„ÂÓˆÂÌÓÁÓ‚ Ë ËÁÏÂÌÂ-
ÌËÂ Ëı ıËÏË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ Â-
ÍÂ‡ˆËË. 

 

èÓ˜‚˚ Ì‡ Ó·ÂËı ÔÓ·Ì˚ı ÔÎÓ˘‡‰flı ËÏÂ-
˛Ú ÒıÓ‰Ì˚È ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ Ó·ÎËÍ, ÓÌË ÓÚÌÓ-
ÒflÚÒfl Í ·ÎËÁÍËÏ ‡ÁÌÓÒÚflÏ Ó‰ÌÓ„Ó „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
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ã˚ÒËÍÓ‚, ëÛ‰ÌËˆ˚Ì‡

 

ÔÓ‰ÚËÔ‡ ‰ÂÌÓ‚Ó-ÔÓ‰ÁÓÎËÒÚ˚ı ÔÓ˜‚. ÅÂÂÁÌflÍ ÓÚ-
ÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ ‰Û·ÌflÍ‡ ÔÓÌËÊÂÌÌ˚ÏË ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸˛ Ë
Á‡Ô‡Ò‡ÏË ÎÂÒÌÓÈ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË, ÌÓ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ‚˚‡-
ÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ ‰ÂÌÓ‚Ó„Ó „ÓËÁÓÌÚ‡, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸-
ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË ÔÓˆÂÒÒÓ‚
ÏËÌÂ‡ÎËÁ‡ˆËË Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‚ ·ÂÂÁ-
ÌflÍÂ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ ÔÓ˜‚‡ı ·ÂÂÁÌflÍ‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË-
ÛÂÚÒfl ÏÂÌ¸¯‡fl ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ ‚ÂıÌÂ„Ó ÒÛÔÂÒ˜‡ÌÓ„Ó
ÒÎÓfl, ·ÓÎ¸¯‡fl ÚflÊÂÒÚ¸ „‡ÌÛÎÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓ-
ÒÚ‡‚‡ ÒÛ„ÎËÌÍÓ‚ ‚ ÌËÊÌÂÈ ˜‡ÒÚË ÔÓÙËÎfl Ë ÔË-
ÒÛÚÒÚ‚ËÂ Ú‡Ï ÒÛÔÂÒ˜‡Ì˚ı ÔÓÒÎÓÂ‚. Ç ˆÂÎÓÏ ÔÓ˜-
‚˚ ÚËÔË˜Ì˚ ‰Îfl ÍÎËÏ‡ÚÓÔË˜ÂÒÍËı Ë ·ËÓÚÓÔË˜Â-
ÒÍËı ÛÒÎÓ‚ËÈ Ò‚ÓÂ„Ó ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl, ËÏÂ˛Ú
·ÎËÁÍÛ˛ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍÛ Ò ‡-
ÌÂÂ ÓÔËÒ˚‚‡ÂÏ˚ÏË ÔÓ˜‚‡ÏË ‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ [12] Ë Ó·Î‡‰‡˛Ú ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ÏË
ÎÂÒÓ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚ÏË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË.

çËÊÂ ÔË‚Ó‰flÚÒfl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı
ÔÓÙËÎÂÈ ‡ÁÂÁÓ‚, Á‡ÎÓÊÂÌÌ˚ı Ì‡ Ô. ÔÎ. 16 Ë 17.
ÑË‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍ‡fl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ÔÓ˜‚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚-
ÎflÎ‡Ò¸ ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ËÁ‰‡ÌË˛ “äÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËfl Ë ‰Ë‡-
„ÌÓÒÚËÍ‡ ÔÓ˜‚ ëëëê” [11].

 

è.ÔÎ. 16

 

 (·ÂÂÁÌflÍ ‚ÓÎÓÒËÒÚÓÓÒÓÍÓ‚˚È Ò ÎÂ˘Ë-
ÌÓÈ). èÓÙËÎ¸ Ä0-Ä1-Ä1Ä2-Ä2Ç1-Ç1-Ç2f-Ç3f-
Çëf. èÓ˜‚‡ ÒÂ‰ÌÂ‰ÂÌÓ‚‡fl ÒÎ‡·ÓÔÓ‰ÁÓÎËÒÚ‡fl ÒÛ-
ÔÂÒ˜‡Ì‡fl ËÎÎ˛‚Ë‡Î¸ÌÓ-ÊÂÎÂÁËÒÚ‡fl ‰‚Û˜ÎÂÌÌ‡fl.

 

è.ÔÎ. 17

 

 (‰Û·ÌflÍ Ò ÓÒËÌÓÈ). èÓÙËÎ¸ Ä0-Ä1-
Ä1Ä2-Ä2Ç1-Ç1f-Ç2f-Ç3f-Çë. èÓ˜‚‡ ÒÎ‡·Ó‰ÂÌÓ-
‚‡fl ÒÎ‡·ÓÔÓ‰ÁÓÎËÒÚ‡fl ÒÛÔÂÒ˜‡Ì‡fl ËÎÎ˛‚Ë‡Î¸ÌÓ-
ÊÂÎÂÁËÒÚ‡fl ‰‚Û˜ÎÂÌÌ‡fl.

Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò „‡ÌÛÎÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÏ ÒÓÒÚ‡-
‚ÓÏ ‚ÂıÌÂ„Ó ÏËÌÂ‡Î¸ÌÓ„Ó „ÓËÁÓÌÚ‡ ÔÓ˜‚‡ Ì‡
Ó·ÂËı ÔÓ·Ì˚ı ÔÎÓ˘‡‰flı ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ÔÂÒ˜‡ÌÓÈ
ÒÛÔÂÒË (Ú‡·Î.1, 2). é·‡˘‡ÂÚ Ì‡ ÒÂ·fl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÌÂ-
ÒÍÓÎ¸ÍÓ ·ÓÎÂÂ ÎÂ„ÍËÈ „‡ÌÛÎÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÈ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ ‚ÒÂ„Ó ÔÓÙËÎfl ÔÓ˜‚˚ Ì‡ Ô.ÔÎ. 17 ÔÓ Ò‡‚ÌÂ-

ÌË˛ Ò Ô.ÔÎ. 16. çËÊÌËÂ ‚ÒÍ˚Ú˚Â ËÎÎ˛‚Ë‡Î¸-
Ì˚Â „ÓËÁÓÌÚ˚ ÔÓ˜‚˚ Ì‡ Û˜‡ÒÚÍ‡ı ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ ·ÂÂÁÌflÍÂ ‚
ÚÓÎ˘Â ÒÂ‰ÌËı ÒÛ„ÎËÌÍÓ‚ Á‡ÎÂ„‡˛Ú ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ
ÏÓ˘Ì˚Â ÔÓÒÎÓË ÓÔÂÒ˜‡ÌÂÌÌÓÈ ÒÛÔÂÒË. éÌË ËÏÂ-
˛Ú ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl Â„ÛÎËÓ‚‡ÌËfl Â-
ÊËÏÓ‚ ‡˝‡ˆËË Ë ‚Î‡ÊÌÓÒÚË ÔÓ˜‚, ÓÚ ˜Â„Ó ‚ ·ÓÎ¸-
¯ÓÈ ÏÂÂ Á‡‚ËÒËÚ ÔÓÚÂÌˆË‡Î ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÎÓ‰Ó-
Ó‰Ëfl Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËÈ ÔÓÚË‚ÓÒÚÓflÚ¸
‚ÎËflÌË˛ ‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚.

ÄÌ‡ÎËÁ ÔÓ˜‚ Ì‡ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ÔÓ·Ì˚ı ÔÎÓ˘‡-
‰flı ÔÓÍ‡Á‡Î ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û-
˛˘ËÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ÚÓÙÌÓÒÚË Ë ÎÂ-
ÒÓ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚, ÔÓ˜‚‡ ·ÂÂÁÌflÍ‡ ÓÚÎË-
˜‡ÂÚÒfl ÓÚ ÔÓ˜‚˚ ‰Û·ÌflÍ‡ ‚ ÎÛ˜¯Û˛ ÒÚÓÓÌÛ
(Ú‡·Î. 3). éÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ ÍËÒÎ‡fl Â‡ÍˆËfl ÒÂ-
‰˚ ÔÓ ‚ÒÂÏÛ ÔÓÙËÎ˛ ‚ ÔÓ˜‚Â ‰Û·ÌflÍ‡. ç‡Ë·ÓÎÂÂ
ÌËÁÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ç ‚Ó‰ÌÓÈ Ë ÒÓÎÂ‚ÓÈ ‚˚ÚflÊÂÍ
Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì˚ ÌÂ ‚ ‚ÂıÌÂÈ ˜‡ÒÚË ÔÓÙËÎfl, ‚
ÁÓÌÂ ÓÔÓ‰ÁÓÎË‚‡ÌËfl, ‡ ‚ ÌËÊÌËı, ËÎÎ˛‚Ë‡Î¸Ì˚ı
„ÓËÁÓÌÚ‡ı ÔÓ˜‚˚ Ó·ÓËı Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËÈ. ùÚÓ Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÒÎ‡·ÓÏ ÔÓfl‚ÎÂÌËË ÔÓ‰ÁÓÎÓÓ·‡ÁÓ-
‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ÔÓ˜‚‡ı ÔÓ‰
ÎËÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËflÏË, ˜ÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl
Ë ÂÂ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ÏË. äÓ-
ÏÂ ÚÓ„Ó, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛ ÓÎ¸, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, Ë„‡ÂÚ Ë
‰‚Û˜ÎÂÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ ÓÚÎÓÊÂÌËÈ. 

ÄÌ‡ÎËÁ ‚Ó‰ÌÓÈ Ë ÒÓÎÂ‚ÓÈ ‚˚ÚflÊÂÍ ÔÓÍ‡Á‡Î ÌÂ-
ÍÓÚÓÓÂ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚË ‚ÂıÌÂ„Ó ÒÎÓfl
ÔÓ˜‚˚ Ì‡ ÚÓÔÂ ‚ ·ÂÂÁÌflÍÂ, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚ ‰Û·ÌflÍÂ
ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÌÂÌ‡Û¯ÂÌÌÓÈ ÔÓ˜‚ÓÈ
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ·˚ÎÓ. èÓ‰˘ÂÎ‡˜Ë‚‡ÌËÂ ÔÓ˜‚ ‚
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‡ÌÂÂ
ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ [2, 5]. éÒÌÓ‚ÌÓÈ ÔË˜Ë-
ÌÓÈ ˝ÚÓ„Ó Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl ÓÔ‡‰‡
Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÔÓ˜‚˚, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÎÂÒÌÓÈ ÔÓ‰-

 

í‡·ÎËˆ‡ 1.

 

  êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ „‡ÌÛÎÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓ˜‚˚ ·ÂÂÁÌflÍ‡ (Ô.ÔÎ. 16)

ÉÓËÁÓÌÚ,
„ÎÛ·ËÌ‡,

ÒÏ

ê‡ÁÏÂ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ (ÏÏ) Ë Ëı ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ (%) ç‡Á‚‡ÌËÂ ÔÓ˜‚˚
ÔÓ „‡ÌÛÎÓÏÂÚË-
˜ÂÒÍÓÏÛ ÒÓÒÚ‡‚Û1–0.25 0.25–0.05 0.05–0.01 0.01–0.005 0.005–0.001 <0.001 <0.01

Ä1 28.49 30.55 21.88 6.92 7.28 4.88 19.08 ëÛÔÂÒ¸ ÏÂÎÍÓÔÂÒ-
˜‡Ì‡fl(1–15) 80.92 19.08 

Ä1Ä2 30.49 35.55 15.52 6.80 8.40 3.24 18.44 íÓ ÊÂ
(15–27) 81.56 18.44
Ä2Ç1 26.09 35.99 18.52 4.84 7.60 6.96 19.40 »
(27–40) 80.60 19.40
Ç1 15.11 42.29 10.28 3.88 6.96 21.48 32.32 ëÛ„ÎËÌÓÍ ÒÂ‰ÌËÈ 

ÏÂÎÍÓÔÂÒ˜‡Ì˚È(40–65) 67.68 32.32
Ç2f 20.25 31.34 8.44 5.12 8.08 26.76 39.96 íÓ ÊÂ
(65–100) 60.04 39.96
Ç3f 31.58 54.55 2.00 0.40 0.80 10.68 11.88 ëÛÔÂÒ¸ ÏÂÎÍÓÔÂÒ-

˜‡Ì‡fl(100–145) 88.12 11.88
BCf 11.18 36.42 13.64 3.44 6.76 28.56 38.76 ëÛ„ÎËÌÓÍ ÒÂ‰ÌËÈ 

ÏÂÎÍÓÔÂÒ˜‡Ì˚È(145–190) 61.24 38.76
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ÒÚËÎÍË Ë ÔÂÍ‡˘ÂÌËÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ì‡ ÔÓ˜‚Û Ó„‡-
ÌË˜ÂÒÍËı ÍËÒÎÓÚ ÔË ÂÂ ‡ÁÎÓÊÂÌËË, ˜ÚÓ ÚÓÏÓ-
ÁËÚ ‚˚˘ÂÎ‡˜Ë‚‡ÌËÂ Í‡ÚËÓÌÓ‚ ËÁ ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓ-
„ÎÓ˘‡˛˘Â„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡.

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ „ÛÏÛÒ‡ ‚ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ÔÓ˜‚‡ı ÓÚ-
ÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍÓÂ, Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ
ÓÌÓ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ ‚ „ÛÏÛÒÓ‚Ó-‡ÍÍÛÏÛÎflÚË‚ÌÓÏ „ÓË-
ÁÓÌÚÂ ÔÓ˜‚˚ ·ÂÂÁÌflÍ‡. Ç Ó·‡Áˆ‡ı ÔÓ˜‚˚ ËÁ
ÒÂ‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚË ÚÓÔ ‚ ·ÂÂÁÌflÍÂ Ë ‰Û·ÌflÍÂ ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌËÂ „ÛÏÛÒ‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÛÏÂÌ¸¯‡ÎÓÒ¸, ̃ ÚÓ Ó·˙flÒ-
ÌflÂÚÒfl ÚÂÏË ÊÂ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ÏË, ̃ ÚÓ Ë ÔÓ‰˘ÂÎ‡-
˜Ë‚‡ÌËÂ ÔÓ˜‚ Ì‡ ÚÓÔ‡ı, „‰Â ‚˚·ËÚÓÒÚ¸ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË
‚Â‰ÂÚ Í ÛÔÎÓÚÌÂÌË˛ „ÓËÁÓÌÚ‡ Ä1 ÔÓ˜‚˚. Ö„Ó
ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‚˚Ú‡ÔÚ˚‚‡ÌËfl ÛÏÂÌ¸¯Â-
Ì‡, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‚ ‡Ì‡ÎËÁ ÏÓ„ÛÚ ÔÓÔ‡‰‡Ú¸ Â„Ó ÌËÊÌflfl
˜‡ÒÚ¸ Ë ‚ÂıÌflfl ˜‡ÒÚ¸ „ÓËÁÓÌÚ‡ Ä1Ä2, „ÛÏÛÒËÓ-
‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ÍÓÚÓÓ„Ó ·ÓÎÂÂ ÌËÁÍ‡fl.

ÇÂÎË˜ËÌ‡ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÔÓ‰‚ËÊÌ˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚
ÔËÚ‡ÌËfl – ‚ÂÒ¸Ï‡ Î‡·ËÎ¸Ì˚È ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸, Á‡‚ËÒfl-
˘ËÈ ÓÚ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ Ë ‚Î‡ÊÌÓÒÚË ÔÓ˜‚˚, ÚËÔ‡ Ë
ÒÚ‡‰ËË ‚Â„ÂÚ‡ˆËË ÙËÚÓˆÂÌÓÁ‡, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ˝ÚÓ Í‡Ò‡-
ÂÚÒfl ÌËÚ‡ÚÌÓ„Ó ‡ÁÓÚ‡. Ç ˆÂÎÓÏ ‚ ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı ÔÓ˜-
‚‡ı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓ‰‚ËÊÌ˚ı ÙÓÏ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ˝ÎÂ-
ÏÂÌÚÓ‚-·ËÓÙËÎÓ‚ ÌÂÎ¸Áfl Ì‡Á‚‡Ú¸ ‚˚ÒÓÍËÏ, Â„Ó
ÏÓÊÌÓ Óı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡Ú¸ Í‡Í ÒÂ‰ÌÂÂ Ë ÔÓÌËÊÂÌ-
ÌÓÂ. ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÔÓ‰‚ËÊÌ˚ı ÙÓÒÙÓ‡ Ë Í‡ÎËfl
ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ‚ „ÓËÁÓÌÚ‡ı Ò ÔËÁÌ‡Í‡ÏË ÓÔÓ‰ÁÓÎË-
‚‡ÌËfl (Ä1Ä2 Ë Ä2Ç) Ó·ÂËı ÔÓ˜‚. èÓ‚˚¯ÂÌÌÓÂ ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÌËÂ ÙÓÒÙ‡ÚÓ‚ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ‚ ÔÓ˜‚Â ·ÂÂÁÌfl-
Í‡ ‚ ÌËÊÌÂÏ ËÎÎ˛‚Ë‡Î¸ÌÓÏ „ÓËÁÓÌÚÂ Ç3f, ‡ ‚
‰Û·ÌflÍÂ, „‰Â ‚ ˆÂÎÓÏ Â„Ó ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÔÓ ÔÓÙËÎ˛
·ÓÎÂÂ ÌËÁÍÓÂ, Ú‡ÍÊÂ ‚ ÌËÊÌÂÈ ˜‡ÒÚË ÔÓÙËÎfl, ‚ ÔÂ-
ÂıÓ‰ÌÓÏ Í Ï‡ÚÂËÌÒÍÓÈ ÔÓÓ‰Â „ÓËÁÓÌÚÂ Çë. ùÚÓ
ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÔËÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ ÙÓÒÙÓÒÓ‰Â-
Ê‡˘Ëı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ ‚ ÔÓ˜‚ÓÓ·‡ÁÛ˛˘ÂÈ ÔÓÓ‰Â. 

äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÌËÚ‡ÚÌÓ„Ó ‡ÁÓÚ‡ ‚ ÎÂÒÌ˚ı ÔÓ˜‚‡ı
Ó·˚˜ÌÓ Ó˜ÂÌ¸ ÌËÁÍÓÂ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ÔÂËÓ‰ ÓÒÚ‡

‡ÒÚÂÌËÈ, ‡ÍÚË‚ÌÓ ÔÓÚÂ·Îfl˛˘Ëı ‡ÁÓÚ, Ë ËÒÒÎÂ‰Û-
ÂÏ˚Â ÔÓ˜‚˚ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú ˝ÚÛ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸. ëÓ-
‰ÂÊ‡ÌËÂ ÌËÚ‡ÚÌÓ„Ó ‡ÁÓÚ‡ ‚ ‚ÂıÌËı „ÓËÁÓÌÚ‡ı
ÔÓ˜‚˚ ·ÂÂÁÌflÍ‡ ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÏ ÔÓ
Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‰Û·ÌflÍÓÏ. ùÚÓ, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, Ó·˙flÒÌflÂÚ-
Òfl ÏÂÌ¸¯ËÏ ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂÏ ‡ÁÓÚ‡ Ú‡‚flÌ˚Ï flÛ-
ÒÓÏ Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸˛ ÏËÌÂ‡ÎËÁ‡-
ˆËË Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‚ ·ÂÂÁÌflÍÂ, Á‰ÂÒ¸
ÏÂÌÂÂ ÏÓ˘Ì‡fl ÔÓ‰ÒÚËÎÍ‡ Ë ıÓÓ¯Ó ‡Á‚ËÚ „ÛÏÛ-
ÒÓ‚Ó-‡ÍÍÛÏÛÎflÚË‚Ì˚È „ÓËÁÓÌÚ. 

èÓ˜‚‡ ·ÂÂÁÌflÍ‡ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓ˜‚ÓÈ ‰Û·Ó-
‚Ó„Ó Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËfl ·ÓÎÂÂ ·Ó„‡Ú‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‰‚ËÊÌ˚Ï
Í‡ÎËÂÏ, ÔË ˝ÚÓÏ ÔËÍË Â„Ó ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl
ÓÚÏÂ˜‡˛ÚÒfl ‚ „ÓËÁÓÌÚ‡ı Ä1, Ç2f Ë Çëf. Ç ÓÚÌÓ-
ÒËÚÂÎ¸ÌÓ ·Ó„‡ÚÓÏ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËÏ ‚Â˘ÂÒÚ‚ÓÏ „ÛÏÛ-
ÒÓ‚Ó-‡ÍÍÛÏÛÎflÚË‚ÌÓÏ „ÓËÁÓÌÚÂ ÔÓ˜‚˚ ·ÂÂÁÌfl-
Í‡ ÔÓ‰‚ËÊÌ˚È Í‡ÎËÈ ‚ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â
ÏÓÊÂÚ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl ‚ Ó„‡ÌÓ-ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚ı ÍÓÎÎÓ-
Ë‰‡ı, ‡ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ËÎÎ˛‚Ë‡Î¸Ì˚Â „ÓËÁÓÌÚ˚ ËÏÂ-
˛Ú Ò‡ÏÓÂ ‚˚ÒÓÍÓÂ ‚ ÔÓÙËÎÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÙËÁË˜Â-
ÒÍÓÈ „ÎËÌ˚ (40 Ë 39% ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ). èÓ˜‚˚,
·Ó„‡Ú˚Â „ÎËÌËÒÚÓÈ Ù‡ÍˆËÂÈ, Ó·˚˜ÌÓ ·˚‚‡˛Ú
·Ó„‡˜Â Í‡ÎËÂÏ. èËÏÂ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ˜ÚÓ ‚ ÔÓ˜‚Â ‰Û·-
ÌflÍ‡ Ì‡ËÏÂÌ¸¯ÂÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÔÓ‰‚ËÊÌÓ„Ó Í‡ÎËfl
ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ‚ „ÓËÁÓÌÚÂ Ä2Ç1, Ò‡ÏÓÏ ÎÂ„ÍÓÏ ÔÓ
„‡ÌÛÎÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓÏÛ ÒÓÒÚ‡‚Û.

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó·ÏÂÌÌ˚ı Í‡ÚËÓÌÓ‚ Í‡Î¸ˆËfl Ë
Ï‡„ÌËfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚÒfl ‚ „ÓËÁÓÌÚ‡ı Ò
ÔËÁÌ‡Í‡ÏË ÓÔÓ‰ÁÓÎË‚‡ÌËfl Ó·ÂËı ÔÓ˜‚, ÌÓ ÔÓ˜‚‡
·ÂÂÁÌflÍ‡ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ·Ó„‡˜Â Ó·ÏÂÌÌ˚ÏË ÓÒÌÓ-
‚‡ÌËflÏË. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Í‡Í Ë ‚ ÒÎÛ˜‡Â Ò
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ÔÓ‰‚ËÊÌÓ„Ó Í‡ÎËfl, Ó·ÏÂÌÌ˚Â ÓÒÌÓ-
‚‡ÌËfl ‚ ÔÓ˜‚Â ·ÂÂÁÌflÍ‡ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸-
ÌÓÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â ‚ Ò‡Ï˚ı ÚflÊÂÎ˚ı ÔÓ ÏÂı‡ÌË˜Â-
ÒÍÓÏÛ ÒÓÒÚ‡‚Û ËÎÎ˛‚Ë‡Î¸Ì˚ı ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı „ÓË-
ÁÓÌÚ‡ı. Ç Ó·‡Áˆ‡ı ÔÓ˜‚˚, ‚ÁflÚÓÈ Ò ÚÓÔ,
ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl Á‡ÏÂÚÌÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÔÓ-

 

í‡·ÎËˆ‡ 2.

 

  êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ „‡ÌÛÎÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓ˜‚˚ ‰Û·ÌflÍ‡ Ò ÓÒËÌÓÈ (Ô.ÔÎ. 17)

ÉÓËÁÓÌÚ,
„ÎÛ·ËÌ‡,

ÒÏ

ê‡ÁÏÂ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ (ÏÏ) Ë Ëı ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ (%) ç‡Á‚‡ÌËÂ ÔÓ˜‚˚
ÔÓ „‡ÌÛÎÓÏÂÚË-
˜ÂÒÍÓÏÛ ÒÓÒÚ‡‚Û1–0.25 0.25–0.05 0.05–0.01 0.01–0.005 0.005–0.001 <0.001 <0.01

Ä1 31.95 32.37 19.12 4.76 7.32 4.48 16.56 ëÛÔÂÒ¸
(3–11) 83.44 16.56 ÏÂÎÍÓÔÂÒ˜‡Ì‡fl
Ä1Ä2 36.65 31.67 16.72 5.32 6.00 4.64 15.96 ÍÛÔÌÓÔÂÒ˜‡Ì‡fl
(11–35) 84.04 15.96
Ä2Ç1 37.17 44.11 8.64 2.12 3.84 4.12 10.08 ÏÂÎÍÓÔÂÒ˜‡Ì‡fl
(35–65) 89.92 10.08
Ç1f 42.45 37.75 4.12 2.00 3.60 12.08 17.68 „‡‚ÂÎËÒÚ‡fl
(65–90) 82.32 17.68
Ç2f 23.08 38.16 8.48 3.96 4.88 21.08 29.92 ëÛ„ÎËÌÓÍ ÎÂ„ÍËÈ 

ÏÂÎÍÓÔÂÒ˜‡Ì˚È(90–135) 70.08 29.92
Ç3f 21.99 42.97 10.56 3.72 3.84 16.92 24.48 íÓ ÊÂ
(135–170) 75.52 24.48
BCf 22.86 52.50 4.04 3.32 3.64 13.64 20.60 »
(170–190) 79.40 20.60

 

4*
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ã˚ÒËÍÓ‚, ëÛ‰ÌËˆ˚Ì‡

 

„ÎÓ˘ÂÌÌÓ„Ó Í‡Î¸ˆËfl, ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó·ÏÂÌÌÓ„Ó Ï‡„-
ÌËfl ÌÂ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl. Ç ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl Ë
ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛˘ËÂ
Ó· ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËË ‚ ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı ‰ÂÌÓ‚Ó-ÔÓ‰ÁÓ-
ÎËÒÚ˚ı ÔÓ˜‚‡ı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ó·ÏÂÌÌÓ„Ó Í‡Î¸ˆËfl [10],
Ó‰Ì‡ÍÓ ̋ ÚÓ ÏÓÊÂÚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Á‡‚ËÒÂÚ¸ ÓÚ ÒÚÂÔÂ-
ÌË Ì‡Û¯ÂÌÌÓÒÚË ÔÓ˜‚ Ë ÒÚ‡‰ËË ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ
‰Ë„ÂÒÒËË.

 

êÂÍÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÍÓ-
‚‡ Ë ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÔÓ˜‚˚.

 

 ë‡‚ÌË‚‡fl
ÒÚÂÔÂÌ¸ Ì‡Û¯ÂÌÌÓÒÚË ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËÈ ·Â-
ÂÁ˚ Ë ‰Û·‡, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‚ ‰Û·ÌflÍÂ ÔÎÓ-
˘‡‰¸ ‰Â„‡‰‡ˆËË (ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÔÎÓ˘‡‰Ë, ÎË¯ÂÌÌÓÈ
Ì‡ÔÓ˜‚ÂÌÌÓÈ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Í Ó·˘ÂÈ ÔÎÓ˘‡‰Ë
Û˜‡ÒÚÍ‡) ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÈ. çÂÒÏÓÚ-
fl Ì‡ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ
Ì‡Û¯ÂÌÌÓÒÚË ·ÂÂÁÌflÍ‡, Â„Ó ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚È ÔÓÍÓ‚
‚ ˆÂÎÓÏ ÌÂ ÌÂÒÂÚ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ÔÓ„ÂÒÒËÛ˛˘ÂÈ ‰Â-
„‡‰‡ˆËË. é·Ì‡ÊÂÌËfl ÏËÌÂ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÔÓ˜‚˚
ÌÓÒflÚ ÎÓÍ‡Î¸Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ Ë ÓÚÏÂ˜‡˛ÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ
Ì‡ ‚˚·ËÚ˚ı ÚÓÔ‡ı Ë Â‰ÍËı ÍÓÒÚË˘‡ı. éÔÂ‰Â-
ÎÂÌÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ ˝ÚÓÏ ÏÓ„ÛÚ Ë„‡Ú¸ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ‡fl ÔÓ
Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‰Û·ÌflÍÓÏ ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ ‰ÂÌÓ‚Ó„Ó „ÓË-
ÁÓÌÚ‡ ÔÓ˜‚ ·ÂÂÁÌflÍ‡, Ëı ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ·ÛÙÂ-

ÌÓÒÚ¸, Ó·Ó„‡˘ÂÌÌÓÒÚ¸ „ÛÏÛÒÓÏ Ë ÛÚflÊÂÎÂÌÌ˚È
„‡ÌÛÎÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÈ ÒÓÒÚ‡‚ ‚ÒÂ„Ó ÔÓÙËÎfl. Ç ÚÓ
ÊÂ ‚ÂÏfl ‚ ·ÂÂÁÌflÍÂ fl˜Â ‚˚‡ÊÂÌ‡ ÔÓ„ÛÎÓ˜-
Ì‡fl, Ú.Â. Ú‡ÌÁËÚÌ‡fl ÂÍÂ‡ˆËfl, ‡ ‚ ‰Û·ÌflÍÂ – ÔËÍ-
ÌËÍÓ‚‡fl ËÎË ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Ì‡fl. êÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ˝ÚÓ„Ó
ÒÚ‡Î‡ ·ÓÎÂÂ ÒËÎ¸Ì‡fl ‚˚ÚÓÔÚ‡ÌÌÓÒÚ¸ ÚÓÔ ‚ ·ÂÂÁ-
ÌflÍÂ, Ì‡ıÓ‰fl˘ÂÏÒfl ‚ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ·ÎËÁÓÒÚË
ÓÚ Ï‡¯ÛÚÓ‚ ÓÚ‰˚ı‡˛˘Ëı (ÂÍÂ‡ÌÚÓ‚), Ë ·ÓÎÂÂ
ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÂ ÛÔÎÓÚÌÂÌËÂ ÔÓ˜‚˚ Ì‡ ÚÓÔ‡ı. 

ÑÓÓÊÌÓ-ÚÓÔËÌÓ˜Ì‡fl ÒÂÚ¸ ‚ ÎÂÒÛ – ÓÒÌÓ‚ÌÓÂ
ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Ï‡Ò¯Ú‡·Ì˚Â ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ‡ÒÚË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÍÓ‚‡ ÓÚÏÂ˜‡˛ÚÒfl
‚‰ÓÎ¸ ÂÂ ÔÓÚflÊÂÌËfl. ÇÓ ‚ÂÏfl ÒËÎ¸Ì˚ı ‰ÓÊ‰ÂÈ
ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ‚˚·ËÚ˚Â ÚÓÔ˚ ÔÂ‚‡˘‡˛ÚÒfl ‚Ó
‚ÂÏÂÌÌ˚Â ‚Ó‰ÓÚÓÍË, ̃ ÚÓ ÒÎÛÊËÚ ÍÓÒ‚ÂÌÌ˚Ï ÔË-
ÁÌ‡ÍÓÏ ÔÂÂÛÔÎÓÚÌÂÌËfl ÔÓ˜‚˚ Ì‡ ÚÓÔ‡ı. èË ËÌ-
ÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÂÍÂ‡ˆËË ÔÓÙËÎ¸ ÚÓÔ˚ ÔËÓ·ÂÚ‡-
ÂÚ ÙÓÏÛ ÎÓÚÍ‡. Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı ‰‡ÊÂ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ-
„Ó ÛÍÎÓÌ‡ ÚÓÔËÌÓ˜Ì‡fl ÒÂÚ¸ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÒËÒÚÂÏÓÈ
·˚ÒÚÓ„Ó Ò·ÓÒ‡ ÎË‚ÌÂ‚˚ı ‚Ó‰, ÔË ˝ÚÓÏ ˜‡ÒÚ¸
‚ÌÛÚËÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÒÚÓÍ‡ Á‡ÏÂÌflÂÚÒfl ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ-
Ì˚Ï (‚ Ó·˙ÂÏÂ ÔÎÓ˘‡‰Ë ‰Â„‡‰‡ˆËË ÚÓ„Ó ËÎË ËÌÓ-
„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡). 

 

í‡·ÎËˆ‡ 3.

 

  ïËÏË˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÔÓ˜‚˚ ·ÂÂÁÌflÍ‡ Ë ‰Û·ÌflÍ‡
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Ï„-˝Í‚ 100 „

 

–1

 

è.ÔÎ. 16. ÅÂÂÁÌflÍ

ê‡ÁÂÁ, „ÓËÁÓÌÚ („ÎÛ·ËÌ‡, ÒÏ)

Ä1 (1–15) 6.04 5.02 3.05 55 139 3.9 5.4 1.2

Ä1Ä2 (15–27) 5.84 4.55 1.80 26 82 1.15 4.3 0.8

Ä2Ç1 (27–40) 5.54 4.11 0.69 15 43 1.0 2.7 0.4

Ç1 (40–65) 5.54 3.81 0.52 34 98 0.8 8.0 1.5

Ç2f (65–100) 5.47 3.78 0.66 57 120 0.8 11.0 2.1

Ç3f (100–145) 5.42 3.72 0.18 120 43 0.75 4.5 0.8

Çëf (145–190) 5.31 3.65 0.11 74 131 0.8 10.4 2.2

íÓÔ‡ (1–10) 6.12 5.21 2.28 – – – 7.4 1.0

è.ÔÎ. 17. ÑÛ·ÌflÍ Ò ÓÒËÌÓÈ

ê‡ÁÂÁ, „ÓËÁÓÌÚ („ÎÛ·ËÌ‡, ÒÏ)

Ä1 (3–11) 5.30 4.04 2.13 25 68 0.9 2.6 0.3

Ä1Ä2 (11–35) 5.25 4.03 1.53 13 30 0.8 1.5 0.2

Ä2Ç1 (35–65) 5.69 4.12 0.83 17 17 0.78 1.8 0.2

Ç1f (65–90) 5.38 3.82 0.60 25 68 0.78 4.2 0.8

Ç2f (90–135) 5.12 3.60 0.35 26 70 1.55 7.5 1.8

Ç3 (135–170) 5.02 3.47 0.09 87 53 0.9 6.5 1.5

Çë (170–190) 5.00 3.58 0.08 105 44 0.8 6.0 1.2

íÓÔ‡ (1–10) 5.28 4.00 1.78 – – – 4.0 0.4
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ë‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ ˝ÚÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl
ÓÒÚ‡ÚÍË Ì‡ ÚÓÔ‡ı ÏËÌË‡Ú˛Ì˚ı Á‡ÔÛ‰ Ë ÔÂÂÍ‡-
ÚÓ‚, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÁ ÓÒÚ‡ÚÍÓ‚ ÒÛ˜¸Â‚, ‚ÂÚÓ˜ÂÍ,
ÎËÒÚ¸Â‚, ÔÓfl‚Ë‚¯ËıÒfl ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl
ÔÓ ÚÓÔ‡Ï ÔÓÚÓÍÓ‚ ‚Ó‰˚ ‚Ó ‚ÂÏfl ÎË‚ÌÂ‚˚ı ‰Ó-
Ê‰ÂÈ. èÓ‰Ó·ÌÓÂ fl‚ÎÂÌËÂ ÓÚÏÂ˜‡ÎË Ë ‚ ÒÎÓÊÌ˚ı
ÒÓÒÌflÍ‡ı ëÂÂ·flÌÓ·ÓÒÍÓ„Ó ÎÂÒÌË˜ÂÒÚ‚‡, Ì‡ ·Ó-
ÎÂÂ ÎÂ„ÍËı ÔÓ˜‚‡ı. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚Â-
ÌËÂ Ë ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËÂ ‰ÓÓÊÌÓ-ÚÓÔËÌÓ˜ÌÓÈ
ÒÂÚË ‚ ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÎÂÒ‡ı ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ‚˚ÌÓÒÛ
Á‡ ÔÂ‰ÂÎ˚ ·ËÓ„ÂÓˆÂÌÓÁ‡ ÏÂÚ‚Ó„Ó Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ-
„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡, ‡ÁÛ¯ÂÌË˛ Ë ‚˚ÌÓÒÛ „ÛÏÛÒÓ‚˚ı
‚Â˘ÂÒÚ‚ Ë ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÔË ‡ÁÏ˚‚‡-
ÌËË ‚ÂıÌÂ„Ó ‡ÍÍÛÏÛÎflÚË‚ÌÓ„Ó „ÓËÁÓÌÚ‡ ÔÓ˜‚˚,
ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‡Á‚ËÚË˛ ˝ÓÁËÓÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚. 

ì‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÔÓ˜‚˚ Ì‡ ÚÓÔ‡ı, ÔÓ‰-
Ú‚ÂÊ‰‡˛˘ÂÂÒfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÏ Ó·˙ÂÏÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡
ÔÓ˜‚˚, ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ‚ Ëı ̂ ÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ̃ ‡-
ÒÚË, ‚ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË – ‚ ÔÂËÙÂËÈÌÓÈ, „‰Â Ì‡-
„ÛÁÍ‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚÒfl. ÖÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl
ÒÚÛÍÚÛ‡ Ë ÒÎÓÊÂÌËÂ ÔÓ˜‚˚ Ì‡Û¯ÂÌÓ, ‚ ˆÂÌ-
Ú‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı ÚÓÔ
Ì‡ ‰ÌÂ‚ÌÛ˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ‚˚ıÓ‰ËÚ ÔÂÂıÓ‰Ì˚È „Ó-
ËÁÓÌÚ Ä1Ä2. ìÔÎÓÚÌÂÌËÂ ÔÓ˜‚˚ Ó·˚˜ÌÓ ÒÓÔÓ-
‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ ÏÓ˘ÌÓÒÚË ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ-
Ì˚ı „ÓËÁÓÌÚÓ‚, Ó·Ì‡ÊÂÌËÂÏ Ë ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂÏ ÔÓ-
‚ÂıÌÓÒÚÌ˚ı ÍÓÌÂÈ ‡ÒÚÂÌËÈ. 

èÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÔÓ˜‚ Ì‡ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı ÚÓÔ‡ı ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÔÂÂÓ„‡ÌËÁ‡ˆËË
ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÒÎÓÊÂÌËfl Ï‡ÚÂË‡Î‡ ‚ÂıÌËı „ÓË-
ÁÓÌÚÓ‚, ˜ÚÓ ‚˚‡Ê‡ÂÚÒfl ‚ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË Ë ÛÍÛÔÌÂ-
ÌËË ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı ‡„Â„‡ÚÓ‚, ÒÎÓËÒÚÓÒÚË, ÛÏÂÌ¸¯Â-
ÌËË Ó·˘ÂÈ ÔÓÓÁÌÓÒÚË Ë ‚Ó‰ÓÔÓÌËˆ‡ÂÏÓÒÚË ÔÓ˜-
‚˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËË Ì‡ ÚÓÔ‡ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓ„Ó Ó„ÎÂÂÌËfl. ÇÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÂÍÂ‡ˆË-
ÓÌÌ˚ı Ì‡„ÛÁÓÍ Ì‡ ÔÓ˜‚Û ÔË‚Ó‰ËÚ Í ËÁÏÂÌÂÌË˛
ÏÌÓ„Ëı ÂÂ ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ë ÙËÁËÍÓ-ıËÏË˜ÂÒÍËı ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎÂÈ, ‚ ÚÓÏ ̃ ËÒÎÂ Í ÒÌËÊÂÌË˛ ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚË Ë
„ÛÏÛÒËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ‚ÂıÌËı ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı „ÓËÁÓÌ-
ÚÓ‚, ‡ ‚ fl‰Â ÒÎÛ˜‡Â‚ – Í Ó·Â‰ÌÂÌË˛ Ëı ·ËÓÙËÎ¸-
Ì˚ÏË ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË [1, 3]. 

ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï Ì‡¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‚
ÒÓÒÌflÍ‡ı, ÔÓÒÂ˘‡ÂÏ˚ı ÓÚ‰˚ı‡˛˘ËÏË, ÔÓ ÏÂÂ
Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÎÂÒÓÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl
ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÔÓ˜‚˚ ÏÓÊÂÚ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Ú¸Òfl ‚ ÒÎÓÂ 0–
10 ÒÏ ·ÓÎÂÂ ̃ ÂÏ ‚ 1.5 ‡Á‡ [3]. Ç ÒÂÂ·flÌÓ·ÓÒÍËı
ÒÓÒÌflÍ‡ı ÎÂ˘ËÌÓ‚˚ı ‚ÓÎÓÒËÒÚÓÓÒÓÍÓ‚˚ı Ì‡ ÒËÎ¸-
ÌÓ ‚˚·ËÚÓÈ ÚÓÔÂ ¯ËËÌÓÈ ÓÍÓÎÓ 2.5 Ï ‡ÌÂÂ ·˚-
ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Ó·˙ÂÏÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡ ‚ÂıÌÂ-
„Ó ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó „ÓËÁÓÌÚ‡ Ì‡ 30–35 % ÔÓ Ò‡‚ÌÂ-
ÌË˛ Ò ÛÒÎÓ‚ÌÓ ÌÂÌ‡Û¯ÂÌÌÓÈ ÔÓ˜‚ÓÈ ‚ÌÂ ÚÓÔ˚.
ìÔÎÓÚÌÂÌËÂ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÛıÛ‰¯ÂÌË˛ ÛÒÎÓ‚ËÈ ‡˝‡-
ˆËË ÍÓÌÂÓ·ËÚ‡ÂÏÓ„Ó ÒÎÓfl, ËÁÏÂÌÂÌËflÏ ‚Ó‰ÌÓ„Ó Ë
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌÓ„Ó ÂÊËÏ‡ ÔÓ˜‚˚. ãË¯ÂÌÌ˚Â ÎÂÒÌÓÈ
ÔÓ‰ÒÚËÎÍË, ÛÔÎÓÚÌÂÌÌ˚Â ÔÓ˜‚˚ ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á
„ÎÛ·ÊÂ ÔÓÏÂÁ‡˛Ú ‚ ÁËÏÌËÈ ÔÂËÓ‰, ÒËÎ¸ÌÂÂ ÔÓ-
„Â‚‡˛ÚÒfl ÎÂÚÓÏ. ùÚÓ ‚Â‰ÂÚ Í ÒÌËÊÂÌË˛ ÎÂÒÓ‡ÒÚË-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ ÔÓ˜‚˚, ÛıÛ‰¯ÂÌË˛ ‚Ó‰ÌÓ-ÏË-

ÌÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔËÚ‡ÌËfl ‡ÒÚÂÌËÈ, Ó·˘ÂÏÛ Û„ÌÂÚÂÌË˛
ÍÓÌÂ‚˚ı ÒËÒÚÂÏ, ‰Â„‡‰‡ˆËË ‡ÒÒËÏËÎflˆËÓÌÌÓ„Ó ‡Ô-
Ô‡‡Ú‡, ÒÌËÊÂÌË˛ ÔËÓÒÚÓ‚ Ë ‚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ ËÚÓ„Â
Ô‡‰ÂÌË˛ ·ÓÌËÚÂÚ‡ Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËfl [13, 14]. 

ç‡ ËÒÛÌÍÂ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ËÁÏÂÌÂÌËÂ Ó·˙ÂÏÌÓ„Ó ‚Â-
Ò‡ ‚ÂıÌÂ„Ó „ÓËÁÓÌÚ‡ ÔÓ˜‚˚ ÔÓ ÏËÍÓÚ‡ÌÒÂÍ-
Ú‡Ï, Á‡ÎÓÊÂÌÌ˚Ï ‚ ·ÂÂÁÌflÍÂ ̃ ÂÂÁ ÚÓÔÛ ̄ ËËÌÓÈ
ÓÍÓÎÓ 2.6 Ï, ‚ ‰Û·ÌflÍÂ ˜ÂÂÁ ÚÓÔÛ ¯ËËÌÓÈ 2 Ï Ë ‚
‡ÁÂÊÂÌÌÓÏ ·ÂÂÁÌflÍÂ ˜ÂÂÁ ÚÓÔÛ ¯ËËÌÓÈ ÓÍÓ-
ÎÓ 2 Ï. ÇÓ ‚ÒÂı ÒÎÛ˜‡flı ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ
ÛÔÎÓÚÌÂÌËÂ ÔÓ˜‚˚ Ì‡ ÚÓÔ‡ı, ÍÓÚÓÓÂ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ
ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‚ÌÂ Ëı ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ Ì‡ 66, 52 Ë 69%.

ä‡Í ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ‚ ˝ÚËı ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚ÂıÌËÈ ÒÎÓÈ
ÔÓ˜‚˚ Ì‡ ÚÓÔ‡ı ËÏÂÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓ-
ÍÛ˛ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸, ˜ÂÏ ‚ ÒÓÒÌÓ‚˚ı Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËflı.
èË˜ËÌÓÈ ˝ÚÓ„Ó, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, fl‚Îfl˛ÚÒfl ·ÓÎÂÂ ËÌ-
ÚÂÌÒË‚Ì˚Â ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â Ì‡„ÛÁÍË Ì‡ Ô.ÔÎ. 16 Ë
17 ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÒÓÒÌflÍ‡ÏË. ä‡Í Ï˚ ÛÊÂ ÛÍ‡Á˚‚‡-
ÎË, ÂÒÚ¸ Ò‚Â‰ÂÌËfl, ˜ÚÓ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‰Â„‡-
‰‡ˆËË ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÍÓ‚‡ (‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë ÛÔÎÓÚÌÂ-
ÌËÂ ÔÓ˜‚˚) ‚ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ·˚‚‡ÂÚ ‚˚‡ÊÂÌÓ ‚
ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓ˜‚ ÎÂ„ÍÓ„Ó „‡ÌÛÎÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚ‡-
‚‡, Ó‰Ì‡ÍÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚Â ‡ÌÂÂ ÒÓÒÌÓ‚˚Â ·ËÓ„ÂÓ-
ˆÂÌÓÁ˚ Ë ÎËÒÚ‚ÂÌÌ˚Â, Ó ÍÓÚÓ˚ı Ë‰ÂÚ Â˜¸, ÔÓ ˝ÚÓ-
ÏÛ ÔËÁÌ‡ÍÛ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ. 

Ä·ÒÓÎ˛ÚÌ˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ó·˙ÂÏÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡ ÔÓ˜‚˚
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓ„Ó „ÓËÁÓÌÚ‡ Ì‡ ÚÓÔÂ ‚ ·ÂÂÁÌflÍÂ
ÔÂ‚˚¯‡˛Ú ‚ÂÎË˜ËÌÛ 1.8 „ ÒÏ

 

–3

 

. èË Ú‡ÍÓÈ ÔÎÓÚ-
ÌÓÒÚË ÔÓ˜‚˚ Á‡ÚÛ‰ÌflÂÚÒfl ‚Â„ÂÚ‡ˆËfl ‡ÒÚÂÌËÈ.
ê‡Á‚ËÚËÂ Ëı ÍÓÌÂ‚˚ı ÒËÒÚÂÏ Ó·˚˜ÌÓ ÔÓ‰‡‚ÎflÂÚ-
Òfl ËÎË ÒÓ‚ÒÂÏ ÔÂÍ‡˘‡ÂÚÒfl, ÂÒÎË ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl Ú‡Í
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 – ·ÂÂÁÌflÍ (Ô.ÔÎ.16), 

 

·

 

 – ‰Û·ÌflÍ (Ô.ÔÎ.17),

 

‚

 

 – ‡ÁÂÊÂÌÌ˚È ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌ˚È ·ÂÂÁÌflÍ.
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ã˚ÒËÍÓ‚, ëÛ‰ÌËˆ˚Ì‡

 

Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚È ÔÓÓ„ ÔÎÓÚÌÓÒÚË. ë˜ËÚ‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ‰Îfl
ÒÛÔÂÒ˜‡Ì˚ı ÔÓ˜‚ ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚È ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÔÎÓÚÌÓ-
ÒÚË ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 1.2 – 1.45 „ ÒÏ

 

–3

 

, ‡ ÔË ÁÌ‡˜ÂÌËflı
Ó·˙ÂÏÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡ ÔÓ˜‚˚ Ò‚˚¯Â 1.6 „ ÒÏ

 

–3

 

 ÒÚÂÔÂÌ¸ ÂÂ
ÛÔÎÓÚÌÂÌËfl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÛÂÚÒfl Í‡Í ÒËÎ¸Ì‡fl [15].
ÇÓÎÌËÒÚ˚È ı‡‡ÍÚÂ ÍË‚ÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË Ì‡ ÔÂË-
ÙÂËË ÚÓÔ˚ ‚ ·ÂÂÁÌflÍÂ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ,
Ì‡ÏÂ˜‡˛˘ËÏËÒfl Ó·ıÓ‰‡ÏË ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÚÓÔ˚, Ì‡
ÍÓÚÓÓÈ ‚ ‰ÓÊ‰ÎË‚˚È ÔÂËÓ‰ Ó·‡ÁÛ˛ÚÒfl ÎÛÊË Ë
ÏÂÒÚ‡ Ò ‚flÁÍËÏ „ÛÌÚÓÏ.

Ç ̂ ÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ̃ ‡ÒÚË ÚÓÔ˚ ‚ ‡ÁÂÊÂÌÌÓÏ ·Â-
ÂÁÌflÍÂ, Ì‡ıÓ‰fl˘ÂÏÒfl Ì‡ IV ÒÚ‡‰ËË ÂÍÂ‡ˆËÓÌ-
ÌÓÈ ‰Ë„ÂÒÒËË, ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ó·˙ÂÏÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡ ÔÓ˜‚˚
ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎË ·ÓÎÂÂ 1.85 „ ÒÏ

 

–3

 

, ÔË ÒÂ‰ÌËı ÁÌ‡˜ÂÌË-
flı ‚ÌÂ ÚÓÔ˚ 1.1–1.2 „ ÒÏ

 

–3

 

, ÍÓÚÓ˚Â ·ÎËÁÍË Í ÙÓ-
ÌÓ‚˚Ï ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÚËÔÂ ÎÂÒ‡. å‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Â ÁÌ‡˜Â-
ÌËfl ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÔÓ˜‚˚ ·˚ÎË Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ì˚ Ì‡ÏË
Ì‡ „ÛÌÚÓ‚ÓÈ ÒÔÓÚË‚ÌÓÈ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ ‚ ‡ÁÂÊÂÌ-
ÌÓÏ ·ÂÂÁÓ‚ÓÏ Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËË. í‡Ï ÓÌË ‰ÓÒÚË„‡ÎË
‚ÂÎË˜ËÌ˚ 2.05 

 

±

 

 0.15 „ ÒÏ

 

–3

 

, ˜ÚÓ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏÓ Ò
ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ ·ÂÚÓÌ‡. ëÚÓÎ¸ ‚˚ÒÓÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ó·˙-
ÂÏÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡ ÔÓ˜‚˚, ÔÂ‚˚¯‡˛˘ËÂ ˆËÙ˚, ÔË‚Ó-
‰ËÏ˚Â ‰Îfl ÒıÓ‰Ì˚ı ÔÓ˜‚ ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ [1, 9, 18],
Ó·˙flÒÌfl˛ÚÒfl, ÔÓ ‚ÒÂÈ ‚Ë‰ËÏÓÒÚË, ‚˚ÒÓÍÓÈ ËÌÚÂÌ-
ÒË‚ÌÓÒÚ¸˛ ÒÔÓÚË‚ÌÓÈ ÂÍÂ‡ˆËË ‚ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÏ
·ÂÂÁÌflÍÂ Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ‚ÓÁ-
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.

Ç ‰Û·Ó‚ÓÏ Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËË (Ô.ÔÎ. 17) ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ
ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË Ì‡ ÚÓÔÂ Ë ‚ÌÂ ÂÂ ÓÍ‡Á‡ÎÒfl
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÂÌ¸¯Â, ˜ÂÏ ‚ ·ÂÂÁÌflÍÂ, Ë ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ
1.2–1.7 „ ÒÏ

 

–3

 

, ıÓÚfl Ú‡ÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ó·˙ÂÏÌÓ„Ó ‚Â-
Ò‡ ÔÓ˜‚Â Ì‡ ÚÓÔÂ Ú‡ÍÊÂ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ÂÂ ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÔÂÂÛÔÎÓÚÌÂÌËË. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ì‡-
·Î˛‰‡ÎË Â˘Â Ó‰ÌÛ, ÂÊÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏÛ˛, ÚÓÔÛ ‚
‰Û·ÌflÍÂ ¯ËËÌÓÈ ÓÍÓÎÓ 0.6 Ï. éÌ‡ ËÒÔ˚Ú˚‚‡ÂÚ
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÂÌ¸¯Û˛ ‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌÌÛ˛ Ì‡„ÛÁÍÛ,
ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÒÎÓÊÂÌËÂ ‚ÂıÌÂ„Ó ÏËÌÂ‡Î¸ÌÓ„Ó „Ó-
ËÁÓÌÚ‡ ÔÓ˜‚˚ Ì‡ ÌÂÈ Ì‡Û¯ÂÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ. ëÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÔÓ˜‚˚ Ì‡ ÚÓÔÂ
ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡Î‡ ÁÌ‡˜ÂÌËfl 1.4 

 

±

 

 0.2 „ ÒÏ

 

–3

 

, Ú.Â. ÓÍ‡Á‡-
Î‡Ò¸ ‚˚¯Â, ˜ÂÏ ‚ÌÂ ÚÓÔ˚, ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ 15%.

 

êÂÍÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ÎÂÒÌÓÈ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË.

 

àÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚Ó ‚ÒÂı ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı
ÔÓˆÂÒÒ‡ı Ë„‡ÂÚ ÎÂÒÌ‡fl ÔÓ‰ÒÚËÎÍ‡, fl‚ÎflflÒ¸ flÛ-
ÒÓÏ ‡ÍÍÛÏÛÎflˆËË ̋ ÌÂ„ËË Ë ·ËÓ„ÂÌÌ˚ı ̋ ÎÂÏÂÌÚÓ‚
‚ ·ËÓ„ÂÓˆÂÌÓÁÂ. éÌ‡ Â„ÛÎËÛÂÚ ‚Ó‰ÌÓ-‚ÓÁ‰Û¯-

Ì˚È Ë ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌ˚È ÂÊËÏ˚ ÔÓ˜‚, ‚ÎËflÂÚ Ì‡
ÒÓÒÚ‡‚, Í‡˜ÂÒÚ‚Ó Ë ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËÂ ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı ‡Ò-
Ú‚ÓÓ‚, Ì‡ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÂ ÔÎÓ‰ÓÓ‰ËÂ ÔÓ˜‚˚. ãÂÒ-
Ì‡fl ÔÓ‰ÒÚËÎÍ‡ – ÓÒÓ·˚È ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚È „ÓËÁÓÌÚ,
ÔÂ‚˚Ï Ë ‚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒËÎ¸ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ËÒÔ˚Ú˚‚‡-
˛˘ËÈ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı Ì‡„ÛÁÓÍ. èË
˝ÚÓÏ ‚ ÎÂÒÛ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ Á‡Ô‡ÒÓ‚ ÏÂÚ-
‚Ó„Ó Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÒÌËÊÂÌËÂ ÂÏÍÓÒÚË
ÍÛ„Ó‚ÓÓÚ‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë ˝ÌÂ„ËË, Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÏÌÓ-
„Ëı ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚. Ç ËÚÓ„Â ˝ÚÓ ÓÚ‡Ê‡ÂÚÒfl
Ì‡ ÒÌËÊÂÌËË ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓ˜‚ Ë
ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË ÎÂÒÌÓ„Ó ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ [4, 20].

ùÚË ËÁÏÂÌÂÌËfl Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl „Î‡‚Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ
ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ‚˚Ú‡ÔÚ˚‚‡ÌËfl Ì‡ ÚÓÔËÌÍ‡ı Ë ÔÓ„‡-
ÎËÌ‡ı. Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚˚ÒÓÍÓÈ Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚË ‡ÌÚÓ-
ÔÓ„ÂÌÌÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÔÎÓ˘‡‰¸ ‰Â„‡‰‡ˆËË ‚ ÎÂÒÛ
ÏÓÊÂÚ ‰ÓÒÚË„‡Ú¸ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı ‚ÂÎË˜ËÌ, Ì‡ Ú‡ÍËı
Û˜‡ÒÚÍ‡ı ÔÓ‰ÒÚËÎÍ‡ ÔÓ˜ÚË ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ.
ëÓÒÚÓflÌËÂ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË (ÂÂ Á‡Ô‡Ò˚, Ù‡ÍˆËÓÌÌ˚È ÒÓ-
ÒÚ‡‚) – Ó‰ËÌ ËÁ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËfl ÒÚ‡‰ËË ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ‰Ë„ÂÒÒËË.

Ç ÁÓÌ‡ı ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÓÚ‰˚ı‡ „ÓÓÊ‡Ì Ì‡ ÚÂË-
ÚÓËË ëÂÂ·flÌÓ·ÓÒÍÓ„Ó ÓÔ˚ÚÌÓ„Ó ÎÂÒÌË˜ÂÒÚ‚‡
ÔÓ‰ÒÚËÎÍË ÔÓ‰‚ÂÊÂÌ˚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÂÍÂ‡ˆË-
ÓÌÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍÂ. çÓ Ë Ì‡ ‚ÒÂÈ ÓÒÚ‡Î¸ÌÓÈ ÚÂËÚÓ-
ËË, „‰Â ÌÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó ‚˚Ú‡ÔÚ˚‚‡-
ÌËfl, Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ Á‡Ô‡Ò‡ Ë ËÁÏÂÌÂÌËÂ
Ù‡ÍˆËÓÌÌÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ÔÓ‰ÒÚËÎÓÍ. ç‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ
Á‡Ô‡Ò˚ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ‚ ÎÂÒ‡ı Ò Ì‡ËÏÂÌ¸-
¯ÂÈ ‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍÓÈ. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ ÔÓ‰ÒÚËÎÓÍ ‚ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÓ-
ÒÚ‡‚‡, ÔÎÓÚÌÓÒÚË, ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ‰Â‚ÓÒÚÓfl, ÔÓ‰ÎÂÒÍ‡ Ë
Ì‡ÁÂÏÌÓ„Ó ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓÍÓ‚‡. ë‡‚ÌÂÌËÂ Á‡-
Ô‡ÒÓ‚ ÔÓ‰ÒÚËÎÓÍ ‚ ‡ÁÌ˚ı ÚËÔ‡ı ÎÂÒ‡ Ò Ó‰ËÌ‡ÍÓ-
‚ÓÈ ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍÓÈ (‰Û·ÌflÍ, ·ÂÂÁÌflÍ,
ÒÓÒÌflÍ ÎÂ˘ËÌÓ‚˚È ‚ÓÎÓÒËÒÚÓÓÒÓÍÓ‚˚È) ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ,
˜ÚÓ ·ÓÎ¸¯Û˛ ÓÎ¸ ‚ ËÁÏÂÌÂÌËflı Ë„‡ÂÚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ
ÒÓÒÚ‡‚ ‰Â‚ÓÒÚÓfl Ë ÚËÔ ˝‰ËÙËÍ‡ÚÓ‡: ÎËÒÚ‚ÂÌÌ˚È
ÚËÔ ÎÂÒ‡ ËÏÂÂÚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ·ÓÎÂÂ ÌËÁÍËÂ ‚ÂÎË˜Ë-
Ì˚ Á‡Ô‡ÒÓ‚ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË, ˜ÂÏ ÒÓÒÌÓ‚˚È (Ú‡·Î. 4). 

ÅÓÎ¸¯Û˛ ÓÎ¸ ‚ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËË Á‡Ô‡ÒÓ‚ ÔÓ‰ÒÚËÎ-
ÍË Ë„‡ÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ë ÌÂ ÒÚÓÎ¸ÍÓ Ï‡ÒÒ‡ ÓÔ‡‰‡,
ÒÍÓÎ¸ÍÓ Â„Ó ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‡ÁÛ¯ÂÌË˛ Ë ÒÍÓ-
ÓÒÚ¸ ‰ÂÒÚÛÍˆËË Ë ÏËÌÂ‡ÎËÁ‡ˆËË. åÂ‰ÎÂÌÌÂÂ
‚ÒÂ„Ó ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ „Ó‰‡ ÏËÌÂ‡ÎËÁÛÂÚÒfl ÒÓÒÌÓ‚˚È
ÓÔ‡‰. àÁ ÎËÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÓÔ‡‰‡ ÒÍÓÓÒÚ¸ ÏËÌÂ‡ÎËÁ‡-
ˆËË Ì‡Ë·ÓÎ¸¯‡fl Û ·ÂÂÁÓ‚Ó„Ó, Ì‡ËÏÂÌ¸¯‡fl Û ‰Û-
·Ó‚Ó„Ó Ë ÓÒËÌÓ‚Ó„Ó ÓÔ‡‰‡. ùÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌÓÈ ËÁ
ÔË˜ËÌ ‡ÁÎË˜ËÈ ‚ Ï‡ÒÒÂ ÔÓ‰ÒÚËÎÓÍ Ì‡ ÔÎÓ˘‡‰flı,
˜ÚÓ ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÓÚ‡Ê‡ÂÚÒfl Ì‡ Ó·˘Ëı Á‡Ô‡Ò‡ı
Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë ·ËÓ„ÂÌÌ˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚
‚ ·ËÓ„ÂÓˆÂÌÓÁÂ.

Ñ‡ÌÌ˚Â Ú‡·Î. 4 Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
Ì˚ı ‡ÁÎË˜Ëflı Ë ‚ Ï‡ÒÒÂ ÓÔ‡‰‡ Ì‡ ÔÓ·Ì˚ı ÔÎÓ˘‡-
‰flı. ÖÒÎË Ì‡Ë·ÓÎ¸¯‡fl Ï‡ÒÒ‡ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË ÒÓ·Ë‡ÂÚ-
Òfl ‚ ÒÓÒÌflÍÂ, ÚÓ Ï‡ÒÒ‡ ÓÔ‡‰‡ ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ ‚˚¯Â ‚ ·ÂÂÁÌflÍÂ. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ
Á‡Ô‡ÒÓ‚ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË Í Ï‡ÒÒÂ ÓÔ‡‰‡ Ì‡ËÏÂÌ¸¯ÂÂ ‚

 

í‡·ÎËˆ‡ 4.

 

  á‡Ô‡Ò˚ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË Ë ÓÔ‡‰ ‚ ÒÓÒÌflÍÂ, ‰Û·Ìfl-
ÍÂ Ë ·ÂÂÁÌflÍÂ ÒÂ‰ÌÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ Ì‡Û-
¯ÂÌÌÓÒÚË, Ú „‡

 

–1

 

íËÔ ÎÂÒ‡ èÓ‰ÒÚËÎ-
Í‡ (è) éÔ‡‰ (é) è : é

ëÓÒÌflÍ, Ô.ÔÎ. 2 21.30 4.5 4.7

ÑÛ·ÌflÍ, Ô.ÔÎ. 17 17.22 5.63 3.1

ÅÂÂÁÌflÍ, Ô.ÔÎ. 16 15.94 7.37 2.2

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. è – ÔÓ‰ÒÚËÎÍ‡, é – ÓÔ‡‰.
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·ÂÂÁÌflÍÂ, ̃ ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ‡ÁÎË˜Ëflı ‚ ÒÚÂ-
ÔÂÌË ‡ÁÎÓÊÂÌËfl ÓÔ‡‰‡ ‚ ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı ÚËÔ‡ı ÎÂÒ‡.
Å˚ÒÚÂÂ ‚ÒÂ„Ó ˝ÚÓÚ ÔÓˆÂÒÒ ÔÓÚÂÍ‡ÂÚ ‚ ·ÂÂÁÌfl-
ÍÂ, Á‡ Ò˜ÂÚ ̃ Â„Ó Û ÌÂ„Ó Ë ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ Ì‡ËÏÂÌ¸¯ËÂ Á‡-
Ô‡Ò˚ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË. èÓ ‚ÒÂÈ ‚Ë‰ËÏÓÒÚË, ‚ ˝ÚÓÏ ÔÓ-
ˆÂÒÒÂ Á‡ÏÂÚÌÛ˛ ÓÎ¸ Ë„‡ÂÚ Ë ‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌÌ˚È
Ù‡ÍÚÓ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ì‡ ÔÓˆÂÒÒ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËfl ÔÓ‰-
ÒÚËÎÍË ÏÓÊÂÚ ‚ÎËflÚ¸ Ë ı‡‡ÍÚÂ ÂÎ¸ÂÙ‡, ÔÓ-
ÒÍÓÎ¸ÍÛ Ô.ÔÎ. 16 ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚-
‡ÊÂÌÌ˚Ï ÛÍÎÓÌÓÏ ‚ ÒÚÓÓÌÛ Û˜¸fl, Ë ‚ ÒÎÛ˜‡flı
ÒËÎ¸Ì˚ı ÎË‚ÌÂÈ ÔÓ ÚÓÔ‡Ï ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÒÏ˚‚ Ë ÔÂ-
ÂÌÓÒ ÏÂÎÍËı Ù‡ÍˆËÈ ÓÔ‡‰‡ Ë Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â-
˘ÂÒÚ‚‡ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË.

ç‡ ‚ÒÂı ÔÓ·Ì˚ı ÔÎÓ˘‡‰flı ÔÓ‰ÒÚËÎÍ‡ ÓÚÎË˜‡-
ÂÚÒfl ·ÓÎ¸¯ÓÈ „ÂÚÂÓ„ÂÌÌÓÒÚ¸˛. èË ‚˚Ú‡ÔÚ˚‚‡-
ÌËË ÓÔ‡‰ ‰ÂÒÚÛÍÚÛËÛÂÚÒfl, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó ÓÌ
·˚ÒÚÂÂ ÏËÌÂ‡ÎËÁÛÂÚÒfl. Ç Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË
˝ÚÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ò Ù‡ÍˆËflÏË ÎËÒÚ¸Â‚. Ç ÎËÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ı ÚËÔ‡ı ÎÂÒ‡ Í ÒÂÂ‰ËÌÂ ÎÂÚ‡ ˝ÚË Ù‡ÍˆËË ÔÓ-
˜ÚË ËÒ˜ÂÁ‡˛Ú Ë ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ·ÓÎÂÂ „Û·˚Â Ù‡ÍˆËË
(‚ÂÚÍË, ˜ÂÂ¯ÍË ÎËÒÚ¸Â‚). ç‡ ÚÓÔËÌÍ‡ı Ú‡ÍÓÈ
ÓÔ‡‰ ‡ÒÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÌÂ‡‚ÌÓÏÂÌÓ, ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ
ÓÌ ÔËÛÓ˜ÂÌ Í ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Ï ÔÓÌËÊÂÌËflÏ. 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â „Ó‚ÓflÚ Ó
ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË ÎËÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÚËÔÓ‚ ÎÂÒ‡ Ï‡ÎÓ-
ÏÓ˘Ì˚ Ë ÏÓ„ÛÚ ·˚ÒÚÂÂ Ë ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÏÂÂ, ˜ÂÏ
ı‚ÓÈÌ˚Â, ‡ÁÛ¯‡Ú¸Òfl ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÂÍÂ‡ˆËÓÌ-
ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. ùÚÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ·ÂÂ-
ÁÓ‚ÓÏÛ ÚËÔÛ ÎÂÒ‡. àÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÔÓ‰ÒÚËÎÍÂ ÓÚ‡-
Ê‡˛ÚÒfl Ì‡ ÒÓÒÚÓflÌËË Ë ÒÓı‡ÌÌÓÒÚË ‚ÂıÌÂ„Ó Ó-
„‡ÌÓ-ÏËÌÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÎÓfl ÔÓ˜‚˚ – „ÛÏÛÒÓ‚Ó-
‡ÍÍÛÏÛÎflÚË‚ÌÓ„Ó „ÓËÁÓÌÚ‡. èÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ˝ÚÓ
ÔË‚Ó‰ËÚ Í Â„Ó ÛÔÎÓÚÌÂÌË˛, Ì‡Û¯ÂÌË˛ ‚Ó‰ÌÓ-
‚ÓÁ‰Û¯ÌÓ„Ó Ë ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌÓ„Ó ÂÊËÏÓ‚, Ó·Â‰ÌÂ-
ÌË˛ Â„Ó ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡.

ÑÎfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ-˝ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ-
‚ËÈ ÎÂÒÌ˚ı Ë ÎÂÒÓÔ‡ÍÓ‚˚ı Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËÈ, ÔÓ‰‚Â-
ÊÂÌÌ˚ı ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍÂ, ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl Ëı
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË Ë ÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸
ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ˚ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â ÏÂÓÔËflÚËfl, ‚ÍÎ˛˜‡˛-
˘ËÂ: 

1) Â„Î‡ÏÂÌÚËÓ‚‡ÌËÂ ÔÓÒÂ˘ÂÌËfl Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËÈ,
ÒËÎ¸ÌÓ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌÌ˚ı ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÂÍÂ‡ˆËË,
Ó„‡ÌË˜ÂÌËÂ ‰ÓÒÚÛÔ‡ Í Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËflÏ, Ì‡ıÓ‰fl˘ËÏ-
Òfl Ì‡ ÍËÚË˜ÂÒÍËı ÒÚ‡‰Ëflı ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ‰Ë„ÂÒ-
ÒËË, ÔÛÚÂÏ ÒÓÁ‰‡ÌËfl Á‡˘ËÚÌ˚ı ÔÓÒ‡‰ÓÍ Ë Ó„Ó‡-
ÊË‚‡ÌËfl Û˜‡ÒÚÍÓ‚ ÎÂÒ‡; 

2) Ó„‡ÌËÁ‡ˆË˛ ‰ÓÓÊÌÓ-ÚÓÔËÌÓ˜ÌÓÈ ÒÂÚË Ò
Ú‚Â‰˚Ï ËÎË „ÛÌÚÓ‚˚Ï ÔÓÍ˚ÚËÂÏ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ·Î‡-
„ÓÛÒÚÓÂÌÌ˚ı ÏÂÒÚ ÓÚ‰˚ı‡ Ì‡ Û˜‡ÒÚÍ‡ı ÎÂÒ‡, ‡Í-
ÚË‚ÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛˘ËıÒfl ‰Îfl ÓÚ‰˚ı‡, Ò ˆÂÎ¸˛ ÒÓ-
ı‡ÌÂÌËfl ‚ ÓÒÚ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÎÂÒ‡ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó
‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ë ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÍÓ‚Ó‚;

3) ˚ıÎÂÌËÂ Ë ÍÛÎ¸ÚË‚‡ˆË˛ ÒËÎ¸ÌÓ ÛÔÎÓÚÌÂÌ-
Ì˚ı ÚÓÔ, ÔÎÓ˘‡‰ÓÍ Ë ÍÓÒÚË˘ Ì‡ „ÎÛ·ËÌÛ „ÛÏÛ-
ÒÓ‚Ó„Ó „ÓËÁÓÌÚ‡, ÏÛÎ¸˜ËÓ‚‡ÌËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËÏË
Ï‡ÚÂË‡Î‡ÏË (ÓÔ‡‰, ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ˘ÂÔ‡, ‡Á-

ÏÂÎ¸˜ÂÌÌ‡fl ÍÓ‡, ÒÚÛÊÍ‡, ÒÍÓÎÛÔ‡ ÍÂ‰Ó‚Ó„Ó
ÓÂı‡ Ë Ú.‰.) ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÚÓÔ Ë ÔÎÓ˘‡‰ÓÍ; 

4) ÛıÓ‰ Á‡ ‰ÂÂ‚¸flÏË Ë ÍÛÒÚ‡ÌËÍ‡ÏË ‚ ÂÍÂ‡-
ˆËÓÌÌÓÈ ÁÓÌÂ ÎÂÒ‡ (ÎÂÒÓÔ‡Í‡), ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÈ Ó·-
ÂÁÍÛ ÒÛ˜¸Â‚, ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ, Ó·‡·ÓÚÍÛ
ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ÏË ÔÂÔ‡‡Ú‡ÏË ÔÓÚË‚ Ì‡ÒÂÍÓÏ˚ı-
ÙËÚÓÙ‡„Ó‚ Ë „Ë·Ì˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ, Û‰‡ÎÂÌËÂ ‚‡-
ÎÂÊ‡, ÔËÍÓÌÂ‚ÓÈ ÔÓÓÒÎË, Â„ÛÎËÓ‚‡ÌËÂ „Û-
ÒÚÓÚ˚ Ë ÔÓÓ‰ÌÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ÔÓ‰ÎÂÒÍ‡; 

5) ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ‡„ÓÚÂıÌË˜ÂÒÍËı Ë ‡„ÓıËÏË˜Â-
ÒÍËı ÏÂÓÔËflÚËÈ ‰Îfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ÔÎÓ‰ÓÓ‰Ëfl Â-
ÍÂ‡ˆËÓÌÌÓ-Ì‡Û¯ÂÌÌÓÈ ÔÓ˜‚˚, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ‚ÌÂ-
ÒÂÌËÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚ı
Û‰Ó·ÂÌËÈ ‰Îfl ÍÓÏÔÂÌÒËÓ‚‡ÌËfl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡ ‚
ÔÓ˜‚Â ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ – ·ËÓÙËÎÓ‚ Ë ÏËÍÓ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ Ë
ÔË‚Â‰ÂÌËfl ÎÂÒÓ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÔÓ˜‚˚ Í
ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚Ï;

6) ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ‚ÌÂÍÓÌÂ‚ÓÈ Ó·‡·ÓÚÍË ÔÓ‚Â-
Ê‰ÂÌÌ˚ı Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËÈ ÒÚËÏÛÎflÚÓ‡ÏË ÓÒÚ‡, ‡Á-
‚ËÚËfl Ë ÍÓÌÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl Ò ˆÂÎ¸˛ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl
ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ËÏÏÛÌËÚÂÚ‡ ‡ÒÚÂÌËÈ. éÒÓ·ÓÂ ‚ÌË-
Ï‡ÌËÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Û‰ÂÎflÚ¸ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ï ‰Â‚ÂÒÌÓ-ÍÛ-
ÒÚ‡ÌËÍÓ‚ÓÈ Ë Ì‡ÔÓ˜‚ÂÌÌÓÈ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
‚‰ÓÎ¸ ÛÚÓÔÚ‡ÌÌ˚ı ÚÓÔ Ë ‚ÓÍÛ„ ÔÎÓ˘‡‰ÓÍ.

 

á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ.

 

 àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÎËÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ì‡Ò‡Ê-
‰ÂÌËÈ ëÂÂ·flÌÓ·ÓÒÍÓ„Ó ÎÂÒÌË˜ÂÒÚ‚‡, ÔÓ‰‚ÂÊÂÌ-
Ì˚ı ‚ÎËflÌË˛ ÂÍÂ‡ˆËË, ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ̃ ÚÓ ‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌ-
ÌÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Á‡ÏÂÚÌÓ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚
ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÏ ËÁÏÂÌÂÌËË ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı,
ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ë ıËÏË˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‚ÂıÌËı „ÓËÁÓÌ-
ÚÓ‚ ÔÓ˜‚˚ Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÎÂÒÌÓÈ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË, ÒÓ ‚ÂÏÂ-
ÌÂÏ ÚÂfl˛˘ÂÈ Ò‚Ó˛ ÒÚÛÍÚÛÛ Ë Á‡Ô‡Ò˚.

ë‡‚ÌÂÌËÂ ·ÂÂÁÓ‚˚ı Ë ‰Û·Ó‚˚ı ·ËÓ„ÂÓˆÂÌÓ-
ÁÓ‚, Ì‡ıÓ‰fl˘ËıÒfl Ì‡ II-III ÒÚ‡‰Ëflı ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ
‰Ë„ÂÒÒËË, ‚˚fl‚ËÎÓ ÒıÓ‰Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ ÔÓ‚ÂÊ‰Â-
ÌËÈ ÙËÚÓˆÂÌÓÁ‡ Ë ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÍÓ‚‡. èÓ˜‚˚
·ÂÂÁÌflÍ‡ Ó·Î‡‰‡˛Ú ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ·ÓÎÂÂ ·Î‡„ÓÔË-
flÚÌ˚ÏË ÎÂÒÓ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚ÏË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË, ‚˚„Ó‰ÌÓ
ÓÚÎË˜‡flÒ¸ ÓÚ ÔÓ˜‚ ‰Û·ÌflÍ‡ ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ÚÓÙ-
ÌÓÒÚË, ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚË, ÒÓ‰ÂÊ‡ÌË˛ „ÛÏÛÒ‡ Ë ‚˚‡-
ÊÂÌÌÓÒÚË ‰ÂÌÓ‚Ó„Ó „ÓËÁÓÌÚ‡. èÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ Â-
ÍÂ‡ˆËË ‚ ‚ÂıÌÂÏ ÔÓ˜‚ÂÌÌÓÏ „ÓËÁÓÌÚÂ Ó·ÓËı
Ì‡Ò‡Ê‰ÂÌËÈ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÌÂÍÓÚÓÓÂ ÔÓ‰˘ÂÎ‡˜Ë‚‡-
ÌËÂ, ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl „ÛÏÛÒ‡ Ë Û‚ÂÎË˜Â-
ÌËÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ó·ÏÂÌÌÓ„Ó Í‡Î¸ˆËfl. èÓ‰ÒÚËÎÍË
ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı ÎËÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÚËÔÓ‚ ÎÂÒ‡ Ï‡ÎÓÏÓ˘Ì˚,
ÓÌË ·˚ÒÚÂÂ Ë ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÏÂÂ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò
ı‚ÓÈÌ˚ÏË ‡ÁÛ¯‡˛ÚÒfl ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÂÍÂ‡ˆË-
ÓÌÌÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.

Ç ‰Û·ÌflÍÂ Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ·ÂÂÁÌflÍÂ ‚˚Ú‡ÔÚ˚‚‡-
ÌËÂ ÔÓ˜‚˚ Ì‡ ÚÓÔ‡ı Ë ÔÎÓ˘‡‰Í‡ı ÔË‚Ó‰ËÚ Í Û‚Â-
ÎË˜ÂÌË˛ ÂÂ Ó·˙ÂÏÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡ ‰Ó ‚ÂÎË˜ËÌ, ÍËÚË˜Â-
ÒÍËı ‰Îfl ÍÓÌÂ‚˚ı ÒËÒÚÂÏ ‡ÒÚÂÌËÈ. ùÚÓ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ‚Ó‰ÓÔÓÌËˆ‡ÂÏÓÒÚË, ‡˝ËÓ‚‡ÌÌÓ-
ÒÚË, ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡Î¸ÌÓÈ Ë Ó·˘ÂÈ ÔÓÓÁÌÓÒÚË ÔÓ˜-
‚˚, ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓ„Ó ÒÚÓÍ‡ ÔÓ‰ ÔÓÎÓ-
„ÓÏ ÎÂÒ‡, ‚˚ÌÓÒ ËÁ ÔÓ˜‚˚ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËı ÒÓÂ‰ËÌÂ-
ÌËÈ Ë ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚. åÓÊÌÓ ‚ ˆÂÎÓÏ
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ã˚ÒËÍÓ‚, ëÛ‰ÌËˆ˚Ì‡

 

Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸, ˜ÚÓ Ì‡ ‚ÌÛÚË„ÓÓ‰ÒÍÓÈ ÚÂ-
ËÚÓËË ëÂÂ·flÌÓ·ÓÒÍÓ„Ó ÓÔ˚ÚÌÓ„Ó ÎÂÒÌË˜Â-
ÒÚ‚‡ ·ÂÂÁÓ‚˚Â Ë ‰Û·Ó‚˚Â ·ËÓ„ÂÓˆÂÌÓÁ˚ ËÒÔ˚Ú˚-
‚‡˛Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È Û˘Â· ÓÚ ÂÍÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. éÌË ËÏÂ˛Ú Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÛ˛ ÛÒÚÓÈ˜Ë-
‚ÓÒÚ¸, ÙÓÏËÛ˛Ú Ï‡ÎÓÏÓ˘ÌÛ˛ Ë ·˚ÒÚÓ ‡ÁÎ‡-
„‡˛˘Û˛Òfl ÔÓ‰ÒÚËÎÍÛ, ˜‡ÒÚÓ ‡Á‚ËÚ˚ Ì‡ Ú‡ÌÁËÚ-
Ì˚ı ÙÓÏ‡ı ÂÎ¸ÂÙ‡, ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˜Â„Ó ÔÓ‰‚ÂÊÂ-
Ì˚ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ˝ÓÁËÓÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚. 
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The Influence of Recreation of Soils under Deciduous Stands

of the Serebryanoborskii Forestry

 

A. B. Lysikov, T. N. Sudnitsyna

 

At the Serebryanoborskii Forestry (Institute of Forestry, Russian Academy of Sciences, Krylatskoe district,
Moscow) a high degradation of tree stands under the influence of intense recreation loads was revealed on the
basis of the studies conducted in birch and oak forests. Under these conditions, the main kinds of recreation are
pleasure, picnic, and sport ones. All the components of forest biogeocenoses (the first and second tree layers,
regrowth and undergrowth, and ground (grass) cover are exposed to adverse changes. The results obtained tes-
tify to unfavorable changes in morphological, physical, and chemical properties of the upper soil horizons, es-
pecially of forest litters that lose their structure and reserves. Under the action of recreation, the soil becomes
compact, and the values of compactness may exceed those critical for plant root systems. Measures directed to
a decrease in negative consequences of recreation use of forests are recommended.
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